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อนุโมทนา กถา 

ความ ตาย ของ มนุษย์ โลก มก ปรากฏ ให้ เรา ไค้ พบ 
เห็น อยู่ เสมอ  ยื่งบ จ จุบ, นก ารสี่ อ สาร มวล ชน  ท งํ้วิท ยุ, 
ทีวิ  ระบบ ดาว เทียม  และ สื่ง พิมพ์ อื่น  "I  กำ ล* งรุค หนำ 
ไป เรื่อยๆ ด* ว่ยก วาม รวด เร็ว  เสมือน เนรมิต ร  แม้ อยู่ กน 
ละ มุม โลก ก็รู้ ข่าว คราว ก่น ไค้ ช, วอึด ใจ เดียว เท่า นน  ว, น 

หนึ่ง  ‘จุ  เรา สามารถ ที่ จะ ทราบ ข่าว การ ตาย ของ มนุษย์ มาก 
มาย  ความ จริง มือ ยู่ อย่าง ช, ด แจ้ง เช่น นั้ว่า  ทุก กน ตอง กาย 
ม, จจุ ราช ไม่ เกย เวน ใ กร เลย  ไม่ ว่า จะ เบ็่น บุก กล ระ คบ ไหนๆ 
ก็ คาม  ดร.  อำ รุง  สุนทร วร  ก็ เบน ท่าน หนึ่ง ซึ่ง ไค้ ถึง แก่ 
อนิจกรรม ไป แล ว  ภริยา  บุตร  ธิดา  ดล อด ที่งํ้ ญาติ มิตร 
ที่ ร* กใก ร่น* บถึอ  แม้ ปรารถนา จะ ให้ ท่าน มี ชีวิต อยู่ ก่อ ไป 
ไม่ อยาก ให้ ท่าน จาก ไป เลย  แก่ ความ เรียก รอง ดอง การ 
เหล่า นนก็ หา สำเร็จ ไม่ 

ฉะ น น  ยาม เมื่อ เรา ยํงมื ลม หายใจ อยู่  จง รีบ สร* าง 
คุณ งาม กวา มดี  สร* าง บุญ กุศล ไว้ เสย  เพราะ อายุ ข ย ของ 


ชึวิฅ สน เหลือ เก น  หาก เรา ทำ คีใน ชา ฅน้ก็ ห ว* งได้ ว่า ใน 
ชาติ หน้า หรือ ภพ หน้า เรา ก็ จะ ดียี่ง  ฯ  ขั้น  น น หมาย ถึง ว่า 
อนาคต ชาติ สม พนธี กบ บจจุ บ* น ชาติ และ อดีตชาติ  การ จะ 

ได้ เมน  ผู้ อยู่ ดีกีน ดี  พบ กนด้  เถิก' ใน ส้ งก มที่คี  เถิก ใน 
กรร ภ์ มาร กา และ มี บก าที่ดี ใน ภพ ก่อ  ๆ  ไป น, น  ย่อม ขั้น  อยู่ 
ก' บบจ จุบ น ชาติ  และ ยง ไป กว่า นน เมื่อ พน โลก็ ย สุข แด่ ว 
ก็ จะ ก’ าวเ ขำ สู่โล กุฅร สุข ก่อ ไป กาม ลำ ก* บ 

พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  กร.  อำ รุง  สุนทร วร 
บุก รภรื ยา จะ จ* กให้ มี ขั้น  ณ  เมรุ ว* คธา กุ ทอง  ว* นที่  ๑® 
ลิง หาก ม  ๒๕๑๓  คุณ  สุ ประ ภา  สุนทร วร  ได้ มา ขอ ก่น ฉบ่บ 
“ธรรม จาก ผี”  ซึ่ง เบ็1 นขํอ เขียน ที่ อา ก มา ได้ พิมพ์ เผย แพ 7 
อยู่ ก่อน แล ว  คุณ  สุ ประ ภา  สุนทร วร  แจ* งว่า ก่อ ง การ จะ 
นำ ไป พิมพ์ แจก เบน ธรรม ทาน ใน พิธีนั้  และ ขอ อุทิศ ส่วน 
กุศล ให้ แก่ผู้ ล่วง ลบ  อาตมา ยิน ก และ ขอ อนุโมทนา กำ ย 
อุทาหรณ์ มี อยู่ ว่า  “  ผู้ ให้ ย่อม ได้ รบ”  ฉะ นนห ว่งไ กว่า 
ผล บุญ และ คุณ กวา มดี ซึ่ง  กร.  อำ รุง  สุนท 7 ว 7  ได้ สว่าง 
ไว้ จะ โดย ทาง ตรง หรือ โกย อิอม ก็ กาม  ก 7.  อำ 7 ง  สน ท 7 ๅ 7 


ย่อม ไค้ ร ไ)  ขอ อำนาจ แห่ง คุณ กวา มค้แ ละ อำนาจ ของ 

คุณ พระ ศรี วํฅ นคร ย  จง ส่ง ผล ให้  ค ร.  อำ รุง  สุนทร วร 
จง ประสบ แค่  อิฏ 3 คุณ  มนุ ญญ ผล  คาม  ควร  แก่  คติ  วิสํยื ใน 
ส้ม ปราย ภพ ทุก ประการ  เทอญ 
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เกิด แล วก์ ตาย 

/ 

มา อ่าน ชึ๋อ เรื่อง  ขำ งฅ้น่  แล้ว  อาจ  จะ ไม่  สบาย ใจ 
เพราะ เกี่ยว กบ เรื่อง ที่ มนุษย์ ท ว  ทุ  ไป ไม่ อ่อย จะ ชอบ ล้น 

เท่า ไอ นก  ที่งนึ่ เพราะ เหตุ ที่ พวก เรา ทุก กนก ล้วก วาม กาย 
ล้น น' น เอง 

ท่า' ไม กน เรา, จึง ก ลำ ฅาย  ท่า ไม ทุก กน จึง ไม่ ชอบ 
กวา มฅา ย  เบน เรื่อง ที่ น่า กก  และ กวา มก ายที่ เกิด ขํ้น 
ใน ชึวิก ของ บุก กล ทว  ๆ  ไป น* น เรา มไ ๆ, จะ เห็น' ว่า เบึน เรื่อง 
ที่ ใหญ่ หลวง ที่ สุก  ล้า หากว่า มี ใคร กาย คน หนึ่ง ก็ รู้สึก ว่า 
โกลาหล ล้น มาก ที เดียว  และ ทุก กน ที่ อยู่ เบั้อ งหล้ งก็ จะ มี แก่ 
กวา ม เก ขำ โศก โท มน์ส ใจ  ยง ล้า ผ้ฅา ยนน เบ็1 นผ้ที่ เรา ขํก มาก 
ที่ สุด หรือ เบน บุก กล อึ่นที่ เรา เกา รพ บูชา มาก ที่ สุก  ก็เบ็๋ น 
เหตุ ท่า ให้ ผู้ ที่ อยู่ เบํ้อ งหล้ ง  มีก วาม โท มน สใจ มาก ย็่ง ขน ไป 
กาม ลำ ก, ป 


ข้าพเจ้า กิ กว่า  ข้า หาก เรา เข้า ใจ ถึง เรื่อง กวา ม 
ฅาย  กาม ที่ พระ พุทธ อง กิ ทรง ฅรส ไว้  ให้ ชด เจน ขน มา แล ว 
ด เหมือน ว่า แทน ที่ เรา จะ ไป เศ รา โศก หรอ เกิด โท มน ส ใจ  ก 
จะ ทำ ให้ กลาย เบ็1 นก นที่มี เหตุผล ขั้น อีก มาก 

แท้ ที่ จริง เรื่อง ของ  กวา มฅา ยน้ก็  คล้าย  ๆ  ข้น ก ไ] 
กวา ม คบ ไป ของดวง ไฟ น' น เอง  ชีวิฅ ของ บุก กล เรา ทุก กน 
ที่ เกิด มา ใน โลก นั้  ไม่ ต่าง อะไร ก' บด วง ประทีป  ม่นอุ บฅ 
ขั้น และ ทรง อยู่ โกย อา ศ' ยบจ จ ไ) ต่าง  ทุ  ปรุง แต่ง  ชีวิฅ ที่ จะ 
ปรากฏ ขั้น มา ไค้ ก็ ข้อง อา ศ ไ] บึ้จจ ไ) เช่น เดียว ข้น 

ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ อง กิ ทรง สอน 
ถึง เรือง เหตุ และ ผล  สรรพ สื่งทํ้ งม วลที่ เกิด ขั้น มานั้ ข้อง มี 
เหตุ เบึน แคน เกิด ขั้น ที่ ง สน  ไม่  ใช่ เกิด จาก ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง เบี่น 
ผู้ บน ขน  หรือ มีผู้ใ คผู้ห นึ่ง มา เบ็๋น ผู้ บ* น ดาล  เบึ๋น การ 
ปฏิเสธ พระ พรหม เบน ผู้ สร'' ๅง  ปฏิเสธ พระ ผ้เ บน เจ้า เบน 
ผู้ส ราง  ชีวิฅ ของ เรา ท ปรากฏ อยู่' ใน โ ลกนึ่  ย่อม มี กรรม เบี่น 
เหตุ เบน แดน เกิด ทงห มด  เพราะ ฉะนึ่ น  ข้า หากว่า เหตุ 
ซงเ บน บจจ ย ให้ เกิฅ ผล มีป 7 ากฏ  อ ย่อ ย่าง นยํง ไม่ เสื๋อ ม สลาย 


ดา 


ไป  ผล ต่าง  ๆ  ก็ ย่อม จุ:; ยง ไม่ ด' บ  ต่ าเมื่ อใค เห ตุ ด* บ  ผล 
ก็ ต่อ งก' บ 

เหมือน ไฟ  ที่ ม* น  เก็ด ขน ได้ ต่อ ง  อา ศ โ)  การ  เสียด สี 
ของ ห ว' ไม้ ขีด’ ใฟ่ก บ ขำ ง ก ล โ าไ ม้ขีด ไฟ  และ ส่วน มน จะ 

ปรากฏ นาน เท่าใด นํ้น  ต่อ งแ ต่วแ ต่เชํ้ ออ' นเบ็๋ นบ จุจุ โ) 

ชีวิต ที่ เกิด ขํ้นนึ่ ก็ เหมือน ก่น  เมื่อ กรรม เบ็่น บจุจุ่ ย 
นำ ชีวิต ให้ อุป ติเก็ ดขํ้น มา แต่’ วก็ต่ อง อา ศ โ) การ อุป ถ' มภ์จุ ไก 
กรรม อีก เช่น ต่น 

*  *  .  เ 

ชีวิต  ของ เรา ต1 งอ ยู่  บน มูล 1 ฐาน ของ  เหตุ  ๔  อย่าง 
ดือ  กรรมอย่าง หนึ่ง  จิตอย่าง หนึ่ง  อุตุ อย่าง หนึ่ง  และ 
อาหาร อย่าง หนึ่ง  ต่า สมุฏ^าน ท* ง  ๔  ประการ นึ่อ ย่าง หนึ่ง 
ด' บลง  ชีวิต ของ เรา ก็ ต่ บลง ควย. 


I 


๒ 


ตน เหตุ ของ ความ ตาย 

แต่ เบ อง หล* ง การ ด* บ ของ ชีวิต น1 น  พระ พุทธ องค์ 
ยง ได้ แส คง ลึก ซ็ง ลง ไป อีก  ไม่ ใช่ แสดง แต่ ว่า เมื่อ สมุฏฐาน 
ที่ง์สี่ ประการ นั้ด' บด ง แล้ว  ชีวิต ก็ ย่อม จะ คบ ลง เท่า นํ้น 

พระองค์ ย* งไค้ แสดง มูล เหตุ  ของ มรณะ คือ  กวา มฅา ย  ที่ ม* น 
เก ค ขน ลึก ซิง ลง ไป อีกว่า  ม่น เกิด มา จาก อะไร เบึน เหตุ 
ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ได้ แส คง ถึง เหตุ ที่ ท่า ให้ กวา มฅา ย 
เคืค ขํ้น  มี อยู่  ๔  ประการ ด้วย ก* น  คือ 

ประ การที่  ๑  เรียก ว่า  อายุ ก ขยะ  แปล ว่า 
ตาย เพรา ะสํ้น อายุ  กำ ว่า ตาย เพราะ สน อายุ น  ใน ที่นั้ห มาย 
ถึง ระยะ กาล ของ ชีวิต ที่ เรา มี อยู่  ภพ ไหน ก็ ตาม  กำ ระยะ 
กาล ของ ชีวิต มี อยู่ แก่น น  เมื่อ ถึง ระยะ กาล ของ ชีวิต แล วก็ 
ท่อง ตาย  เรียก ว่า สั้น อายุ ช่ย  เช่น  สมมุติ ว่า เรา เกิค มา 
เบน มนุษย์  ใน มนุษย์ นํ้มี อายุ ข* ย เพียง  ๗๕  บี1  เมื่อ เรา มี 


๖ 


อายุ ถึง  ๙๕  บื่แล่ ว  มรณะ ก็ ๓ ค  คือ กวา มฅา ยก็เ กด ขั้น 
เรา จะ ทิ, อง ข่าย จาก ภพ นิ ไป อีก ภพ หนึ่ง  อ* นนิห มาย เฉพาะ 
ถึง ผู้ ที่ข่ง์ มือ าสว ธรรม อ* น เบน เห ทุ ให้ ชีว่ฅ อุบ* ทั 

การ ฅาย เพรา ะ สั้น อายุ ใน ที่ นิ ไม่ จำ ก* อ แห่ เฉพาะ 
ใน โลก มนุษย์ นิเ ท่าน น  แม้ ใน ภพ ภูมิ อื่น  ๆ  ที่เบื่ น เท ว โลก 
คือ เท ว ภูมิ  พรหม ภูมิ หรือ อบายภูมิ ก็มื อายุ ข* ย เหมือน กน 
ส* ฅว์ที่ จะ ทาย จาก ภพ  ภูมิ ฅ่าง  ๆ  ก็ฅ่อ  เมื่อ สั้น อายุ ข* ย  แล่ ว 
เรา เรียก ก* น ทาม ทิพ ที่ สาม* ญท่ว  ๆ  ไป ว่า  ทาย เพราะ กวา ม 
ชรา  ก็ คือ ทาย เพราะ ว่า อายุ ขยห มด แล่, ว  ถึง กาล เวลา ที่ 
จะ ท* อง ทาย แล, วก็ ทาย  เหมือน ผล ไม้ ที่เกิ ก จาก ทิน  เมื่อ 
ผล ไม้ นํนสุ กง อม แล่, วก็ทิ อ์งล่ วง หล่น ออก จาก ขว๎  ชีวิท ที่ 
อยู่ ตลอด ถึง อาย ข* ย่น8 น เหมือน ผล ไม้ ที่ สุกงอม แล่ ว  ซึ่ง จะ 
ทิอง ล่วง หล่น จาก ข8 วอ ย่าง แน่ นอน 

ความ กายอย่าง นิ เรียก ว่า หมด อายุ ขย่  ใน ภมิ 

มนุษย์ เรา มี อายุ เพียง  ๗๕  บี่  เมื่อ ถึง  ๗๕  บี1 เรา ก็ทิ อง ทาย 

ล่า สุงขํ้ น ไป อีก เช่น เทวดา จา ทุม มหาราช มือ ายุ 
๕ 00  บี1 ทิพย์  เมื่อ เทียบ เท่า ก* บบื่ข อง มนุษย์ ก็ ได้ ประมาณ 


๓) 


๙  ลำ น!)  เมื่อ สั้น อาย ข โ) แล้ว เทวดา ที่ อยู่ ใน ช, นจา ดุม มหา 
ราช ก็ลํ อง ฅาย 

เทวดา ที่ เกิด บน ชน กาว ดึงษ์  ซึ่ง มี อายุ  @,000  บี1 
ทิพย์  ซึ่ง เทียบ เท่า ล้บ ปี1 ของ มนุษย์ ก็ เท่า ล้บป ระมา ณ  ๑๖ 

ล้าน บี่  เมื่อ เทวดา ช8 น ดาว ดึง ษ์มี อายุ ครบ  ๑๖  ล้าน บี1 ก็ฅ้ อ์ง 
ตาย 

เทวดา ช8 นยา มา มี อายุ  ๒, 000  บี' ทิพย์  เทียบ เท่า 
ล้บปี 'ชอง มนุษย์ ได้ ประมาณ  ๑๔๔  ล้าน บี่  เมื่อ เทวดา ชน 
ยา มา มี อายุ ครบ  ๑๔๔  ล้าน บี่ก็ล้ อง ฅาย 

เทวดา ชน ดุสิต มี อายุ ถึง  ๕, 000  บี่ ทิพย์  เท่า ล้บ 
บี่ข อง มนุษย์ ได้  ๕๗๖  ล้าน บี่  เมื่อ เทวดา ช1 น ดุสิต มี อาย 
กร บ  ๕๗๖  ล้าน! (แล้ว ก็ ล้อ งฅา ย 

เทวดา ชน นิมมานรดี มี อายุ  ๘, 000  บี่ ทิพย์  เทียบ 
เท่า ก* บบี่ มนุษย์ แล้ว ได้  ๒, ๓ 0๔  ล้าน บี่  เมื่อ เทวดา ชนนี 
มี อาย ครบ  ๒, ๓ 0๔  ลำ นบี่ก็ ดอง ตาย 

เทวดา ชน ปรนิ ม  มิตว  ส ว' ก  ดีมี  อายุ  ๑๖.. 0๐0 บี่ 
ทิพย์  เท่า ล้บ  ๙, ๒๑๖  ล้าน บี่  เมื่อ เท' ดา ช นนีมี อายุ ครบ 
ก็ ล้อ งฅา ย เช่น เดียว กน 


๘ 


แม้ ส* ฅวที่ เก๊ก ใน อบายภูมิ  อย่าง เช่น  ล่ฅว ที่ เก๊ก 
ใน ส* ญ ชวน รก  ก็ จะฅ ‘อง ทน ทุกข์ อยู่ ใน นรก นนป ระมา ณ 
๕๐๐  บี่  (ประมาณ  ๙  ล่า น บี1 ใน มนุษย์)  เมื่อ อายุ กร บ 
แล ำก็คํ อง คาย 

ส่ตว ทงํ้ห ลาย เหล่ านั้  เมื่อ กร บอ ายุฅ ามที่ กำ หน ก 
ไว้ นํ้แล ำก็ จุติ จาก ภพ นํน  ๆ  อย่า งน็  เรียก ว่า  อายุ ก ขยะ 
หมาย ถึง ชีวิต ล่ฅว นนฅ่ อง เกลื่อน ยำ ย  ไป สู่ ภพ อื่นๆ อีก 
คาม กก๊ข อง กรรม 

ความ คาย ประเภท ที่  ๒  เรียก ว่า  ก' มม กบ ยะ 
แปล ว่า  คาย เพราะ สั้น กรรม  หมาย ถึง เจฅ นา กรรม ที่ฅน 
เอง เกย ส่ง สมมา แค่ อคีก ส่ง ผล มา ให้ ปฏิสนธิ  และ กอย 

อุป ถ ไเภ์ ส่ง เสริม สน* บ  สนุน ให้ ชึว้ก  มี อยู่  น็ฅ่อ งด' บลง ความ 
ตาย' จึง กว้ อง เก๊ก มี ขน 

คำ ว่า คาย เพราะ สั้น กรรม ใน ที่นั้  ท่าน เจาะจง เอา 
เฉพาะ สั้น ชนก กรรม และ อุป ล่ม ภ กรรม เท่า น* น 

คำ ว่า  ชนก กรรม  แปล ว่า  กรรม ที่ นำ เก๊ ด  ไม่ ว่า 
เรา จะ ไป เก๊ ค ใน ภพ ภูมิ ไหน  ๆ ก็ คาม  คำ ชนก กรร มน จะ 
ทำ หนี ว้า ที่ นำ ชีวิต ของ เรา อุบ*' ก ขั้น' ใน ภพ ภูมิ นํ้น  ๆ  กรน 


ลี่ 


แล* วก จะ มกร รม อก ชนํก หนึ่ง มาส นบ ส นุ' แให้ ชีวิต คํๅ •รู ง0ย่ 
เรื ยก กรรม ชนก นึ่ว่า  อุป ถ*' มภก กรรม 

เมื่อ กรรม ที่ง์ส อง ประการ นึ่เสี่ อม สํ้นห มก กำ ล*' ง ลง 
เม อใก  ชีวิฅ ของ เรา ก็ จะ ทรง อยู่ ไม่ ได้  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า 
ฅาย เพราะ สั้น กรรม 

บญห าก็มี ต่อ ไป อึก ว่า  ชนก กรร มก็ด้  อุป ถ*' มภก 
กรร มกคี  เบน คำ กลาง  ‘อุ  ไม่ เบน กุศล หรือ อกุศล  เรา จะ 
รู้ ได้ อย่าง' ไรว่  าช นก กรรม หรือ อุป ถ'' มภก กรรม นํ้น  ‘อุ  เบึน 
ชนิคํ ใ หน  ? 

รู้ ได้ ไม่ ยาก เลข  ชนก กรรม ที่ เบน กุศล จะ นำ ไป 
เกิค ใน ภพ ภูมิ ที่คี  เช่น  มนุษย์  หรือ เทพ  ชนก กรรม ที่ 
เบน อกุศล จะ นำ ไป เกีค ใน ภพ ภูมิ ที่ เลว  เช่น  เปรอ  อสุ ร 
กาย  หรือ ส* ต่ว่เ กร' จ ฉาน  เบน ก้น 

อุป ถม ภก กรรม ก็ เช่น เคียว ก* น  ถ้า อุป ถ ไ) ภ ก- 

ก ร รม ผาย กุศล  สน บ  สนุน  ก็ จะ ทำ ให้  ชีวิต  มี ความ สุข  คีขน 
ถ้า อุป ถม ภก กรรม ผาย  อกุศล สน* บสนุ นก็ จะ ทำ ให้ ชีวิต มี แต่ 
กวา ม ทุกข์  อย่าง เช่น  บาง กน ท8 งที่เ ก๊ก มา เบน มนุษย์ ถ้วย 
อำนาจ ของ ชนก กรร มผ่1 าย กุศล  แต่ ก็ ถูก อุป ถ' มิภก กรรม 


๑๐ 


ผ็าย อกุศล สน' โ เส นุ น  กล อด เวลา เหล่า นํ้จะ ทำ ให้ เขา มี 

โร กภ โ] ไข้ เจ็บ ปร  ะ จำ กำ  ก่อ ง ทน ทุกข์ ทรมานอยู่ เสมอ 

บาง กน เจ็บ บวย มาก  ทุ  ถึง ขนาด หายใจ ทาง ปาก 
ทาง จมูก ไม่ ได้ ล้อ ง เจาะ ท่อ หายใจ ใหม่  ทาน อาหาร ไม่ ได้ 
ถึง กบ ก่อ ง เจาะ ลำ ไส้ ออก มา แล้ว เอา อาหาร ใส่ ลง ไป  แก่ 
แล้ว ก็ ก่ง ไม่ กาย  นี่ เบน เพราะ อะไร  ที่ ไม่ กาย นํ้น เพราะ 
เห กุ ว่า  อำนาจ ของอกุศล กรรม ที่เบื่ น อุป ล้ม ภ ก กรรม  น ะ น 
ก่ง ส น* บสนุ นอ ยู่  หมาย ถึง ว่า อกุศลกรรม ยำ ให้ ผล ไม่ หมด 
ข็วิฅ จึง ยำ ไม' ค* บ 

ส่วน กน ที่ พบ ก* บก วาม ทุกข์ ทรมานอย่าง 'น มาก  ๆ 
แล้ว ชีวิต ก็ กบ ลง เสีย โดย เร็ว  นั้แส ดง ว่า คน นํ้นมี อกุศล 
กรรม ล้อ ย  ถึง กน เอง จะ ทน ทุกข์ ทน ทรมาน อย่ ล้าง ก็ ไม่ 

I  ะ  ๘  I  ะ  ะ 

นาน  อย่าง นเร ยก วา  กาย เพราะ สน กรรม  เพราะ สิน 
อกุศลกรรม ที่ มาส นบ สนุน แล้ว 

ส่วน บุก คล ที่ เกิด มา มี ความ สุข  เกิด' ใน ชา กิ ช1 น 

วรรณะ ที่ สง ส่ง  อุป ล้ม ภก กรรม เหล่า นั้ก็ส นับ สน น ให้ มี 

๘]  *  I  1 เ  ,  นุ 1,1  1  I  ะ 

กวา มเป นอ ยูอ ยาง สบาย ท สุด  แก ปรากฏ ว่า บุก คลเหล่า นิ 
ได้ กาย ลง เสีย ก่อน กำหนด  หรือ มี ความ สุข ไม่ กี่ ว* น  ผล 


6)6) 


สุก ทาย ก็ ถูก กวา ม ทุกข์ เช่า มา เบียด เบึ^ น  อนนื ก็คํว์ ย 

อำนาจ ของ อุป ถ ม ภก กรร มน น เอง เ ข่า มาส นบ ส นุน 

ฅวอ ย่าง เช่น พวก เท ว คา  ปรากฏ ว่า เท ว คา ภพ 
เคียว กน แค่ อาจ มี อายุ ไม่ เท่า กิน ไค้  ผ้ที่ จุติ เบ็๋น ธรรมดา ได้ 
ไม่ นา นก พล นฅา ยนน  เบน เพราะ อุป กิ ม่ภก กรรม ที่ เบน 
กุศล ไม่ สน์ บสนุ น  เสื่อม อำนาจ ลง หมด แล้ว ก็ คาย 

ส่วน ล้ฅว์ ที่ เกิด ใน อบายภูมิ  เช่น  ล้ฅว่ นรก 
เปรต  อสุรกาย และ เด รํจ ฉาน น ะ น  ที่ เกิด ใน อบายภูมิ ไค้ 
ก็ล้ว ย อำนาจ ของ ชนก กรรม  และ เมื่อ เกิด แล้ว ก็ ไค้ รบ การ 
อุป ล้ม ภ์ จาก อุป ล้ม ภก กรรม  เมื่อ ล้ฅข์ นรก เหล่า นั้ เกิด ขน 
แล้ว ก็ คาย โดย เร็ว  แสดง ว่า กรรม ที่ เบน อกุศล นํ้น ไค้ สั้น 
สุก ลง แล้ว  จึง ทำ ให้ เขา ตาย จากนรก แล้ว ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ 
อื่น  ทุ  ที่ เบน สุก ติ ต่อ' ใป อีก  คือ หมาย ถึง ว่า  แทน ที่ฅน 
เอง จะ ทน ทุกข์ ทรมานอยู่ ใน นรก น1 นไป อีก เบน เวลา ชำ 
นาน  ก็ ทน ทุกข์ ทรมาน เพียง ไม่ กี่ วน แล้ว ก็ คาย จากนรก ไป 
เกิด ใน สุคติ ภูมิ ต่อ ไป  อย่าง นั้เรี ยก ว่า  ตาย เพราะ สั้น กรรม 
ที่ เบน อกุศล  เขา ไค้ ชด ใช้ หนั้ข อง อก ศล กรรม สั้น สด แล้ว 


๑!® จ 


เขา ก็ คาย  ไม่ ว่า จะ เกิด เบี่น เปร ค  อสุรกาย  และ เด ร* จ ฉาน 
ก็ เช่น เคียว ก* น 

สํฅข์ ที่งํ้ห ลาย ที่ เกิด ใน ภูมิ ท1 งสี่ป ระกา รนั้  กำ คาย 
ได้ เร็ว เท่าไร ก็ ยง เบน ประ โย ชน แก่ ส* คว์น น มาก ขน  เพราะ 
เหตุ ว่า การ เกิด ใน อบายภูมิ น, น หาก วาม สุข ได้ ยาก  เบน ภูมิ 
ที่ฅํ่า ทราม  ฉะ นน การ คาย ของ ส* ฅข์ท่ งํ้ห ลาย เหล่ านั้ก็ หมาย 
ถึง ว่า เขา คาย เพราะ สั้น กรรม อกุศล  ใช้ ห' แอ กุศล กรรม 
หมด แกํว่ ก็ พน จา กก วาม ทุกข์ ใน อบาย  อ' นนั้ เรียก ว่า คาย 
เพราะ สั้น กรรม 

ความ คาย ประเภท ที่  6  เรียก ว่า  อุภ ย* 0 ขยะ  แปล 
ว่า ตาย เพราะ สั้น ท1 ง กรรม และ อายุ  กำ ว่า สั้น ที่ง์ กรรม และ 
ก็ สั้น ท่ง อายุ  ใน ที่' แห มาย ถึง ว่า อายุ ของ กน น นก็ก รบ อาย 
ข* ย พอคี  คือ ประจวบ ก* บว่า กรรม ท, ง สอง ที่ เบน ชนก กรรม 
และ  อุป ถ* ม่ภก กรร มน1 นได้ สั้น สุด ลง  ตรง น1 น  พอคี แล้ว กน 
นนก็ คาย ลง  การ คายอย่าง น็เรี ยก ว่า  คาย เพราะ สั้น ท1 ง 
อาย สั้น ที่ง กรรม 

กวา ม คาย ประเภท ที่  ๔  ท่าน เรียก ว่า  อุบ ปี เฉท ก 
กม ม* กฃ ยะ  หมาย ถึง กวา ม คาย ประเภท ที่มี กรรม เช่า มา 


ฅก รอน  คือ อำนาจ ของ กรรม ใน อคีก มาก* ค รอน ไห้ ศายฺ 

ลง  กำ อย่าง  เช่น ที่ ประสบ อุบ* ฅเห ตุ^ ห ๗^ ? 

หรือ บุก กล ท กก เก รอง บิน กาย ก็คี  บุก กล เหล่า น เรียก ว่า 
อุบ จ เฉท กก ม มก ขยะ  กอ กาย ควย อำนาจ ของ กรรม ต่าง  "I 
1  ใน อก ฅนน แหละ มาก ค ทอน  ยง ไม่ ถึง ครา วจะ กาย เขา ก็มๅ 
กาย เสย ก่อน  เพราะ อำนาจ กรร มทํ้ง์ หลาย มา กํค รอน เสีย 
อุบ จ เฉท ก กรรม นั้มี อยู่ สอง ประเภท  กืออ กุศล 

กรรม และ กุศล กรรม  อุบ จ เฉท ก กรรม ที่ เบน อกุศล น, น 

ย่อม ไป ทำลาย กุศล กรรม ต่าง  "I  ให้ สีน สุก ลง  เช่ น  บุ กก ล 
ที่เกิ คม าเบ็ น มนุษย์  และ ไค้ เกิด ใน กระ กูลที่ สูง ศก คยง อยู่ 
ใ นวย หนุ่ม แน่น  สามารถ ที่ จะ สร้าง กวา ม สุข ความ เจุ 

ให้ แก่ โลก มนุษย์ ไค้ มาก มาย  แก่ บก กล เหล่ านก็ มา ต่วน 
กาย ลง ไป เสีย ก่อน  ถูก รถ ชน กาย บ่าง  รถ กว่า กาย บ่าง 

กก เครื่อง บิน กาย  นั้ก็ก่ วย อำนาจ ของ อุบ่จ เฉท ก กรรม ที่ 

เบ็ นอ กุศล ใน อ คึก มา กก รอน ทำลาย เขา เหล่ านน  ให้ ตาย ไป 
เสีย ก่อน 

ใน แง่  ของ ธรรมะ  ท่าน  หมาย  ถึง  มก  คล  ที่  กำ  ล*' ง 
ป. ฐิบ่กิ ธรรม  เพื่อ ที่ จะ บรรลุ ถึง มรรค ผล นิพพาน  บุคคล 


๑๔ 


ที่ กำ ล* ง่นํง ทำ สมาธิ  เพื่อ ที่ จะ ทำ ฌาน อภิญญา หลอด รน 
มรรค ผล นิพพาน ให้ เกิด ขน ไค้ อีก ไม่ กี่ วน ขาง 'หนา น  แด่ 

บุคคล เหล้า นึ่ก็ด้ อง มา ดาย ลง  เสีย  ก่อน  ดวย  เนตุ  อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง ซึ่ง เขา ไม่ ควร ที่ จะ คาย  ทำ' ให้ ผู้ น น' ไม่  ไค้ กุศล 
ยิน ยง ใหญ่  หรือ ไค้ รีบ ผล ที่ จะ ไค้ ร* บอ' นยี่ง ใหญ่ ต่อ ไป 

ใน อนาคต ขำ ง หนำ  อ* นนึ่ก็ เพราะ อำนาจ กรรม มา คด รอน 

ส่วน ส่ทว่ ที่ เกิด ใน อบายภูมิ  มี ความ ทุก ขทร มา น 
มาก  แต่ อำนาจ ชอง อุบ จ เฉท ก กรรม ที่ เบน กุศล เกิด ขน 
เมื่อ' ใค  กรรม ชนิด น จะ’ ไป ค* ด รอน แทน ที่ เขา จะ ต้อง ทน 
ทกข์ ทรมาน อย่ นาน  กล* บมีก วาม ทุกข์ ไม่ กี่ วน แล ว เขา ก็ 
รีบ คาย ลง  เช่น ไป เกิด ใน นรก เพียง  ๖  — ๗  วน  และ ก 
คาย จากนรก มา เกิด บน สุก คิภูมิ อีก  อย่าง น็เ บน ด้น  คือ ย' ง 
ไม่ ถึง กาล เวลา ที่ จะ คาย ก็ คาย เสีย ก่อน  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า 

อุบ จ เฉท กก ไ) ม*, ก ขยะ 

คน เรา ทุก กน  เกิด  มา  แล้ว  จะ  ค’ อง มี  ความ  คาย  เกิด 
ขั้น จาก เหตุ ท8 งสี่ป ระกา รนึ่อ ย่าง ใด อย่าง' หนึ่ง แน่ นอน  ล้า 
เรา ทราบ ถึง มล เห ดุที่ ทำ ให้ กน เรา ตาย เสีย อย่า งนึ่  เหตุผล 
ด่าง  ฯ  ก็ จะ เกิด ขน ภาย ใน จิฅอฺ ย่าง มาก มาย ด้วย ล้น  แทน 


(3)  *5เ 


ท!. รา ทุก กน จะ ทน ทุกข์  ทรมาน หรือ เกิก กวา ม ทุกข์ โท มน ส 
ใจ มาก  เรา กนก ถง มล เหตุ ที ทำ ให้ กวา มก ๅเ] เหล่ ๅนํ้ [กิ กขํ้น 
กวา ม ทุก ข กาง  ทุ  เหล่า นก อาจ จุะล กน อ ย' ใ ปก ามล่ ๅกํป 

กวา ม กาย ทงส ประเภท น บา ง แห่ง ก็เรื ยก แยก เบน  , 
กาล มรณะ อ กาล มรณะ  ฅาย เพราะ สน. อาย  ฅาย เพราะ 

สน กรรม  ตาย เพราะ สํ้นที่ ง อายุ และ ก็สํ้น ที่ง์ฤ 7- 5 ม  ท8 ง 

สาม ประเภท นเร ยก ว่า  กาล มรณะ  หมาย ถึง กาล ที่กว ร 
กาย แล้ว จึง ฅาย 

สวน อุบ จ เฉท กก ม มก ขยะ  กาย เพราะ กรรม มา 
ตด รอน น นเบ็ นอ กาล มรณะ  คือ ยง ไม่ ถึง กาล ที่กว ร จะ กาย 
แก่ ผล สุด ทาย บุก กล ทงห ลาย เหล่า นั้ก็ กาย ลง  การ กาย 
อย่าง' แเรี ยก ว่า  อ กาล มรณะ  - 

แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ กาม  เมื่อ กวา ม กาย ปรากฏ ขน แก่ 
ชีวิต แล้ว  ล้า เรา รู้ จก พิจารณา ย่อม จะ เบน บจจํ ยอน หนึ่ง 

ที่ ทำ ให้ เกิด กฅิ ธรรม  ที, เรียก ว่า ธรรม ส่ง เวช ได้  ล้ๅ หาก 
ว่า เรา รู้ จก ใช้ โยนิโส มนสิการ  พระ พุทธ อง ก็ ทรง กร*' สว่ๅ 
ฮา ยุ  ฮุสฺ มา  ซ  วิญญ าณํ  ยะ ทา  กายํ  ชหทฺ นิติ 
ฮปวิ ทุโธ  ต ทา  เส ติ  นิร ตลํ  ว  กสิ งุครํ 


ด' ๖ 


ซึ่ง แปล ว่า  อายุ  ไอ อุ่น  และ วิญญ าแเ  ยอม ละ 
ร่าง กาย น็  ไป อวย กาล ใก  ใน กา ลน น ร่าง กาย น์ก็คู ก ทอด ทง 
นอนอยู่  เหมือน ท่อน ไม้ ที ไร้ ประ โย ชน น นนน 

ภาษิต บท นั้ท่า น หมาย ถึง ว่า เรา จะ นำ ร่าง กา อเ1 '''ล่า 
นน ไป ใช้ ประโยชน์ เพื่อ การ ท่า งาน ค่าง  ๆ  ไม่ ไอ้ แล ว  ถา 
พก ก้น,  อย่าง ไม่  เกรง ใจ  กก อง พู ค วา  สวว  ควาย คา ยก 
ไม่ ไอ้  มัน ย* งทั้ง เขา ทั้ง หน* งให้ เบน ประโยชน์  ส่วน กน 
เรา น นใช้ อะไร ไม่ ไอ้ เลย  แค่ ว่า บุคคล อื่น ที่ ย* งไม่ คาย น น 
ย่อม อา ศย  ร่าง กาย ของ  บุคคล ที่ คาย ให้ เกิค  ประ โย ชนํ ไอ้ 
เช่น อย่าง การ ปฏิบ้ ฑิ ธรรม คำ ย การ เจริญ สม ถก' รร ม 5าน  พื่ 
เรียก ว่า  “อสุภ ก ม้ม* ฏฏีา น”  ถึฅอ งอ าคย ศพ ขอ งก นอน 
นมา เบน อารมณ์  ให้ เกิค ธรรมสังเวช ขั้น 

สำ หร ไ] กน ไทย เรา น น  เรา มืป ระ เพณ์  ใน เรื่อง 
การ ท่า ศพ น มาก มาย เหมือน กน  คือ ให้ ร่าง กาย ของ ผ้ที่ ตาย 
แล้' วน่น มา เบน ประโยชน์ ใน การที่ จะ สอน กติธ ร™  หรือ 
จริยธรรม ค่าง  ๆ  ให้ แก่ บุคคล ที่ ยง ไม่ ตาย 

ประ เพณ์ งาน ศพ ที่ เกิด ขน ก็ เพื่อ มุ่ง หมาย จะ สอน 
จริยธรรม แก่ กน แค่ ย* งไม่ คาย ดง กล่า านั้  อิริยา บท ของ ศพ 


๑  ๓) 


ท กระทำ ใน พิธีการ นน  พวก เรา ทุก คน ที่ เบน พุทธ คา สนิก 
อาจ จะ มอง ผา น ไม่ ไค้ กิคใ จุ สง สย ว่า  ทำไม กน โบ รา ส เท่า น 
จึง ไค้ ทำ อย่าง น นอ ย่าง นั้  เขา มี เห ทุ ผล อย่าง ไร หรือ?  กำ 
หากว่า เรา กนก วา ใน ทาง ศาสนา ไค้ ขํกเ จุน เรา จุ;; เห็น ทุ? แ 
ค่า ชอง ประเพณี เหล่า น1 นม ากทึ เดียว 

ประเพณี งาน ศพ  ซึ่ง  ท่าน เรืม ก, ง์แฅ่  กน  เรา  กาย 
ใหม่  ๆ  จน กว่า จะ เผา แปร อิ3  คลอ ค จน กระ ทํ่ง ทำ พิธี 
สาม หาบ  เหล่า นั้อิง อา ศํข พุทธ พจน์ กลอก จุน กำ สอน ที่ 
สอน กน ที่ยํง ไม่ กาย ที่ง์น์ น  ขำ พ เจ่า จะ ขอ นำ เรื่อง กวา ม 
กาย เหล่า นั้มา บรรยาย ไป กาม ลำค่ บ 


/ 


ห มุน่ใ ป ลบ โลก 

“  โลก จะ ห มน ไป สู่ ยุค ใด ก็ ตาม  แต่ 
จง อย่า ได้ ปล่อย จิต ให้ หมุน ไป ตาม โลก  ทํง 
น เพราะ โลก ต่ง อยู่ ใน ความ ทุกข์  ตราบ ใด 
ที่ จิต ยํงข์ อง อย่ ใน โลก  พํวพ นก บ โลก  ยินดี 
ที่ จะ หมุน ไป  ให้ ทน โลก  ตราบ นํนเ รา จก 
พน ไป จาก ความ ทุกข์ ไม่ ได้ เลย  ” 


กิตติ าฑุ่โ ฒ  ภิกขุ 


๓ 


ทาง ตาย  -  ทาง เกิด 

บ ญหา ที่สล่ บซ' บซํอ์ นที่สุ ค ใน ชีวิฅ ของ มนุษย์ เรา 
ท เกคฺ มา ใน โลก นึ่  ม' กจะ ไป ทบ ถม กน อยูที่ เมื่อ ตอน ชีวิต ถึง 
กวา มแฅ กก' บ หรือ ใกล้ จะ ถึง กวา ม แตก คบ  เพราะ ตอน ที่ 
ฅาย แล, วจะ ม่แต่ เรื่อง พิธี การที่ งนึ่น  น* บแฅ่ สั้น ลม หายใจ 
ไป จน กระ ท' ง เผา เหลือ แต่ กระดูก  พิธีการ ก็ยํง ไม่ สั้น สุด ลง 
เพราะ ฉะ น, น เรื่อง ของ ความ คาย จึง  เบน  เรื่อง  สำ  ค' ญ  เรื่อง 
หนึ่ง ที่ พวก เรา ซึ่ง เบน พุทธ ศา สนิก  ควร จะ ทำ ความ เข, าใจ 
ศึกษา ไว้ บ้าง  คง จะ เกิด ประโยชน์ มาก ที่ เที่ยว  เพราะ 
เนื่อง จาก ประเพณี ต่าง  ๆ  เหล่า นึ่จะ เบน ประเพณี ของ เรา 
แล่ ว ท่าน ย' ง แฝง คติ ไว้ อีก 

โดย เฉพาะ อย่าง ยง ก็กึอ ประเพณี งาน ศพ  ล่า หาก 
ว่า ทุก กน ไม่ พิจารณา ล่ว์ย สฅิบ้ ญ ญา ให้ ลืกร้ ง แล่ ว  ก็ จะ ไม่ 


I 


เฐป็เช 


เห็น กฅิ ธรรม ที่มี อยู่ ใน ประเพณี นน  "I  เลย  แค่ ถา หากว่า 
ทุก  กน  ร้จ* ก  พินิจ  พิจารณา  ส* ก่นิด  หน  ง  เรา  จะ พ  ม  ว่า ใน  ป  ระ- 
เพณี ของ เรา น* 1 แมี ธรรม แทรก' ใว้ มาก มาย! .หลื อเกิ น  และ 
ล้วน แล้ว แค่ เบน เครื่อง สะกิด ใจ ชอง พวก เรา ที่ เข่า ไป พว 
พ้น ก* บ ประเพณี น1 นให้ รู้สึก กำ ท8 งสั้น  ไม่ ใช่ ทำ ขน ควย 
กวา ม งม งาย หรือ ควย ความ ไม่ รู้พ้ว 

ประเพณี ของ ไทย ที่มี อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา นํน 
ไม่ ข่ดค่ อ หล้ ก ศีลธรรม แค่ อย่าง' ใด ทํ้ง สั้น  ฅรง พ้น ข่า มก ลบ 
แทรก เอา กฅิ ธรรม ไว้ มาก มาย  พ้า หากว่า พวก เรา คน ไทย 
ไม่ ชา บช้ง ถึง ประเพณี แล้ว ก็ อาจ จะ มอง เห็น ว่า ประเพณี 
น, น เบน เรื่อง จุก จิก  หรือ เบ็! น เรื่อง ที่ ทุก กน ไม่ ควร จะ 

กระทำ อย่า งย็่ง  บาง กน ก็, ว่า เบน สึงที่ งม งาย บ้าง  เบน 
สึพ้พ พก ปรามาส บ่าง  ซึ่ง การ กล่าว เช่น นึ่เ บน การ กล่าว 

อย่าง คน ที่ ไม่ รู้ ซึ่ง ถึง จุคห มาย ของ ประเพณี อย่าง แท้ จริง 
ก่อน ที่ กน เรา ทุก กน จะ คาย  เรา ม* ก์จะ มี ประเพณี 
อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เบน การ เตือน สฅํ แก่ ผู้ กาย  ประเพณี 

อย่า งนึ่เ รา เรียก พ้น ว่า ซึ่หน ทาง  คือ ชหน ทาง, ให้ แก่ ผู้' ที่' จะ 

แตก ก* บ นึ่น ให้ ทราบ ว่า  ทาง ใค ควร ไป และ ทาง ใค ไม่ ควร 


ไช ๓ 


ไป  หรือ ชํ้ให้ ผ้ที่ ใกล้ จะ ตาย นึ่น ไป สูท างที่ ดี  ที่ เรา เรียก 
ก* นว่า สู่ สุก ติ 

ประเพณี ของ พุทธ กา สนิก ที่ ใช้ ก* นอ ยู่ เสมอ ตอน 
ใกล้ จะ ตาย น1 นกึอ การ เตือน สติ ให้ แก่ ผู้ที่ ใกล้ จะ ตาย  จะ 
ส* ง เกฅ ได้ ว่า เมื่อ วิญญาณ ของ ผู้ ใด ใกล้ จะ ด* บ  เห็น ว่า ชีวิต 
ไม่ รอก แน่ แล่ วิ  ญาติ สาย โลหิต จะ พาก* น ไป ล่อ ม รอบ  แล่ วิ 
ก็ จะ เทือ น สติ อย่ฅ ลอด เวลา ว่า  ให้ นึก ถึง พระ พุทธ ไว้ นะ 
บริกรรม อร ห* ง  ๆ  ไว้ นะ  หรือ นึก ถึง พุทโ ธ  ๆ  ไว้ นะ 

พร้อม กบ สำทับ ทั้ง ทำ ย' ไว้ อีกว่า ไม่ ล่อง ห่วง อะไร ท* งห มก 
ท1 งที่เ บี1 นทร้ พย์ส มปต ลูก เมีย ที่ กล่าว อย่า รน1' บ็1' แกา ร กล่าว 
เทือ น สติ ให้ ผู้ ตาย  เพื่อ' ไม่ ให้ มี ความ ผูก พ* นก* บสี่ง หนึ งสื่ง 
ใคที่ งสํ้น  เพราะ กระแส จิฅที่ ใกล้ จะ ด' บน น  ล่า หากว่า เกิด 
ไป ผูก พ' นก* บสง ใด สี่งห นึ่งเ ขำ แล่ วิ  ย่อม จะ มี  โทษ  เบน ยิน 
มาก  พระ พุทธ องค์ ทรง ชี ให้ เห็น โทษ ของกระแส, จิต  ของ 
บุก กล เรา ที่ ใกล้ จะ ด บ  เมื่อ ใปยึ ดก บอ าร มณี ใด อา ร มณี 
หนึ่ง อย่าง แน่น แพน  ซี่งเ บน อา รม ณีที่ไ ม่ดีทำโห้ โจเ กรำ 
หมอง  ย่อม จะ เกิด โทษ อย่างมหา อา ล 
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มี เรื่อง ปรากฏ ใน ก้ม ภีร์ ทาง ศาสนา อยู่ เรึ่ ยิง หนึ่ง 
เบน เร องของ สาม ภร รร ยา คู่ VI นง  ซึ่ง จอง เวร ล1, างผ ลาญ 
กน มา เบน เวลา หลาย ชาติ  เรอ งนน ปราก ฏอย่ ว่า  มี ชาย 
หนุ่ม สอง กน เบน พน อง กน  ซง อยู่ ก่น สอง ก, นพี่ น, อง เท่า 
นน้  อยู่ ท่อ มา พี่ ชาย ก็ แท่ง งาน มี ภรรยา ไป  แท่ ปรากฏ ว่า 
ภรรยา ร์งเ บ็นพี่ สะใภ้ นนเ กด มา ชอบ กบ น่อง ชาย เข, า  ขึง 
เกิด เบน การก บช้สู่ สาว ก่น ใน ระหว่าง พี่ สะใภ้ ก่ป น้อง ชาย 
ของ สามี  เมื่อ ไค้ เสีย ก่น ขน ล* บ  "I  แล้ร้  พี่ สะใภ้ ก็ๅา ง แผน 
ให้ นอง ฆ่าพื่ เสีย ให้ กาย  จะ ไค้ อยู่ ก่น อย่าง มีก วาม สุข สอง กน 
เย ยง สามี ภรรยา ทงํ้ห ลาย  น้อง ชาย ก็ เชื่อ พี่ สะใภ้  วาง แผน 
ฆ่า พ ชาย  เพ อ  ท  จะ  ช่วง  ชิง เอา  ภรรยา จุาก  พี่ ชาย  มา  เพี่น 
ภรรยา ของ ฅน 

ใน ขณะ ที่ น้อง ชาย ลอบ ท่า ร้าย พี่ ชายอยู่ น,5 น  พี่ ขาย 
มี กวา มร้ก ใน ภรรยา มาก  แท่ หา รู้ ไม่ ว่า ภรรยา ของ กน เอง 
ไค้ มี ใจ ออก ห่าง เลีย แล้' ว  ดำ ย อำนาจ ของ กวา มร้ กที่มี อยู่ 
ใน ภรรยา  ใน ขณะ ท  ใกล้ จะ ฅาย จิฅก็ ติด ถึง แท่ ภรรยา กำ ย 
ความ เบน หวง  วาระ สุด ทาย พอ จิก ของ สามี น้นกํ ปลง ก็ไ 1] 
เกิด เบน งู เขียว อยู่ ใน บ้าน ของ ภรรยา น น เอง  และ งู เขย ๅ 
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ค วน  ไม ไป ไหน  อยู่ ภาย, 1 น บาน นํ่ น แหละ  วน เวียน ไป 
วน เวย น มา  -  ถา สฅร ผู้นซ ง เบน ภรรยา ขอ ง คน เอง, 1น อคฅ 
ไป น ง ใน ที่  ไค  งู เขียว ก็ จะ มา บวน เบ๊ย นอ ยู่ ใกล้  "I 

วน หนึ่ง งู เขียว มี กวา มปฏิ พ ทธ์อ ย่าง แรง กล่า  เมื่อ 
ภรรยา ชอง ตน ใน อดีต นํง อยู่ ใน ที่ แห่ง หนึ่ง  ง เขียว นึ่ก็ 

ปล่อย ฅวฅ ก ใกล้  ๆ  ก' บ ภริยา ของ ตน  สตรี น8 น ตกใจ มาก 
เพราะ เห็น ว่า เบน งู เขียว เลย กล่า ไม้ ฅีง เขียว จุน ตาย 

ขณะ ที่ จิต ใจ ของ งู เขียว ใกล้ จุ:: ด* บน8 น,  ก็ ย* งมีก วาม 
ร* กก วาม ห่วงใย ภรรยา ของ ตน อยู่  พอ งู เขียว ตาย แล่ ว 

วิญญาณ ก ปฏิสนธิ ใน ห่อ ง ของ สุ น* ชที่อ ย' ใน บ่า น  เกิด เบ็่น 
สุนข อยู่ ใน บาน ของ ภรรยา ตน  . เมือ สน* ขโค ขั้น แล่ ว เห็น 
สตรี ผู้นึ่เ ดิน ไป ไหน  สุ น์ขต่ ทัน จ  ะ เดิน ติดตาม อยู่ คลอ ค 

เวลา ไม่ ยอม ทั้ง  เดิน ตาม นาย สาว ของ ตน เองอยู่ เสมอ  จ 
ตำ ยก วาม ร* กก วาม ผูก พน ที่ฅน เอง มี อยู่ ฅง์ แต่ อดีต 
ชาติ  ฉะ นน  ไม่ ว่า นาง จุะไ ปที่ไ หน  สุ น* ขจุะ ตา มติ คอ ยู่ 
เสมอ  ‘ๆ  จุน กระ ทํง ประชาชน ต่าง ก็ โจษ ขาน กน ว่า สตรี 

ผู้นึ่ ก* บสุ น* ขนึ่ กง จะ มี อะไร ก* นํแนํ  บาง กน ก็ กล่าว ว่า นาง 

เบน พราน สุ น' ข  ผล สุด ทำ ย นาง มี กวา มอ' บ อาย ขาย หนำ 
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เพราะ กาวํ โจษ ขาน ของ บุคคล ภาย นอก เบน อย่า งยี่ง  เพ อ 
ต่คค วาม อ' ทํยศ จึง ฆ่า สุ น' ขกำ น็น คาย เลึย 

ใน ขณะ ที่สุน์ ขถูก ฆ่า เกือบ จะ คาย  จึฅข อง ม* นก็ ยง 
มี ความ ผูก พ' นก' บ สตรี ผ้เบึ น ภรรยา อยู่ อีก  ผล สุด ทำ ย พอ 
จึทต่ บลง  ก็ ไป ปฏิสนธิ ขินเ บน ถูก โก ที่ อยู่ ใน ทำ นของ ส' ตรี 
ผู้ น1 น อีก  เมื่อ ลุก โก โค ขํ้นแ ลำ นาย จะ เดิน ไป ทาง ไหน  โก 
ฅำนั้ ก็ จะ เดิน คาม อยู่ คลอ ค เวลา  จะ เดิน ทาง ไป ทุ่ง นา  โก 
คำ นั้ก็ติ ค คาม อยู่ เสมอ  ๆ  ประชาชน โจษ ขาน ก' นอีก  ว่า 
นาง คง จะ มีอ  ะ’ ไร ก* บ โก กำนั้ เบน แน่ แท้ ที เคียว  นาง ก็ อบ 
อาย ขาย หนำ ต่อ การ โจษ ขาน ของ บุคคล ภาย นอก  ผล 

สุก ทำ ยก็ ฆ่า' โก คาย อีก เบึ นก รํ้งที่ สี่ 

คำ ย อำนาจ ขอ งก วาม ผูก พน  วิญญาณ ของ โก ก็ มา 
เกืค เบน บุตร ชอง นาง เอง  เมื่อ ทารก คลอด จาก กรร ภแ ลำ 
เจ รีญว ยรู้ค วาม ได้ มีก วาม สามารถ ระลึก ชาติ ใน อดีฅ ได้  ก็ร้ 
ว่า มาร คา ของ คน เบน ภรรยา ใน อดีตชาติ  และ เกย ฆ่า คน มา 
แล, วิ ถึง สี่ กรง  จึง กิ ค, ว่า สตรี ผู้นั้ ไม่ ใช่ เบ็น มี ครก* บ เรา เสีย 
แลำ  นาง เบ็1 น ศ' ครู ก* บ เรา  เมื่อ มารดา ของ เดีก จะ ไป ถูก 
ต่อ งฅำ ของ เด็ก  เด็ก นํ้จะ ร่อง ไห้ ไม่ ยอม ให้ มาร คา ถูก ต่อ ง 
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ท8 ง ร้อง ห่ม ร้องไห้ ด้วย ความ หวาด กลัว  เพราะ ทารก นึก ถึง 
ชาติ อดืฅ ของ ฅนไ ด้ร้ ว่าน างนั้ เกย เบื่น ภรรยา ของ คน และ 
ก็ เกย เบน ช้ส่ สาว ลับ น่อง ชาย ขอ งด น  แฅ่ลั วย อำนาจ ทด น 
เอง มี กวา มร้ก กวา มผุก พ* นอ ยู่ ลับ นาง  ดนเ อง ดอง เกิด เบน 
ง เขียว แล้ว อย่ ต่อ มา ก็ ถก นาง ฆ่า  ฅนเ อง ดอง ไป เกิด เบน 
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สน ข แล วก ถก นาง ฆ่า อก  ฅนเ องฅ อง เกก เบน เก แล ว ถูก 
นาง ฆ่า  รวม กวา ม แล้ว ว่า  ฅอง ถูก สฅร ผน ฆ่า มา แล ว 
สี่ กร งํ้สี่ ชาติ ลัวย ลัน 

อยู่ ต่อ มา  ทารก น1 น  เจริญ เติบ โค ขํ้นเ บื่นห นุ่ม เกิด 
กวา ม เบื่อ หน่าย ใน โ ลก็ย์ จึง ออก บวช  และ ผล สุด ท้าย ก็ ทำ 
อา สว ธรรม ต่าง  ๆ  ให้ สั้น ไป สำเร็จ เบน อร ห่นฅ์ ได้ 

เรื่อง ที่ หยิบ ยก ขั้น มา เบื่ นอฺ เทา หรเ แน  ช ให้ เห น 
ถึง จึฅข อง กน เรา เมื่อ ดอน ใกล้ จ-ลับ บร็อ ดอน ใอล้ จ5 1 คาบ 
ล้า หากว่า จิตนึ่ ไป ผูก พ่น อยู่ ลับ ถึง บ นึ่ง ถึง ใด แล้ว  วิญญาณ 
ที่ ไป ปฏิ สน ธน, น  ก็ ย่อม จะ พำ พ่น อยู่ ลับ ถึง ที่งห ลาย นน 
อาจ จะ ไป สู่ สุก ฅิฅํ่า ทราม  อาจ จะ ไป เกิด เบื่น ลัด ว์เค ร้จ ฉาน 
แล้ว กอย เผา ถึง ที่ฅน เอง บวง แบน ผูดพ นอ ยู่ ด็ใด้ 

เพราะ เห ดุนึ่ แหละ ประ เพณี ของ พุทธ ศาส นึก เรา 


เมือ จิฅข อง ผู้ ใด ใกล้ จะ คืบ  จึง มี การ เฅือ น สติ ว่า รง อย่า ไอ้ 
ผูก พน หรอ ห่วงใย ลิ, งหนึ งสี่ง ใด ท่ง์ห มด  จง ทำ จิต ให้ เบ็๋น 
กุศล ควย การ นึก ถึง  พุทธ คุณ,  ธรรมคุณ  ส่ง ฆ คุณ  เบน 
อา รม ณ  เพ อที จะ ไอ้  ไป สู่ สุคติ  เรา เรียก ประเพณี อย่า งนึ 
วา เบน การ บอก หน ทาง ให้ แก่ผู้ ตาย  เพ อที่ จะ ให้ ผ้ตา ยร้จํ กิ 
วาง กระแส จิต ให้ ค ขน  ว่า ใน ขณะ นนเ รา จะ วาง จิต ของ เรา 
อย่าง ไร  เมื่อ ชีวิต ของ เรา กำ ส่ง- จะ แปร คืน จาก ภพ หนึ่ง’ ใป 
สู่ อีก ภพ หนึ่ง 

เร อง ประเพณี อย่า งนึ่  ถ้า หากว่า เรา ไม่ ศึกษา ถึง 
สภา วปร มฅถ ธรรม  เรา ก็ อาจ จะ ไม่ เห็น  แต่ ถ้า เรา ศึกษา 
ถึง ป รม* ฅถส ภา ว ธรรม แล่ ว เรา จะ เห็น คุณ ค่า ของ 1) ระ ;พ ^ 
น ขน ว่า  กน โบราณ ทำ ประเพณี นึ่ขั้น นึนเ บ็๋น การ แส ตง 
บ่ง ชด ว่า  คน โบราณ นนเ บึนผู้ เข่า ใจ ใน สภา ว ธรรม ในส่ วน 
ป รม' ฅก็ไ ด้ดีที่ สุด  เพราะ จิต ของ กน เรา เมื่อ ใกล้ จะ  คืบ น น, 
เบน หว เลย วหว ต' ออ น สำ กญที สุด' ใน ชีวิต ของ  ตน ที่ เอ กิ  จุ V 
ดาย 

ธรรมดา คน เรา ทุก กน ที่ ย* งมี กิเลส  อยู่ ย่อม  จุะคื กิ, 3 
เกิด อก  จะ เบน ภพทํ  ๒, ๓  กีรอ ยก หมื่น ภพ ก็ คาม  จะ คือ ง 


ไชลิ่ 


เกิค อก อย่าง แน่ นอน  ก ทาง ที่ล้ฅ ว่รีะ ไป เกิด อีก น่น์  ท่าน 
ไป แสดง ทาง ไว้ มี สอง ทาง ดิวย ดิน  คือ  สุก ติ  ดิบ ทุก ติ 

ทุคติ หมาย ถึง ที่ ไป เกิด นนเ บ็1 นอ บาย ภูมิ  ๔  คือ 
สฅว นรก  เปร ฅ  อสุรกาย  และ เด ร' รี ฉาน 

สุคติ หมาย ถึง ที่ ไป เกิด เบน มนุ ษ!]  เกิด เบน เทวดา 
เกิด เบน พรหม 

ฉะนึ่ น เมื่อ บุก กล เรา ตาย จาก บรจุ บ* 'นนํ้  วิญญาณ 
จะดิ อง ไป ปฏิสนธิ ใน ภูมิ ใด ภูมิ หนึ่ง ใน  ๓®  ภูมิ อย่าง แน่ 
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นอน  กอ จะ กอง พสุ สุคต หรอ ทุคติ  พระ พุทธ อง ก ทรง 
ฅร้ส ถึง จิต เมื่อ ใกล้ จะ ดิบ ว่า  กน เรา เมื่อ รีด ด* บ แล้ว ระ ไป 
สู่ ทุคติ หรือ สู่ สุคติ น, นอ ย่ที่ส ภา ว จิต เมื่อ ดอน ใกล้ จะ ดิบ 

ล้า จิต ของ ผู้ ดาย เกิด การ เศร้า หมอง ดิวย อำนาจ 
ของ โลภ ะ  โทสะ  โมหะ  หรือ ดิวิย อำนาจ ของ อุปกิเลส 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เกิด ขน ภาย ใน จิฅก็ ดาม  ผู้น็น ย่อม’ ใปส่ 
ทุคติ  ล่า จิต ของ ผู้ ใกล้ จะ ดาย นํ้นมี ความ ผ่องใส  คือ จิฅมี 
อา รม ณที่เ บ็๋น กุศล อยู่ ดล อด เวลา ย่อม’ ใป สู่ สุคติ 

พระ บาลี ที่ ปราก ฏ่อยู่ ใน สุด' ดิน ฅบิ' ฏก  ที่ พระ- 

พุทธองค์ ไค้ ทรง ช้ถึง จิต ทํ้ง์ส อง นั้ว่า 


I 
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จตุ เต  สงุก ล่ฎฺเ ฐ  ทุคต ปา ฎกงฺ ขา  เมื่อ จิต 

เก รำ หมอง แล่ ว ย่อม ไป สู่ ทุก กิ 

จิตฺเ ต  อสงฺ กลิฎฺ เฐ  สุคต ปา ฎกงฺ ขา  เมื่อ จิต 
ไม่ เก รำ หมอง แล่ ว ย่อม ไป สู่ สุก กิ 

กน เรา จะ ไป ส่ทก กิ หรือ จะ ไป สู่ สุก กิน น จึง อยู่ ที จิต 
ล่า จิต เก รำ หมอง แล่ ว ย่อม ไป สู่ ทุก กิ  คือ จะ ก่อ งเกิ ค ใน อบาย 
ภูมิ  ภูมิ ใด ภูมิ หนึ่ง ใน สี่ ภูมิ นน  และ ล่า จิต น* นไม่ เก รำ 
หมอง  คือ จิฅ ผ่องใส ไม่ มี อุปกิเลส ต่าง  ๆ  เข* ามา แผ่ว พาน 
มี อารมณ์ ที่เบ็ นก กล อยู่ฅ ลอด เวลา  พอ จิฅก่ บแล่ ว ย่อม ไป 
สุก กิ อย่าง แน่ นอน. 
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เส รา หมอง  -  ผ่อง! ใส์ 

บญ หา ต่อ ไป ก็ คือ ว่า  อะไร เล่า ที่ ทำ ให้ จิฅเ ศ รา 

หมอง  อะไร เล่า ที่ ทำ ให้ จิฅผ่ อง ใส* 

อ' น น ท่าน’ ไค้ แส คง ถึง สภาวะ ป รม ฅ์ถ ธรรม  คือ จิฅ 
ที่ ขั้น ส่มร ณาสํ นน กาล วิถี  จะ ต, อง มี อารมณ์ ปรากฏ อยู่ สาม 
อย่าง ด้วย ก* น  คือ 

กรรม อารมณ์ 
กรรม มิ มิตร อารมณ์ 
คติ มิ มิตร อารมณ์ 

อารมณ์ ที่ ง  ๓  อย่าง นืย่ อม ปรากฏ เกิด ขั้น ภพ ใน 
จิฅข อง บุก กล เมื่อ ตอน ใกล้ จะ คบ 

กำ ว่า  กรรม อารมณ์  ใน ที่นั้  โปรด ทำ กวา ม เช่า 
ใจ ไว้ ว่า  หมา ยถีง อารมณ์ ที่ ปรากฏ เกิค ขั้น ภาย ใน จิต ของ 


บุก คลผู้  ใกล้ กาย  อ* น เกี่ยว แก' การ ประกอบ กรรม ของ กน 
เอง ใน อดีต ที่ ผ่าน มา 

ธรรมดา กน เรา ช" ว ระยะ ของ ชีวิฅ ที่ เรา กำ เนิน ก* น 
อยู่' ใน่ โลก นึก ง แก่ เกิด จน กาย น น  ย่อม ประกอบ กรรม ทงํ้ 
ดี บาง ช' ว บาง เกลือก กล* ว กิน' ไป  แก่ ถ้า หากว่า กรร มอน ใด 
ม นำ หน ก มาก  เช่น  ผู้ น* นึใช้ ชีวิต' ใน การ ประกอบ กรร มช่ว 
อยู่ เนือง นิจ มากกว่า การ ประกอบ กรรมดี แล, ว  เมี่อ กอ น 
จิก ใกล้ จะ ด' บ  จะ นึก ถึง อารมณ์ ก่าง  ‘ๆ  กึอนื ก ถึง การ 
กระทำ ก่าง  "I  ของ กน เอง' ใน อดีก ท* งที่ดี บ่าง  ช่ว บ่าง  ถา 
นึก ถึง ว่า ก่น เอง เกย สร่าง ความ ช่ว  เกย สร่าง กวา ม ไม่ ดี 
อย่าง น นอ ย่าง น้มา ก่อน  จิก ของ บก กน น เมื่อ ใกล้ จะ กาย 
ก็เศ ร่า หมอง 

ถา หากว่า จิก ของ เขา นึก ถึง แก่ การ กระทำ สี่งที่ ดี 
อยู่ เสมอ  จิก ชอง ผู้ กาย ก็ ผ่องใส  ไม่ หวน ไหว ก่อ การ กาย 
เมื่อ จิก ไม่ หวน ไหว ก็ อยู่ ใน อาการ สงบ  ธรรมดา กน เรา นึน 
ถ้า หากว่า นึก ถึง สึงที่ กน เองกระทำ มา แถ้ ว  โดย เฉพาะ 
อย่า งยี่ง ถ้า สิ, งนํ้น เบ็๋น สื่งที่ ไม่ ดี เบ็1 นส็ง ที่ช่ว  จิก' ใจ ก็ย่ยิ มจุะ 
ไม่ สบาย  ถ้า นึก ถึง สิ' งที่ดี จิก ใจ ก็ สบาย  ไม่ ก, อง ถึง กอ V 1 
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ใกล้ จะ ฅาย ดอก  ใน ขณะ ที่ เรา ย่งมี ชีวิฅ อยู่ นึ่เพี ยง แต่ I รา 
นึก ถึง บาป เล็ก  "I  น้อย  ‘ๆ  ที่ เรา ทำ มา ใน อดีฅ  ม, น. ก็ ทำ ให้ 
จิฅ ใจ ของ เรา หว่น ไหว เกิด กวา ม ไม่ สบาย ใจ ขั้น แลว  ที่ ไม่ 
สบาย ใจ น้นก็ เพราะ ผล แห่ง กรรม ช่ว กำ ล', ง สนอง น้นเ อง 

ท งํ้นึ เพราะ บก กล ที่ สร้าง กรรม ช'' ว ลง' ไป นน  ย่อม 
ไค้ ร' บผล ที่ ว่า  “วิ ปปฏิ สาร ผล”  แปล ว่า  ผล คือ กวา ม 
เดือด ร้อน ใจ  ฉะ น* น  เมื่อ เรา นึก ถึง ว่า เรา ไค้ ทำ ผิด มา แล, ว 
เรา ไค้ ประกอบ กรรม ช' ว  อย่าง  น* น  ประ  กอบ  กรรม  ช' ว  มา 
อย่าง 'น  จิฅก็ เศร้า หมอง  กำ ตายลง' ใน ขณะ น* น ย่อม’ ใป 
สู่ ทุก กิ 

ทีนึ่ กำ หากว่า เรา นึก ถึง การ กระทำ ต่าง  ‘ๆ  เช่น  ช' ว 
ชีวิฅ ของ เรา ฅง แต่ เกิด มา จน กระ ท' ง จะ ดาย น* 1 แ  เรา ประกอบ 
แต่ กรรม ดือ ยู่ เสมอ  เรา สะสม แต่ กรรมดี อยู่ เนือง นิจ  เรา 
ไม่ เกย สร้าง กวา ม เดือด ร้อน ให้ แก่ ผู้ หนึ่ง ผู้ใก ที่ง สน  เรา 
สร้าง สรร ก์แต่ สี่งที่ จรรโลง กวา ม สุข ให้  แก่  บุก  คล  อื่น  อยู่ 
เนือง นิจ  ถา เรา นึก ถึง การ กระทำ ของ เรา อยู่ อย่าง นึ่ฅล อด 
เวลา  จิฅข องเรา ก็ ผ่องใส  กำ จิต กบ ใน ขณะ นนก็ ย่อม จ? 
มี สุก กิ ไป ใน เบํ้ อง หนา 
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กำ เรา นึก ว่า เมื่อ วาน นึ่เ รา เกย ช่วย เหลือ กน โน่น 
กน นึให้ พํน จาก ภ ย, นฅ ราย ต่าง  "I  เรา นึก ถึง กรง! กจิฅ ใจ 
ของ เรา จะ เกิด ความ สุข ขั้น  อ้น นึ่เรี ยก ว่า เรา มี กุศล กรรม 
เบ็น อา รม ณ  ฉะนํ้ นคน เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย  กำ นึก ถึง 
กรรม ดี จิก' ใจ ก็ ผ่องใส  อ้น นึเรี ยก ว่า กรรม อารมณ์ 

ส่วน อา รม ผิเอี๋ ก ประเภท หนึ่ง  ท่าน เรียก ว่า กรรม 
น้มิฅ อารมณ์  กำ ว่า กรรม นิมิต อารมณ์ ใน ที่นึ่ห มาย ถึง 

เก รอง หมาย ของ กรรม ต่าง  ‘กุ  ที่ฅน เอง เกย กระทำ มา ใน 
อดีต  ปรากฏ เบ็๋น รูปร่าง ให้ เห็น  เช่น กน เรา ทุก กน จะ 
ส ราง บุญ ก็ ตาม  สร่าง บาป ก็ ตาม  เรา จะ ต1' อง อา อ้ยอุ ปกรณ์ 
ต่าง  ๆ  ประกอบ บาป กรรม  เช่น  เรา ฆ่า ส*' ฅว่  เรา ใช้ มีต 
ใช้ บืน  [ช้ห อก  เช่น กน ที่ แบก บึนเ ข่า บา ล่ากํ ต่เๅ  กน ที่ 
ใช้ อุป กร ณ ต่าง  ‘กุ  ใน การ กำ ส* ฅว่กํ 'วย การ เบื่น พราน  จิต 
ของ เขา เม อ ตอน ใกล้ จะ กบ  อ ปกรณ์ ต่าง  ‘กุ  ที่ ใช้ ใน การ 
ประกอบ บาป กรรม ทงห ลาย เหล่า นึ่ก็จุ ะ 1] ฑก ฏขั้น ให้ 1 ห้น 
บาง ที มีด ท เกย ฆ่า สต วซี่ง ตน เฏง ก็ ขๅำ ง ที่ งลง ใ 1] ใน น่' าฅะง 
หลาย สิบ บี แล' วก็ผุ ก เกิด ขั้น, ให้, เห็น กาก, ใน จิก ให้ เ ห็นนี ก ที่ 
เคย ฆาส ฅว  ใหเ หน บืนท เกย' ใช้ อิง ส* ต่ๅ  ใช้ ยิง กนน่ นก น 
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น็ฅา ยล ง  อ* นน์ เรียก ว่า อกุศลกรรม นิมิต ที่ ปรากฏ เกิด ขั้น 

ภาย ใน จิต ใจ ของ บุก คล เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย 

ส่วน บุก กล ที่ ส่ง สม กุศล  กุศล กรรม นิมิต ต่าง  ๆ  ก็ 
จะ ปรากฏ เกิค ขั้น' ให้ เห็น  เช่น บาง กน เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย 
นํ้น เห็น พระ พุทธ รูป บ่าง  เห็น พระ สงฆ์ มา บิณฑบาต ที่ 
บ้าน บ่าง  เห็น เรา ไค้ สร้าง กุศล อย่าง นนอ ย่าง นั้บ้า ง  บาง ที 
เห็น รูป โบสถ์ วิหาร ที่ฅน เอง เกย ไค้ สร้าง ไว้ บ้าง  เห็น พระ 
พุทธ รูป ที่ฅน เอง เกย หล่อ เอา ไว้ บ้าง  เห็น ว่า ตน เอง กำ ล่ง 
นง พง เทศน์  กำ ล่ง น' งปฏิ บิต ธรรม อยู่ บ้าง  อนนั้ เบ็๋น 
กุศล กรรม นิมิฅ อารมณ์ 

พุทธ ศา สนิก กง จะ เกย ทราบ ข่าวอยู่ เสมอ  ๆ  ถึง 
นก เรียน ที่ ชน ไก่ บ้าง หรือ บุก กล  ที่ ฆ่า ส่ฅว์ อยู่ เนือง นิจ  เบน 
อาชีพ บ้าง  บก กล เหล่า นื เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย นนมํ กจะ มี 
ปฏิกิ รี ยา ต่าง  "I  แปลก มาก ทสุต  บาง คน เม อ ตอน ใกล้ 
จะ ตาย กระวน กระวาย  กน ที่ เคย ฆ่า หมู อยู่ เนือง นิจ  บาง ที 
เมื่อ ตอน จิต ใกล้ จะ คบ  อา ก ไ) กรี ยา ต่าง  ๆ  จะ เหมือน หมู 
เสียง ที่ ร้อง ออก มาด, : ว ยก' วาม ทุกข์, ทรมาน น, น  เบน เสียง หมู 
ทํ้ง์ สั้น  ไม่ ใช่ เบน เสียง มนุษย์  บาง คน ก็ ร้อง เอะอะ โวย 
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วาย ว่า หมู จะ มาก* ค บ่าง  หรือ ว* วก วาย จะ มาก คบ่า ง  สง 
ทงห ลาย เหล่า นเบ่ นอ กุศล กรรม พื่ตน เอง  เกย ประกอบ มา 
เอง แล่ ว ท งสํ้น 

คน แก่ กน เฒ่า เคย เล่า ให้ พ้ง ว่า  น์กเ ลง ชน ไก่ เมื่อ 
ตอน ใกล้ จะ ฅาย นน เอ ๅหว แม่ มือ มา ชนก* น  ท่า นพ คอ ย่าง 'น 
ไม ใช่ กน โบราณ ท่าน โกหก  แต่ กวา ม จริง พกุติ กรรม ต่าง ‘กุ 
เหล่า น ปรากฏ เกิค ขน แล ว มาก มาย คิว ย ก่น  น* กเ ลง ชน ไก่ 
จะ เอา นวห ว แม่ มอ ชน กน จน กระ บ่ง นิ' วน, น [.ลือ ก’ ไ!/) ล ซิบ ‘กุ 
ก็ ยง ไม่ ยอม หยุด  ย* ง ชนก, นอ ย่น่น แหละ  อ* น่นั้เ บ็1 น 
บุพกรรม ที่ฅน เอง เคย จบ ไก่ มา ชน กน  จบ ปลา มาก ‘ค กน 
แล่ วอ กุศล กรรม นิมิฅ ต่าง  ‘กุ  เหล่า น่ก็เ กิค ขน  ลํ' ๅจิต ขอ ง 
ผู้ นไเ คบ ใน ขณะ น ไ; ย่อม ไป สู่ ทุก ติ แน่ นอน  ช่วย อะไร 

เม ไก 

อนน เบน อำนาจ ของ กรรม นิมิ^ ทีมีบ่ ราก ฏฃน ภาย 

ใน จฅข อง บุก กล เม อก อน ใกล้ จุะอ ๅย  ถาก กล กรรม นิมิก 
ปรากฏ เก ค ขน ภาย ใน จุก  จิฅข อง บุก กล เมื่อ ใกล้ จุะ กาย 
ก็ ผ่องใส  ลำ อกุศลกรรม นิมิต ปรากฏ เกิค ขน  จิต ขอ ง 
ผูฅา ยน นก ยอม จุะ เก รา หมอง  เม อ เก รา หมอง แล, ๅก็ย่ อม 
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จะ ไป สู่ ทุคติ  เมื่อ ผ่องใส แล่ วก็ย่ อม จ  ะ ไป สู่ สุคติ  อ้น นั้ 

ท่าน เรียก ว่า กรรม นิมิฅ อารมณ์ 

ส่วน คำ ว่า คติ นิมิต  หมาย ถึง ภพ ภูมิ ต่าง  ‘ทุ  ที่ หน 
เอง จะ’ ใป เกิด มา ปรากฏ เกิด ขน ภาย' I น, จิต' ให้ เห็น เบน ร ปร่า ง 
ต่าง  ‘ทุ  เช่น  กน เรา จะ เกิด ใน ทุคติ ภูมิ หรือ ใน สคฅิ ภมิ น1 น 
อารมณ์ ต่าง  ‘ทุ  ที่เบื นก ฅินิมิ ฅนึ่ จะ ปรากฏ เกิด ขั้น  ท่าน 
กล่าว ไว้ ใน ก ไ) ภีร์ ทาง ศาสนา ที่ เรียก ว่า อรรถกถา น1 น  ท่าน 
กล่าว ไว้ ว่า  เมื่อ ฅอน ใกล้ จะ ดิบ  ล่า หากว่า ส่ฅว์ น1 นจะ ไป 
เกิด ใน อบายภูมิ เช่น ไป เกิด ใน นรก  จะ ปรากฏ เบ็1 น เปลว 
เพลิง ต่าง  ‘ทุ  ให้ เห็น  เห็น เบ็1 น ไฟ ที่ ลุก ขั้น โชติ ช่วง  ไฟ 
อ้น น* น ท่านกล่าว ว่า เบ็1 น ไฟ นรก  ปรากฏ เกิด ขั้น ใน จิฅข อง 
ผ้ ใกล้ จะ ดิบ น, น  แล่ ว เมื่อ จิฅดิ บก็ย่ อม จะ ไป สู่ ตาม กติที่ เห็น 

บุคคล ที่ จะ ไป เกิด  เบน เปรต  เบี1 น  อสุรกาย  น8 น  จะ 
ปรากฏ พ็1 น ถา เบน บา หรือ ภูเขา อ้น มืด มิด ให้ เห็น  ล่า หาก 
ว่า กตินิ มิด ต่าง  ๆ  ปรากฏ เบน ชาย หาด เบน ลำ นา ให้ เห็น 
ก็ แสดง ว่า  ส' ฅว์ผ้ ที่ ใกล้ จะ ตาย น1 นจะ ไป เกิด เบน ส่ฅว์ เด ร' จ 
ฉาน ประเภท ใด ประเภท หนึ่ง อย่าง แน่ นอน  อนนึ่ เบน 
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คล เมื่อ ฅอน ที่ ใกล้ จะ คบ 

ทีนั้ ถ้า หากว่า ผู้นน จะ ไป สู่ สุคติ ภูมิ  เช่น ผู้น่น จะ 
กล้บ มา เกิด เบน มนุษย์ อีก  ท่านกล่าว ว่า คติ นิมิต ค่าง  "I 
เหล่า นึ่จะ ปรากฏ  เกิค ขั้น ให้ เห็น คือ  บาง ที  เห็น  เบ็๋น  ครรภ์ 
ของ มารดา  บาง ที เห็น เบ็น เครื่อง ประ ค่บป ระดา ภาย ใน 
ห, อง ที่ฅน เอง จะ ไป เกิด  ถ้า หากว่า ล้ฅว์ นึ่น จะ ไป เกิด ใน เท ว 
โลก ใน เท ว ภูมิ ห่า ชน ภูมิ ใด ภูมิ หนึ่ง  ก็ จะ ปรากฏ เบึน วิมาน 
ปรากฏ เบน เทพ บุตร เทพธิดา ค่าง  "I  มา แวด ล้อม  เบน อ, น 
มาก 

นั้ เบน คติ นิมิต ของ บุคคล  ที่ จะ ไป เกิด ใน ชาติ  หนำ 

เมื่อ กน เรา ใกล้ จะ ตาย ย่อม มี กรรม  กรรม นิมิต คติ 
นิมิต ร  ทงํ้ สาม ประการ นึ่ ปรากฏ เกิด ขั้น ภาย' ใน' จิต  โกย อำ 
นา จ ของ การ กระทำ ของ ตน  กรรม ใน อดีต นนแ หละ บน ตาล 
ให้ เกิด ขั้น  คำ ย เหตุ นึ่จิฅ ของ บก กล เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย 
จึงเ ครำ หมอง หรือ ผ่องใส ดำ ย อำนาจ ของ กรรม  กรรม นิมิต 

คติ นิมิต  ทำ ให้ จิต ของ บุก กล เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย นํนํ เกิด 
การ ผ่น แปร ไป ตาม อำนาจ ของ อารมณ์ ค่าง  ๆ  ที่ มา ปรากฏ 


ดา^ 


ฉะ นํ้น  เมื่อ บุก คล เรา ใกล้ จะ ตายอย่า งนํ  เรา จะ 
สำ เก ต ได้ ว่า  ปฏิกิริยา  ของ  บุก คล เมื่อ  ใกล้ จะ ตาย  น1 น  มี ไม่ 
เหมือน ก' น  บาง กน ตายอย่าง สงบ  และ ก็ ตายอย่า งยั้ม 
แย ไ) แจ่ม ใส คล้าย  บุ  ก* บ, ว่า อม ยั้ม ตาย  แต่ บาง กน ตาย 

ดำ ย หนำ ตา บูคเ บั้ขว  บาง ทีก็ ตา เหลือก กล' บไ ปก กับ มา 
บาง ทีก็มี อ ไขว่ กล้า อากาศ  แสดง กิริยา ต่าง  บุ  น่า ก ลำ 

มาก ที่ สุด 

พฤต การณ์ ต่าง  บุ  ที่ ปรากฏ เกิด ขน ใน บุคคล เมื่อ 

ตอน ใกล้ จะ ตายอย่า งน็  ล้า เรา ศึกษา สภา ว ธรรม จา กก ไ มีร์ 
ทาง ศาสนา อย่าง นืแ ลำ  เรา จะ เห็น ได้ ว่า ปฏิกิริยา ที่ ปรากฏ 
ออก มา เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย น1 น  ลำ นแ ลำ แต่ เบน  จิต ฅช รูป 
ที่งํ้ สั้น  กัา หากว่า จิต ของ ผู้ น8 นได้ รบ อารมณ์ ที่ ไม่ ดี  รูป 
ต่าง  บุ  ที่ ปรากฏ ออก มา  ก็ ย่อม  จะ ส่อ  พฤติการณ์ ที่ ไม่ ดี ให้ 
ปรากฏ ตาม  ห กัก วิชา ทาง แพทย์ กล่าว กัน ว่า เบน อาการ 
สบ สซไ ของกล้าม เนอ  แต่ ใน ทาง ศาสนา ท่าน เรียก สภาวะ 
อย่าง นน ว่า  จิฅต ชร ป  คือ  รูป ที่ เกิด มา จาก จิต เบน สมุฏ 

5าน 
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ใน ทาง ธรรมะ ท่าน ชไว้ ที เคียว  ว่า กน เรา จะ ไปส่ 
สุก ติ หรือ ทุคติ ก็ ให้ คฅ รง ที่จิฅ เมื่อ ตอน ใกล้ จะน้ บนั้  และ 
ฅอน  น  เอง เบน ฅอน ที่ กน ใกล้  จะ  ฅาย นั้ เกิก ความ สำนึก 
ขืน ว่า  ความ ชํวที่ ตน เอง เคย สะสมมา เบน เวลา ชำ นาน น่น 
มี  ผล อย่าง  นั้  กวา มคีที่ คน เอง เกย  สิง สมมา ม* น  คีม ผล  เบน 
อย่า งนึ  เหมือน กน  จะ เห็น ผล ของ กวา มคีก วาม ชํว์ที่ เรา 
ประกอบ ลง ไปน้ น ชด เจ นก เม อ คอน ท จิต ใกล้ จะ ด' บนี่แ หละ 

ฉะ น5 น  บุคคล ที่ สะสม กรรม ชํว มาก  อำนาจ ความ 
ชํวที่ ฅนเ อง เกย กระทำ มาน* น  ย่อม ไป กล บน ดาล ให้ เอา 
อำนาจ กรรม มา เบน อารมณ์ เบ็1 น เหฅุ ให้ กรรม นิมิต  และ 
กฅินิ มิฅที่ เบน อกุศล ปรากฏ เกิด ขน ภาย ใน จิต  และ เมื่อ นึน 
ย่อม จะ เบ็น การ  สาย เกิน ไป เสีย แล ำสํๅ หรบ บุก คล  นํ้นที่ จะ 
กลบ ตำ ใหม่  หรือ ประกอบ กรรม คีเพื่ ม เติม ใหม่  เขา เหล่า 
นน จะ บ่าย หนา ลง สู่ ทุคติ ภูมิ  จะ บ่าย หน้า ลง ส่อ บาย ม่าย 
เคียว เท่า นน  และ น'1 'น แหละ ส' ตข์ เหล่า น8 นจะ สำนึก ขั้น มา 
ได้ ว่า ความ ม ว เมา ต่าง  ๆ  ที่ฅน เอง เกย มี อยู่ ใน โลก มนุษย์ น 
มน มี ผล เบน เก รอง ฅอบ แทน  และ ตน เอง จะ น้อง ทน ทุกข์ 
ทรมานอยู่ ใน อบายภูมิ เบน เวลา ชำ นาน 
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กน ที่ ส งสม แก่ กรร มคี  อยู่ เสมอ  ‘ๆ  น1 น  ก็  ย่อม  จะ 
รน เริง  บน เทีง ใจ ว่า ผล  ของ กรร มคี  ที่ เรา  ประกอบ  มา เบน 
เวลา ชำ นาน น์น  มํน กำ ล้ ง์ให้ ผล แก่ เรา แล้ว 

เพราะ ฉะ น์น เมื่อ คติ ของ คนมี เบ็1 น เช่น 'น  ประ- 
เพณี ของ พุทธ ศา สนิก  จึง ถือ  อย่าง  เคร่ง กร, ก  เหลือ เกิน  ว่า 
กน เรา พุก คน เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตา ขน1 นจะ ต่อ ง เตือน สติ  จะ 
ต่อ งก อยชั้ หน ทาง ไว้ ให้ 

การ เฅือ นสฅิ  ของ บก คล  เมื่อ  ตอน ใกล้ จะ ตาย น' น 
บาง แห่ง ก็ นิมนต์ พระ ไป เทศน์  บาง แห่ง ก็ นิมนต์ พระ ไป 
ให้ ศีล  บาง แห่ง ก็ นิมนต์ พระ ไป คอย เตือน สติ  แส คง 
ธรรมะ ให้ แก่ ผู้ ใกล้  จะ? ทยนั้  เกิค กวา ม  รู้สึก สำนึก  ขน  แล่, ว 
ปฏิบํ ต ตาม ธรรมะ  บาง ที กน พง ไม่ สามารถ จะ พ้ง ไค้ ยิน 
ก็เพึ ยง ให้ เห็น พระ ก็ พอ แล้ว  อย่าง น้อย ที่ สุด ก็ ทำ ให้ จิต ของ 
บก กล เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย นํ้น เกิด กวา ม สุข ขน ว่า  ตน เอง 
ไค้ เห็น พระ  แล้ว ก็ ยึด เอา พระ นั้เ บน สรณะ เบน ที่ พึ่ง ไค้ 

ฉะนั้น  ท เรา ม ประ เพส! การ ใ] อก หน ทาง {ตอน 

สติ แก่ผ ตาย ให้ นก สิง พุทธ คุก!  ธรรม กุล!  สัง ฆ กุ ถ!  นั้น 


จด บุ่ง หมาย ก็เ พอ จะ ให้ จิต ของ บุคคล เม อ ตอน ใกล้ จะ ดับ 
ม อารมณ์ ท เบน กุศล อัน นยิด เอา ไว  ถ้า หากว่า จล ไม่ ยล 
อารมณ์ ท เบน พุทธ  ธรรม  อัง รา  ก็ อาจ จะ ไป ยิด อารมณ์ 
ท เบน อกุศล  ใน ขณะ นั้น เม่อ จิต ดับ ก็ ย่อม จะ ม่ท คติ เบน 
ไป ใน เบ อง หน้า  เพราะ ฉะนั้น  การท เรา สอน หรอ เล้อ น 
สติ ให้ คน ท ใกล้ จะ ตาย ม่ อารมณ์ ท เบน กุศล อย่าง น  เท่า 
ดับ เบน การ ช่วย ขวต  บุคคล เม อ ลอน  ใกล้ จะ ตาย  ให้ ไป สู 
สุคติ  เรา จิ งม ประ เพณ์ การ ขหน ทาง เช่น น ขน. 
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สิง ที่ เหลือ 

เมื่อ ได้ พูด ถึง  เรื่อง กน ที่ฅก อยู่ ใน ภาวะ ที่ เรา เรียก 
กน' ว่า กำ ล* ง เผชิญ ก* บ ความ กาย  และ ได้ พูด ถึง เรื่อง 

อารมณ์ ที่ ปรากฏ ขั้น ภาย ใน จิต ของ บุคคล เมื่อ จิต ใกล้ จะ ดิบ 
ให้ ท่าน ทงํ้ห ลาย ได้ ทราบ ไป แบ้ ว  สำ ห ร* บ ตอน นั้ก็จ ะพูค 
ถึง เรื่อง ที่ ภาย หล' ง จาก การ ตาย สน สุด ลง แบ้ วฅ่อ ไป 

คน เรา ทุก กน ที่ เกิด มา  เมื่อ ตาย แบ้ วน* น  ย' ง ทอดที่ ง 
ถึง ต่าง  ๆ  ไว้ ให้ กน ที่ ข' งไม่ ตาย ขบ คิด กน  อีก มาก  เบ็1 น  การ 
บ้าน  บ้า หากว่า เรา ไป งาน ศพ เรา ก็ ม' กจะ ได้ กฅ ต่าง  ฯ  เอา 
มา คิด เบน การบ้าน เสมอ  ๆ  ยก เบ้ นแต่ เรา จะ ไม่ ส* ง เกก เอา 
ใจ ใส่ เท่า นน 

โดย เฉพาะ อย่าง ยื่ง ธรรมดา กน เรา ทุก คน  เมื่อ 

ตาย แบ้ ว ไม่ ใช่ จะ ที่งแ ต่กฅิ ธรรม ให้ ขบ คิด เท่า นน  ยง ที่ ง 


กวา มวิป โยก โศก เศร้า มาก มาย ให้ แก่ บุก กล  ผู้ อยู่  ภาย หลง 
อีก เช่น  ถ้า พ่อ แม่ ฅาย ลง  ลูก เถ้า ก็ ย่อม เศ รา โศก โศกา 
ญาติ สนิท  มกร สหาย  ก็ ย่อม  จะ  มี  กวา ม  เสียใจ  ใน การ  พล ก 
พราก จาก กน  เพราะ ฉะ น1 นเที่ อ ทุก กน ที่ กาย ไป แล วจะ ได้ 
ที่งทุ กสีง ทุกอย่าง' ให้ กน เบน  ทุ  รุ่น หลง ขบ กก ก่น บาง  ก' แ 
โบราณ  จึง ไค้ จ' ค  ประเพณี  เกี่ยว แก่  ความ กาย  ขน  มาก มาย 
หลาย ประเภท ถ้วย ก่น 

ประเพณี  เหล่า นึ่น  ไค้ แทรก กก ธรรม  อน มาก มาย 
ให้ พวก เรา ขบ คิด  เช่น ภาย หล' ง จาก การ ฅาย สิน สุด ลง แล ว 
เรา ก็ นำ ศพ น เก็บ ไว้ ใน สถาน ที่ ใด ที่ห นง  และ โดย เฉพาะ 
อย่า งยึง ญาติ ที่ ง หลาย เหล่า น, น  ก็ ทำ หนำ ที่ พิทักษ์  รก บา ศพ 
ท่าน เรียก ใน  ทาง  ประเพณี ว่า  การ รำ ษา ศพ  หรือ  การ เผา ผี 
โดย เฉพาะ การ  เผ้า ผืน  ผู้ที่ ทำ หนำ ที่  จะทั อง เอา ผาก สุม  ศพ 
ให้ มีด  ฅงํ้ แก่ ศีรษะ ถึง ปลาย เถ้า แถ้ว ก็ จะ ถ้อง จด ไฟ ไว้ หน้า 
ศพ ดวง หนึ่ง  นี่พด ถึง กาม ชนบท  ถ้า' ใน' พระ นก รนึ่ 
ไฟ พ้ามี สว่าง ไสว จึง ไม่ ค่อย จะ จำ เบืน เท่าใด นำ  และ 

ประ การที่ สาม  ที่ ถือ กัน มาก  ที่ สุด  ก็กือ  กอย ระ กัง  แมว มิ ให้ 
กระโดด ถ้า ม ศพ 


ที่ กน โบราณ บอกว่า ให้ กอย ระ ว*' ง แมว มิ ให้ กระโดด 


ขาม ศพ น เขา ถือ กฅิ ว่า  ล้า หากว่า ศพ ใด ถูก แมว กระโดก 
ขาม เขา ว่า ศพ นึ่น จะ คุ  จะ คุ จริง หรือ ไม่ ก็ ไม่ ทราบ  แก่ 
ท่าน ก็ หาม เอา ไว้ แล้ว  ใน ทาง ประเพณี แล้ว เรา ก็ ถือ ก่น 
อย่าง เคร่ง ก ร่ดที เคียว  อ'' นนึ่เ บน ประเพณี การ เผ้า ศพ 

ล้า หากว่า ศพ น8 น ดาย ใน กืนน  เช่น สมมติ ว่า ตาย 
ฅอน กลาง คืน  รุ่ง ขั้น เช่า ญาติ ก็ จะ ล้อ ง ทำ การ ชำระ ศพ ล้น 
เบน การ ใหญ่  การ ชำระ ศพนึ่ กรืง์ แรก ก็ ชำระ ควย นา อุ่น  "I 
เพื่อ ให้ ศพ น4 น สะอาด สะ อำ น ขั้น  เมื่อ ล้าง ด้วย นา อุ่น เสร็จ 
แล้ว ก็ อาบ ด้วย นา เย็น อีก ที หนึ่ง  ใน สม ย ก่อน ใช้ ผิว มะ- 
กรูด ฟอก ร่าง กาย  แล้ว ก็ ล้าง ให้ สะอาด  ดำ ข มั้นช่ 'น สด 
ก่ บ ผิว มะกรูด ทา' ให้ ท่วอี กก รง หนึ่ง  โดย เอา สึงท่ ง หลาย 


เหล่า นึ่ไป ข* 'ด ให้ สะอาด แล้ว ก็ ล้าง ทีง 


2^  ๗  ^ 


ใน ตอน นึ่ไท ย เรา มี ประเพณี อยู่ อย่าง หนึ่ง  สำ หรบ 
ลูก หลาน ล้ว  ๆ ไป ก็ คือ  ม* ก่จะ หา ล้า สี ขาว ล้ด เบน สี่ เหลี่ยม 
ไป ซ* บ  ที่ ผ้า เล้า  ผ้า มือ  ของ  ผู้ ล่วง ล้บ ไป แล้ว  เอา ไว้  สก การ 
บูชา  อ’' นนึ่ห มาย ถึง ศพ ที่ อาวุโส ที่ ลูก หลาน เกา รพ นบ ถือ 


มาก 


๔๖ 


ภาย หล* ง จาก การทำ กวา ม สะอาด ดพ แล ว  วิ’^ ด้ 
ทำ การ เชํ้อ เชิญ แขก เหรอ  หรอ  ญาติ สนิท  มกร สหาย  มา รก 
นาศ พฌี่น พิธีการ อีก กร1 งห นง  สำ หรบ การ อาบ นำ ศพ 

ให้ สะอาด นั้ใม่ ล้กเ บน พิธีการ 

บญ หา มี ก่อ ไป ว่า  ทำไม กน เรา ทุก กน จึง กอง มี 

การ รก นา ศพ หรือ อาบ นา ศพ  ซ งก วาม จรืง กน กาย แล วก 
แล้ว ไป  จะ ล้อ ง ไป ทำ กวา ม สะอาด ทำไม ล้น  ทำ กวา ม 
สะอาด ก็ เท่า น8 น แหละ  อก สอง สาม วน ก เห มน เนา แล ว 

เรื่อง  การ  อาบ  นำ ศพ  น  เรา  ถอ  กติ  มา  จาก  พ' รก 
พราหมณ์  เท่า ที่ ล้า พ เล้า ได้ เกา เ งอน มาน น ดือ  ธรรมดา 
พวก พราหมณ์ พอ กาย แล ว ก่อน จ ะ1' กา  เขา มก จะ เอา ศพ 
ไป ล้าง ใน แม่ นา กง กา แล้ว ก็ ลาก  ขั้น ที่ตลื่ ง  ทำ การ  เผา ล้น ที่ 
เมือง พารา ณสีรื ม ผึง แม่ นา กง ดา  กอง ไฟ ที่เก็ ด ขน ริม แม่ 
นํ้า กง คานั้  ท่านกล่าว ไว้ ใน ทาง ประ ว' ฅศา สตร์ ว่า หลาย 
พนบื่ แล้ว ไม่ เกย คบ เลย  เพราะ ศพ ของ ชาว สิน ดูนํ้น จะ 
ก้อง ไป เผา ล้น ที่นน หมด  ก่อน จะ เผา ก็ เอา ศพ ไป ชุบ นา 
ชุบ นา เสร็จ แล้ว ก็ เอา ขั้น มา เผา  ที่ เอา ศพ ไป ชุบ นา ใน 

^ม่นํ้ าคง กาน น  พราหมณ์ ถือ ว่า เบน การ ชำระ ล้าง บาป 


\ 


๔  0^ 

เบน การ ชำระ มลทิน ต่าง พุ  ของ ผ้ฅๅ ย ให้ หมก สํ้นไ ป แล1 วผ้ 
กาย น นก จะ ไค้ ขึน สวรรค์  เรา อาจ จะ เอา กทิอํ นนึ่ มา ใช้ ก็ ไค้ 

แต่ ที เรา  ชำระ ศพ  ของ ผู้ ตาย น่น  มิ ใช่  ชำระ  กวา ม 
สะอาด หรอ บริสุ ทธี ทาง ใจ ให้ แก่ ผู้ ตาย  เพราะ ตา มก ติ- 

ธรรม ทาง พุทธ ศาสนา น1 น  กวา ม ชํ ว ร่า ย  ที่ง์ มวล ไม่ ใช่  อย่ที่ 
ร่าง กาย  กวา มช่ว ร้าย หรือ บาป กรรม ต่าง  พุ  น่น อยู่ ที่จิฅ 
การที่ เรา เอา น่า มา ข* ดสี ร่าง กาย ให้ สะอาด  เพื่อ ให้ ผู้ ตาย ไป 

สู่ สุก ติน่น ย่อม จะ กระทำ ไม่ ไค้  นอก จาก เรา จะ สร้าง บุญ 
สร้าง กุศล เพื่อ ชำระ จิต ใจ ให้ ผ่องใส! ท่าน น  เพราะ ฉะ น1 น 
คทิ การ อาบ นา ศพ หรือ การทำ กวา ม สะ อา ค ศพนั้  เท่า ที่ 
สํนนิ ษ 1 ฐาน กู  ก็ กง จะ สืบ เนื่อง มา จาก พวก พราหมณ์ อย่าง 
แน่ ที่ เคียว  ภาย หล* ง จาก นนก็ มี พิธี เบน ทาง การ  กือ การ 
รด น่า ศพ  การ รด น่า ศพ นื่ก็เ ช้อ เชิญ ญาติ สนิท มิตร สหาย 
มา เบี่น ผ้รค น่า 

แต่ ก่อน จะ ถึง การ  รด น่า ศพ น่น์  เรา ไม' กวร  จะ ผ่าน 
พิธีการ อีก ฅอน หนึ่ง ไป เสีย  คือ เรื่อง พิธีการ แต่ง ตว ศพ 
การ แต่ง ฅวศ พนั้เ บน เรื่อง ที่ แปลก ประ หลาก อีกอ ย่าง หนึ่ง 


๔๘ 


ธรรม กา กน เรา หก คน  เวลา จ" หา ผม  กหว ไป ขาง หลง หมก 
แค่ ว่า พอ กาย แล้ว ท่าน หว ไว้ เพ กง เสย ว เกย ว  กอ หว มา 
ทาง ช่าง หน้า กรึ่ง หนึ่ง หว ไป หาง ขาง หลง กรง3'’' นง  หก ห'5 
เสร็จ แล้ว หวี ที่ หวี กน กาย น นก ก'3 หก ห13 ก,5 ก  แล วก''5 หก 
หวีน้ น ท่าน จำ ลัก ให้ เลย ท เกก ว ว่า กอง หก สาม หอน  หก 
ท่อน ที่ หนึ่ง กน ที่ ห' กนน จะ กอง บริกรรม ไน ไว วา  อนจ จ'3 
ห* ก ท่อน ที่ สอง บอกว่า  ทุก ข3  ท่อน ท สาม ว่า  อนต ตา 
แล้ว ก็ เหวี่ยง หวี น* นที่ง ไป 

ย์ นินึ่เ มึน การ แก่ง ก' ว ศพ ควย การ หวี1 ผม  ส่วน ไห 
ที่อึ่น  "I  เช่น การ นุ่ง ผ้า ศพ  การ นุ่ง ผา ศพนี หมา ยถง วา 
การ เปล ขน เสิอ ผ่า ใหม่  ส่วน มาก นิยม ใช้ ผ้า ขาว  แล้ ว้ก็ 
ที่ แปลก ที่ สุก ก็กือ ว่า เวลา เรา ก่ง ไม่ กาย  เรา นุ่ง ผา เอา ชาย 
พก ไว้ ขาง หน้า  เวลา ใส่ เสํ้อ เรา ก็ เอา ร' งก ระ กุม กลัก ไว้ ช่าง 
หน้า  แค่ พอ ฅาย แน้ว นี่ เวลา นุ่ง เขา เอา ชาย พก ไว้ ช่าง หลัง 
ใส่ เสั๊อ ก็ เอา กระ กุม กลัก ไว้ ขาง หลง  กลาก  ‘ๆ  ลับ เวลา น 
ขอ โทษ เถอะ  เวลา นั้ที่สุ ภาพ สก รี แก่ง กาย ลัน เช่น  มี การ 
ผ่า กระโปรง ช่าง หลัง ผ่า เสั้อ ช่าง หลัง ศ ล้า ย  ๆ  การ  แก่ง คัว 
ศพ ใน สม* ย ก่อน  เหลือ เกิน ที เคียว 


๔ ลี่ 


ท เรา นุ่ง ผ้า กล, บ หนำ กล, บ หล* งก, นอ ย่าง น ไ;  เบื่น 
การ ช ให้ I  หน ว่า ทุก กน ที่ เกิด มานั้ ด้วย อำนาจ ขอ งก วาม เห็น 
ผิด  หรอ ดวย อำนาจ ของ ส' ก กาย ทิฏฐิ  จึง ทำ ให้ กน เรา นั้ 

เกิด บ่อย  ๆ  ด, อง ท่อง เที่ยว อยู่' ใน' ว* ฏ ฏ สงสาร  โดย มี อวิชชา 

^  “,1. 1!^...^’. นํ บ่'.  :^  ^ "  /!  ' 
กอก วาม เม รู บด หนา บิด หล งอย และ กน เงา ทุก กนทิ เกิด มา 

แล วกฅ อง ไป สู่ ภาวะ อย่าง น, น  เพราะ ฉะ น ไ; จึง นิยม เอา 

ชาย พก ไว้ ขาง หล* ง  แล่' ว์ก็เ อา ลูก กระดุม กล* ค ไว้ ข้าง หล' ง 

เรื่อง การ แต่ง กำ ศพ อย่าง นั้ได้ กลาย มา เบน แฟช่ น 
ของ การ แต่ง กาย สฅรื่ ใน ยุ กบ จ จุบ' น  อาจ จะ ไม่ ทราบ 

ก็ไก้ ว่า  ประเพณี การ แต่ง กายอย่าง นความ จริง แลำ เบน 
การ แก่ง กาย สำ ห ร' บก น ดาย  เรา ก็ เลย ไม่ ถือ  แด' ดีด ว่า 
ผ้า กน โบราณ กน แก่  กน เฒ่า ที่ ท่าน รู้ ประเพณี ดี  แก คง จะ ถือ 
เหมือน กไเ 

แต่ พวก เรา ใน บ่จจุ บ่น นั้ไม่ ถือ ก็ ไม่ เบน ไร  เพราะ 
ผ้า ถือ แล ำก็ อาจ จะ ไม่ ค่อย สบาย ใจ  จะ เบน การทำ ลาย 

กวา ม สวย งาม บาง สิ, ง บางอย่าง ที่ เรา พอ ใจ ก็ ได้  เพราะ 

แฟช นอ ย่าง นน  ทุก กน กำ ล' ง นิยม ก' นอ ยู่  หา รู้ ไม่ ว่า เบน 
แฟ ชน สำ หรบ กน ดาย โดย เฉพาะ 


๕๐ 

ผ่า ที่ นง ศพ นน  เรา ไช ผา ขาว กน เบน สาน ม"' ก 

ที่ ใช้ ผำ ขาว น* นเบ็๋ น การ บง ชให เห น วา  กน เรา ทุก กน เกก 
มา' แย่ อม จะ เก๊ก มา จา กก วาม ไม่ บริสุ 'ก ธเบ นเห ทุ  เบน บจ จน 
จึง ทำ ให้ เรา ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ว' ฏฏะ 

เพราะ ฉะ น* น  เมื่อ ทุก กน  ปรารถนา กวา ม  บริสุ ทธ 
แล้ว ก็ ก' วรที่ จะ ชำระ จิต' ใจ' ให้ หมค จก เหมื อน ผา ที ขาว สอ าก 
ปราศจาก มลทิน เพราะ  กำ ว่า ผ่า  ขาว  น* น  เบ็่น  เกรึ๋ อง  หมาย 
ของ ความ บริสุ ทธี้  ล้า หากว่า เรา ทุก กน ปรารถนา กวา ม 
บริสุ ทธแ ลัวก็ จง ชำระ จิต ของ เร่า ให้ สะ อา กบ ริสุพ ธ  ทุ จก'3 
ผ่า ขาว ที่ นุ่ง ศพ น* น 

เมื่อ เอา ผ่า สี ขาว’ ใป นุ่ง ศพ เรียบ ร่อย แล ว  เรา ก แท่ง 
กาย ท* บอีก ที หนึ่ง  เครื่อง แท่ง กาย, ชั้น น อกนึ่ อาจ จะ สวม' ใส่ 
เสํ้อ เหมือน อย่าง ที่ พวก เรา แท่ง ล้น อย่าง ธรรม กา  เช่น 

อาจ จะ นุ่ง กางเกง ใส่ เสั้อ ชั้น นอก  จะ แต่ง ข้ว หรูหรา แก่ 
ไหน ก็ แท่ง ไค้ ตาม ปกติ ธรรม คา  แต่ ชั้น ใน น* น ข้อง เอา 

ชาย พก ไว้ ขาง หลัง  กลัก กระ ทุม ไว้ ข้าง หลัง หมก ท* ง สอง 
ข้า น 


ไม่ ขด ลน 


ผูใด  ม ความ เชอ ใน ตถาคต  ตํงม่ น 
ไม1 หวน ไหว  มีศี ลอน ดี งาม  อ0 นพ ระ อริยะ 
ชอบ ใจ  สรรเสริญ  มี ความ เลื อม ใส ใน 
พระ สง ฆ  และ มี ความ เห็น ที่ ตรง  บ ณฑิต 
ทํงห ลาย กล่าว ผู้นน ว่า  เบน คน ไม, ขด สน 
ชีวิต ของ ผ้นน ไม่ เปล่า ประโยชน์  เพราะ 
เหตุ นนผู้ มีบญ ญา เมื่อ นึก ถึง คำ ส0 ง สอน ของ 
พระ พุทธ เจ็า ท8 ง หลาย  พึง ประกอบ ศร ทธา 
ศีล  ปสาท ะ  และ ความ เห็น ใน ธรรม 


เนือง  ๆ  เถิด  ฯ 

(สุก ก่น กบฏ ก  ก่ง กุก กรน กาย  บญวิ กนึ บาก) 


๖ 


อ โท สิ กรรม 

ภาย หล ‘'ง จาก การ แก่ง ศพ เสร็จ แล ว  จึง มี การ รด 
นาศ พ ก่อน  เวลา แขก มา ก็มี การ จ* ดศพ ให้ เรียบ รอย  แล่ ว 
ก็ เอา มีอ ไป พาด ไว้ ที่ ปาก ข' น ลูก โฅ  ")  เมื่อ แขก มา เอา นา 
หอม รด  นี่านี่ นก็ จะ ไหล ลง ใน ภาชนะ ที่ รอง รบ เอา ไว้  อ'' น 
นี่ เบน พิธี รด นี่า ศพ 

การ รด น* าศพ นี่ ข่า พ เจ่า เกย นึก อยู่ เสมอ ว่า  ม*' นมี 
ประโยชน์ อะไร ขั้น มา บ่าง  ความ จริง แล่ วก น โบราณ ท่าน 
จ* ด พิธีการ รด น* า  ศพ นํ้ไว้  เบน ประโยชน์ แก่  ผู้ที่ย 'ง ไม'  ดาย 
โดย เฉพาะ  สำ หรบ ผู้ฅา ยนน ไม่ มีบญ หา  คือ ไม่ สามารถ 
จะ รบ ประโยชน์ อะไร เลย  เรา เอา น* าห อม หรือ นา อบ ชนิด 
ใด ชนิด หนึ่ง ไป รด  กน ตาย ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ ทราบ หรือ จะ 
พน คืน ชีพ ขน มา ได้  กน เบ็1 น  ๆ  นี่ แหละ  เบน ผู้ที่ ไค้ รบ 
ประโยชน์ มาก ที่ สุด จาก พิธี นี่ 


(3ะ  (รึ่. 


ธรรมดา กน เรา ขณะ ที่ ก่ง ไม่ ดาย  เม อชีวิ ฅมีค วาม 
ส้ม ห์ นํธ์ก่ นอย่ เส มอน น ก ย่อม เบน  เหตุ อนห นง ไห  กระทบ 
กระ ทํงกั น ขั้น  บาง ที ใน ระหว่าง ผู้ ดาย กับ กน ไม่ ดาย น 

อาจ จะ กิน แหนง แกล ง ใจ ชง กนแ ล ะ ทน  อาจ จะ โกรธ แทน 
๓ อง ขุ่น หรือ ผก อาฆาต  พยาบาท ซึ่ง  ก่น และ กน มา ชา นาน 
แส้ ว  กร8 น เมื่อ กน นึ่น ตายลง แล ว  เรา จ, ค พิธีการ รด นา ศพ 

ก็ จึง เบ็น การ ให้ อโหสิกรรม แก่ ผู้ ดาย ไป นล่ว นํน1 '•ซึ่ นดน 
ที่ กัง ไม่ ตาย กัง ผูก โกรธ ผู้ ดาย อยู่  นึก ถึง ผู้ ดาย กรง ใด จึฅใ จ 
เกิด พยาบาท ขน  เม อ ไป รด นำ ศพ แล ว เรา ใ หอ โหล กรรม 
ก่น  ผล สด ทำ ยก นที่ก่ ง ไม่ฅ ายนํ น แหละ เบน กน ที ได้ รบ 
ประโยชน์ มาก ที่ สุด  อย่าง น ห้วย ที่ สุด คน ที่ กัง ไม่ ดาย นนก็ จะ 
มีก วาม สุข มาก  เบ็1 นความ สุข ที่ เกิด จาก การ ไม่ ผูก พยาบาท 
ฅ่อผ้ ห นี่งผ้ ใด  เพราะ ว่า การ ผูก พยาบาท ฅ่อผู้ หนึ่ง ผู้ ใดนํ้ น 
เบน เหฅ ท้า ให้ จิต ใจ เดือด ร้อน กระวน กระวาย จน หาก วาน 

สุข ไม่ ได้ 

บาง คน ได้  ผูก พยาบาท  อย่าง แรง  กล่า ถึง  กับ สบถ 
ออก มา ว่า  ตาย แล, วจะ ไม่ ยอม เผา ผี เผา ศพ กัน ที เดียว  แล่ ว 
ก็ ไม่ ขอม เผา จริง  ๆ  ที่ ไม่ เผา น่ะ  ไม่ ใช่ จะ ทำ ให้ ผู้ คาย ไป 


๕๕ 


ค กน รก  แก่ กน ที่ ไม่ ไป เผา น่นแ หละ เบน กน ที่ กก นรก 

เอง ละ  กก นรก ที่งเ บ็1 น กํวย 

ทว่า กน ไม่ ไป เผา ศพ บุก กล ที่ เกย โกรธ เคือง ก* นม ๅ 
จะ เบน ผู้ฅก นรก เอง นน  ท่าน ท1 งํ้ห ลาย โปรด พง ให้ ดี  ‘บุ 
ธรรม กา กน เรา ที่ เกิด กวา ม โกรธ ขั้น ภาย ใน จิก  หรือ เกิก 
ผูก โกรธ ขั้น ภา ย่ใน จิฅที่ เรา เรียก ก*' น ว่า พยาบาท น8 น  กน  ‘บุ 
นน จะ หาก วาม สุข ไม่  ไค้  จะ ยืน จะ เกิน จะ น' งจะ นอน ไม่ มี 
กวา ม สุข เลย  มน จะ มก วาม สุข ไก้ที ไหน  พอ นึก ถึง กน ‘บุ 
น น ขน มาก ราว ไร กวา ม โกรธ ก็ เกิด ขั้น  จิฅ ใจ ของ เขา ก็ ขุ่น 
ม วอ ยู่ฅล อด เวลา  และ ผล สุด ท่า ยก วาม ทุกข์ ทรมาน อ*' นน 
ก็ ผง อยู่ ใน จฅ ใจ  ถา ยง ไม่ สามารถ ละ ความ พยาบาท ได้  ก็ 
ไม่ ก่าง อะไร ก* บบุก คล ที่ กก นรก ทํ้งเ บื่น 

เห รา ะ ฉะ นนข าพเ ปีาปี 1 เด ย พ ดอย่ เส! 13  ๆ  ว่า 
‘ใคร ที่  โกรธ อีก คน หที่า แล, วไม่ ยอม เผา ส หน น  ไม่  ได้ 
ทำ ให้ ผู้ ตาย ตก นรก  แต่ คน ท  ไม่ ไป เผา นํ้นแ หละ ปี" 
กลาย เบน คน ตก นรก เอา  เห รา ะ เบน คน ที่ ผก โกรธ 
เอา ไว้  แลว ปีตใ ปีก หมด ความ สุข 


๕๖ 


ลำ หากว่า จะ มผู้ห นง ผู้ ใด เด ย สบ สอ ย่าง น  ส 
จง เปล ยน ไจ เสย  ไป เตา ไป รด นา สทใ หเร ยบ รอ ซ 
เบน การอ โท สิ กรรม ก้น เสย ที ทน ง  แล ร จิต' ใจ จะ ได้ 
สบาย  ลน เรา ทุก สน เกิด มา ใน โลก น อีก ไม่ กี่วํ นก จะ 
ตอง ทลํด ท ราก จาก ก้น' ไป  เรา จะ มา มา นง โกรธ มา นง 
ตก พยาบาท ก้น อยู่ ทำไม  เรา ควร ปีะใ ท้อภ่ ยชึ่ง ก้น 
และ ก้น เสีย  แก้ว ทุก คน ก ตายอย่าง ตา หลบ  ไม่ ก้อง 

ที เวร ทีภฮ ก้น ก้อ ไป  ใน อนาคต  ๆ 


V 


๗ 

ไม่ เอา แลํว ! 

ภาย หลง จาก การ รก นาก พ เส ร็จุแ ลํว่  ประเพณี 
'โบราณ นน มก จะ ม การ กำ ห มาก' 1 ส ป ๅกผ ตาย คํว่ ย  ประเพณี 
การ ฅำห มาก ใส่ ปาก ผู้ ตาย น  ไม่  ใช่ ว่า จะ ให้ผ้ ตาย นี่น์ กิน 
หมาก  ถา หากว่า ตู เพ ยง เผิน  "I  ก อาจ จะ คิด ว่า งม งาย 

เหลอ เกน  กน ฅาย แล วจะ กิน หมาก ได้ ท  ไ' หน  แต่ กวา ม 
จริง แล วท คำ หมาก ใส่ ปาก ผฅา ยนน  เขา ต* องการ จะ สอน 
กน เบน  กือ กน เรา เมื่อ ตอน ย* งไม่ ตาย  แม้ แต่ หมาก ก็ อด 
ไม่  ได้  พอ อก หมาก ส* ก ครึ่ง วน นี่ ชก จะ หาว ขา กรร ไฦร แข็ง 
เสีย แล ว  แต่ พอ ตายลง เท่า นี่ น แหละ  ขนาด คำ หมาก 
ใส่ ให้ ใน ปาก ก็  ไม่ สามารถ ที่ จะ กิน ได้ 

เบน การ สอน กน เบน ให้ เห็น ว่า  ใน ขณะ ที่ เรา ยํง 
ไม' ตาย นนเ รา คิด ลึงใ กลึง หนี่ง จน ไม่ สามารถ ที่ จะ ละ ได้ เช่น 


เรา กด สุรา ไม่ สามารถ ที่ จะ ละ จาก การ ดื่ม สุรา ไค้  คน แก่ กน 
เฒ่า ต์คห มาก’ ไม่ สามารถ ที่' จะเ  ดิก ไค้  กน ที่ สูบ บุหรี่ ไม่ 

สามารถ จะ เลก สูบ บุหรี่ ไค้  แก' พอ กาย แล่ วถึง ใ กร จะ เอา 
ไป ใส่ ไว้ ที่ ปาก  ส่ง ที่ง์ห ลาย เหล่ านั้ก็ หา ไค้เ บี1 น ประ โย ชน 
ไม่  เพื่อ ให้ เบ็1 นคกิ สำ หร้บ กน ที่ย่งิ ไม่ ตาย  เรา จึง เกก 
ประเพณี กำ หมาก ใส่ ปาก กน กาย ขน ควย ประการ ฉะ น 

บาง กน ก็ เอา เงิน ใส่ ปาก ไป อีก  บาง ที่ก็  ใส่ ไป กง 
บาท สอง บาท  ที่ เอา เงิน ใส่ ปาก นํ้น ไม่  ใช่ ว่า จะ ให้ กน กาย 
นนไ ปนํง้ รถ ราง รถ เม ลบ น สวรรค์  หรือ ว่า จะ นง รถ ยนกํ 
ใน นรก  แก่ ท้อง การที่ จะ สอน คน เบน ให้ เห็น ว่า  กน ที่ 
เกิด มานั้  ขณะ ที่มี ชีวิต อยู่  จะ มีทรื พย่ สิน เงิน ทอง มาก มาย 
สก แก่ ไหน ก็ กาม  ผล สุด ท้าย พอ กาย แล่ว่ ก็ เอา ไป ไม่ ไค้ 
ทุก ส่ง ทุกอย่าง เบน ของ ประจำ โลก  เรา มี เงิน ทอง ที่ ไหน 
เรา ก็ เอา ไป ไม่ ไค้ แม้ แก่ ใส่ ไว้ ใน ปาก แท้  ๆ  ก็ ไม่ สามารถ 
ที่ จะ เอา ไป ไค้  อนน้ เบน กาว สอน กน เบน 

ห ล่ง จาก ที่ เอา เงิน ใส่ ปาก แล่ ว  ก็มี การ บี่ดห น่า ศพ 
ล่า หากว่า เบน ศพ บรรดา  ศักดื่ หน่อย ก็ ใช้  แผ่น  ทอง กำ บี่ด 


ให้ มิดชิด  ถ้า กน สาม' ญ ธรรมดา ทํว  ๆ  ไป ก็ มก จะ ใช้ เทียน 


๕๔ 


อาม าทๅ เบ, 14^ ผ^ แล วๆบ ฅ') ๆฅๅ ที จุ^ๆ^^) ๅเๅ ^  เๅ ๅ 2 

ใ-เอ V เนา ศพ อ ยาง นม บ่ ร* โย ชุกุ 4 อยู V เลา ยอ ยาง ศํๅย ฦน  ประ- 

โยชน์ ขน ฅนก็ กือ! .บี, น กา ร บี่ดก วาม อุ จุ ๅกต่ ๅง  *1  ก็ อกน 
เรา ถา ตาย แล่ ว่ทุก สึงทุ ก่อ ย่าง พิกล พิกๅ 7' ใ!] V เม ค  บาง ที 
ปาก อา  บาง ที ก็ฅา ลุก ตา โ หล  บาง ทีก็ ลืม ตา กำ งอ ยู่  ท่า ให้ 
นา กล ว  ถา หากว่า เรา เอา สี่งใ ตสี่ง หนึ่ง ไ!] ห็ก 1 ส่ย  นกํว 
สามารถ ท จะ ท่า ลา ยก วาม วก ลวิ กาว ต่ๅ ง  (กุ  IV) ล่านั้ ไค้ 

แค่ การ บิ' ก  หน้า ศพ ท่าน  อีก วาม  หมาย ไ!] กว่า นน 
อีก  กน โบราณ ท่าน ม,' ก จะ ท่า อะไร อีก วาม หมาย เสม ฏ  ท่ๅ น 
ว่า ท เอา ทอง กำ ก็อี  ทอง เหลือ งก็กี  เอา นาก หรือ!, ทียน ไข 
บี่ดห น้า ศพ นน  เบื่น การ สอน กน เบน ให้ เห็น ว่า  ก นเร ๅ 
ที่ อีฅา  หู  จมูก  ลั้น  กาย  ใจ  มก จะ เบน เห กุ ให้ เกิด 
อกุศล  อกุศล ต่าง  ‘กุ  ที่ มน' จะ เกิด  มไเ มก จะ เกิด ที่ ตา  มก 
จะ เกิค ที่หู  แล วก็ม กจะ เกิด ที่ ปาก เบน ส่วน มาก  กํ' 1 V เๅก 
ว่า เรา  บิ1 คฅา บิ1 คหู  บิ1 ด ปาก เสีย ได้  อกุศล ต่าง  ‘กุ  มน ก็  จุ ะ ไต่ 
เกิด 

พาน พง ใ/เลา ยก งวิะ I กย I โ/เนอ กอๅ ลง ญ  บ่น  อ ฤอๅ 
นนเ ขา ทำ เบน รูป ลิง บี่ดหู บิ' ด ปาก บี่ด ตา  และ ก็ เกย เห็น ต8 รู 


๖๐ 


อย่ บน โฅ๊ะ ทำ งาน ท' ว  ‘กุ  ไป  ถา หากว่า เรา สงเ .ก คเ ทน แล ว 
เรา จะ เกิด กฅิเ ฅึอน่ I วิ  ว่า ทำไม เขา จึง ทำ กุ๊ก คา อ ยาง น ชน 
ใน ทา งก ที ธรรม ทาง ศาสนา น1 น  ที ท่าน เอา สิง ทงห ลาย 
เหล่า นี่  ไป บิ1 ดฅา บิ, ด ปาก บี่ด หุน น  ก เพราะ เหตุ ว่า กวา มชว 
ร้าย ต่าง  ‘กุ  อกุศลกรรม ต่าง  ‘ๆ  ท้น จะ เกิด ที่ฅา  กน เรา มี 
ฅาอ ย่ส อง ข้าง  ส่วน มาก ท้กจ ะ ใช้ คา ให้ เบน ประ โย ชน อยู 
เสมอ  ๆ 

บาง ทีก็มี คา อยู่ แล้ว แทน ที่ จะ ดูสี่ง ต่าง  ๆ  ให้ เป็น 
ประ' โยชน์ แก่ ชีวิฅ ของ ตน เอง  กล* บ เอา คา นี่  ใ ปม อง จบ ผิด 
กน โน่น กน นี่  มอง ดู ว่า ใ กร จะ ทำ ผิด อ  ะ ไร บ่าง  แล้ว ก็ เก็บ 
เอา ความ ผิด อ' นนี่น มา วิพากษ์ วิจารณ์ ท้น บน บ 

ที่ เรา มีฅา สอด  ส่าย หา  เรื่อ งก* บ  กน อื่น  อยู่ อย่าง  นี่ 
เสมอ  ๆ  น่นเ บน เหตุ ทำ ให้ เกิด อกุศล  ล้า เรา มำ แต่ จะ จ*, บ 
ผิด กน อื่น มาก เท่าไร  ฅำเ รา เอง ก็ เสีย ประ โยชน์ ของ คน 
เอง มาก ขน เท่า นี่น  เพราะ ว่า เรา ท้วม อง กน อื่น ไป  ผล 
สุด ท้าย ก็ ไม่ ได้ มอง คู กำ เรา  บาง ที เรา เอง น น แหละ เบน 
ผ้ผิค  แต่ เรา มอง ไม่ เห็น  ที่ เรา มอง ไม่ เห็น น, น เพราะ เหตุ 
ว่า มอง กน อื่น จน เพลิน ไป  ผล สุด ท้าย ไม่ เห็น กำ เอง ว่า 


๖๑ 


เบน คน ผิด  กน โบราณ ทาน จึง สอน ว่า  บี่คฅ า เสย  อย่า 
ไป สนใจ ก่อเ รอง กน อื่น  พยายาม ดูฅำ เอง ให้ มาก  ดก วาม 
บกพร่อง ของ กำ เอง ให้ มาก เข้า ไว้  แล่ ว้ก็ แก้ไข ให้ ดี ขั้น 
ก็ จะ มี ประโยชน์ 

เมื่อ เรา มีหูส อง ข้าง ก็ จง ใช้ หู ให้ เบน ประโยชน์  เช่น 
พง เสียง ธ ไ) มะ ธ ไ) โม  พง เสีย งก ฅิธร รม จาก นำ ปราชญ์ ที่ 
ท่านกล่าว  หรือ พง สีงที่ เบ็1 น สาระ  ไม่ ใช่ มีหูแ ลำ ก็ เที่ยว 
พง กนนํ้ น นินทา  แล่ ว้ก็ มาบอก กนนั้  พง กนนั้ นินทา 
แล่ ว้ก็ไ ปบ อก คน' โนน  ให้ เขา ทะเลาะ เบาะ แว้' งก น เล่น 
สนุก  ๆ  หู อย่า งน์เ บน หู หา เรี่ อง  แล ำก็เ บน เห กุ ทำ ให้ 
เกิด อศุล กรรมมาก มาย หลายอย่าง ดำ ยล่ น 

ส่วน ปาก นั้ก็เ หมี อ นก' น  กน เรา มี ปาก ล่า หากว่า 
รู้ จำ ใช้ ปาก ให้ เบ็1 น ประโยชน์  มน ก จะ เบ็๋น เงิน เบน ทอง ขั้น 
หรือ เบ็น เห กุ ทำ ให้  เกิด กวา ม  สุข ท1 ง์ส่ว นฅำ และ  บุก คล อื่น 
ที่น์ ล่า หากว่า  มี ปาก แส่ ว  ไม่ รู้ จำ ใช้ ปาก ให้ เบน  ประโยชน์ 
.เท น ที่' จะ' ใช้ ปาก พุด, ใน สีงที่ เบน สาระ  เรา กลบ ใช้ ปาก ไป 


ไว 


เที่ยว โกหก มด เท็จ กน โน่น กน นี่  ไป เท ยว พุด ส่อ เสย ด  ไป 
เที่ยว พดเ ท่อ เข์อ  หรือ มิ ฉะ น นก เท ยว ด่า กน โนน กน น 
เที่ยว ฅิกน โน่น กน นี่  นี่ แสดง ว่า ไม่ ใช้ ปาก ให้ เบน ปา บ่โ ยชน 
แทน ที่ จะ ใช้ ปาก พุด ธ* มมะ ธํม โม  กลบ เท ยว ไป พุด โจม ด 
ด่า คน อื่น  ผล สุด ท่า ย ปาก น8 นก็เ บี่น บ่อ เกิด ขอ งอ กุก ลการ ม 

ท่านกล่าว ว่า กำ หากว่า เรา  บี่ดฅ าบี่ด หู  บี่ก ปาก ทง 
สาม ช่อง นี่ ได้  อกุศลกรรม ด่าง  ๆ  ก็ จะ ไม่ เกิด ขน  กน 
โบราณ ท่าน สอน ไว้ อย่าง นี่  ลอง เอา ไป กิดด เอง เถิด. 


๘ 


บ่วง โลกีย์ 

เสร็จ แล- วก็ ถึง พิธี มืด ตรา ก่ง  ส ไ] เห ร่อ เอา ก่าย สาย 
สิญจ นพ นที กอ ก่อน เบ1 น เปราะ ที่ หนึ่ง  ใน ขณะ ที่ พ* นก อ น, น 
สป เห ร่อ จะ บริกรรม ว่า  ปุต โต  คๅง  แก่ ว่ก็โ ยง มา พน 
ที ขอ มือ อีก เปราะ หน ง  แก่' วก็ บริกรรม ว่า  ธะนํ ง  ทํตเ ถ 
แล วก็โ ยง ไป ท ปลาย เท ไพ* นอีก เปราะ หนึ่ง แก่ ว บริกรรม ว่า 
ภ ร่ยา  ปา เท 

คำ บริกรรม นั้  ส่วน มาก เรา ไม่ ร้ก็กิ กว่า เบน กา ถา 
ก่น ผกุ  แก่ ว เรา ก็ เชื่อ ก่น อย่าง มน ใจ ว่า  ก่าศ พใค ไม่ มก 
ตรา สง แล วก พน นผีกุ น*' ก  จะ ตอง มา หลอก หลอน ลกห ลาน 
อาละวาด คน โน" นก นนึ่  ซึ่ง แท้ ที่ จริง แก่' วไม่ ใช่  การที่ 

ส*' ป เห ร่อ เอา ตรา สํงม่ ดที่ กอ ศพ นํ้นเ บน การ สอน กน เบ็1 น ว่า 
ปุต โต  ควง  นึ่  แปล เบ็1 นภา บา ไทย ว่า  บุตร เบน บ่วง ผก 
คอ  กำ ว่า  ธะน่ ง  ห่ ตเถ  น น'  แปล ว่า  ท รพ ย์เ บน  1 


๖๔ 


บ่วง ผก มอ  กำ ว่า  ภร ยา  ป่า เท  โ  น แปล ว่า  ภรรยา 
เบ่น บ่วง ผูก เท้า 

เบ่น การ สอน คน เบี่น ว่า  กน เรา ท เกิด มา ไน ไลก 
น  เรา ถก บ่วง ท่งส ามนี แหละ มด กน อย่  จน กระทง ไม 

สามารถ ที่ จะ พ, น จาก ว่ฏฏ สงสาร ไป ได้ 

กำ ว่า  ปุต โต  ควํง์  ซึ่ง แปล ว่า บุตร เบน บ่วง 
ผูก คอน น  พุทธ คา สนิก ก็ กง จะ เห็น ได้ ช' ค เจน ว่า  คน ที่มี 
บุตร น1 นจะ ไป ไหน มา ไหน ไม่ ค่อย สะดวก  เช่น  ถา หาก 
ว่า มีลก ชาย ก็ฅ1 อง เอา ลูก ชาย ขน คอ หอบ ห็วก น ไป  ถำม ลูก 
ผ้หญิ งก็ต่ อง อม กํน ไป  เรา จะ เห น ได้ ว่า  พอ บุตร เกิด ขน 
แล้ว เบี่น บ่วง ผูก กอ จริง  ๆ 

ช่อ ที่ สอง ว่า  ธะ นง  หตเ ถ  แปล ว่า  ท รพ ย 
เบี่น บ่วง ผก มือ  คือ กน เรา ใน ขณะ ที่มีท ร' พย์ สิน เงิน ทอง 
มากๆ  ม' กิเ บ่น กน เห็น แก่ ต ว  เบ็1 นก น ตระหนี่ เหนียว แน่น 
ยื่งท ร* พย์ สิน เงิน ทอง มี มาก เท่าไร  ก็ยึง ตระหนี่ เหนี่ยว แน่น 
มาก ขั้น เท่า น่น  จะ บริจาค ท ร' พยอ อก ไป เพื่อ ทำ บุญ ทำ ทาน 
เพื่อ สาธารณ ประโยชน์ ส* กร อยส อง ร อยก็ ช' ก ไม่ ค่อย จะ ออก 
ได้  ทง์นี่ เพราะ เหตุ' ว่า ท ร* 1 เพ์เ บ่น บ่วง ผูก มือ เสีย แต้ ว  เบน 


\)(3เ 


เห ฅุทำ ให้ เกิด ความ ตระ หน  ส่า กราว ใด ไม่ มีทรํ พย์ จิต ใจ 

เรา จะ คิด ทำ บุญ อยู่  คิด แต่ ว่า จะ ส ราง ไอ้  โน่น ไอ้ นี่ ให้ เบ็1 น 
สาธารณ ประ โย ชน  บาง กน เวลา เข1 าว่ด ไม่ มี สตางค์ กิ บอก 
.  ว่า  ส่า ผม ถูก ลอฅ เต อรี่ร างว่ 'ล ที่  ๑  เถอะ  จะ มาส รำ ง โบสถ์ 
ให้ เรียบ รอย  แต่ พอ ถูก เข้า จริง  "I  แส่ ว หาย เงียบ  กลบ 
คิด ต่อ ไป อีกว่า  ทำไม จึง จะ ถูก อีกส่ กก ร8 งหนี่ ง  ทำ อย่าง ไร 
จึง จะ มี มากกว่า นี่ อีก ส, ก สอง เท่า  แทน ที่ จะ คิด สร่าง สึง 

โน้น สง นี่  กส่บ เพ มทรํ พย สิน เงิน ทอง ที่มี อยู่ และ ให้ มี 

มาก ขั้น อีก  นี่ แหละ ท่าน จึง กล่าว ว่า  ทรํ พย์เ บน บ่วง 

-  ผก มือ 

ทำ ว่า  ภรรยา เบน บ่วง ผูกเ น้า  นน  ผู้ชาย ทุก คน 
ที่มี ภรรยา กง จะ รู้ ดิก ว่า อาตมา ผู้ เขียน เบ็น แน่  ว่า เวลา มี 

ภรรยา แส่ วจะ เดิน ไป ไหน แต่ ละ น้าว ลำบาก  ลง บ่ น ได สาม 
ขน เธอ กิน' งดู อยู่ แส่ ว  ไป ไหน กลบ บ่า น ผิด เวลา กิ ซก ถาม 
เบน กน้น เสีย แส่ ว  ไป ไหน มา?  ไป กบ ใ กร ?  รวม กวา ม 
แส่ ว่ว่า กน มี ภรรยา แล่ ว่ไป ไหน’ ไม่ สะดวก  จะ เดิน เหิน ไป 
ไหนอย่าง อีส ระ เสรี1 ไม่ ไค้  จะ น้อง ถูก จบ ตาด อยู่ เสมอ 


๖๖ 


มิ ฉะ น* นก็ กอย คุม อยู่  นี่ แสดง ว่า ภรรยา นี่เบ็ น บ่วง ผูก เทา 
ใน โคลง โลก นิฅิ  ท่าน ผูก ไว้ บท หนี่ง ว่า 


ม บุตร บ่วง ห นง เกย ว 
ทรัท ยผูก บา ทา คลอ 
ภริยา เย ยง อย่าง ปอ 
สาม บ่วง ใคร พ้น ไค 


พ้น คอ 
หน่วง ไว 
ริง รัด  มอ นา 
จง พ้น  ตง สาร 


กฅิข องการ ม" ดฅร าสํง นี่  จึง เบ็๋น การ สอน ให้ เห็น 
ว่า  ที่ เรา ไม่ สามารถ จะพํ น จาก สงสาร ไป ไค้ น* น  เพราะ 
ถูก บ่วง ท* ง สาม บ่วง น  ม' ดร* ดรึง จิก ใจ อยู่  จึง ไม่ สามารถ  เบน 
อิสระ ไค้  นี่ เบน การ สอน กน เบน ชด  ๆ 


ใ 


/ 


๙ 

เบิก โลง 

ก่อน ที่ จะ นำ ศพ ใส่ โลง น8 น  เรา มี พิธี อีก พิธี หนึ่ง 
ที่ เรา เรียก ล่น ทวิ  ฯ  ไป ว่า พิธี เบิก โลง  พิธี เบิก' โลง นึ่ผุ้ ทำ 
พิธีการ ศพ ที่ เรา เรียก ล่น ว่า ส'!] เห ร่อ  จะ หา ไม้ ไผ่ มา จ' กเบ็ น 
ซีก  ๆ  ทำ เบน บ* นไค สี่ ข* น 

ใน สี่ ข* น์นึ่น เมื่อ นบ เบน ช่อง  ๆ  ก็  ไค้  ๓  ช่อง  เอา 
ข นาค กว้าง ยาว เท่า  ฯ  ล่น [ลง ศพ  แล่ วิก็ วาง ไว้ ที่ ปาก ศพ 
เสรี จ แล่ ว่ก็เ อา เผึ อก อีก ผืน หนึ่ง  ซึ่ง ทำ ล่ว์ย ไม้ ไผ่  ๗  ซีก 
คิว ยก' น  ข*, คฅค ล่น เหมือน กบ แร่ง  แล่ วิก็ วาง ไว้ ที่ ล่น โลง 
โค ย เอา ผิว ชั้น ขำ งบ น  ห ล่ง จาก นนผู้ ทำ พิธี จะคิ อง ทำ ไม้ 
ปากกา จ* บ ปาก โลง อีก  ๘  อ, น คิว ย ล่น  ทำ กล่า ย  ๆ  กบ ไม้ 
บง ปลา ที่ฅา ม ชนบท' ใช้ ล่น I เบน ส่วน มาก  กะ ระยะ' ให้ พอคี 
กน เบน ช่อง  แล่ วก็เ อา คิาย สาย สิญจน์ วน พน ปากกา รอบ 
โลง 


ไ)^ 


เสร็จ แล้ว ก็ เอา เทียน มา บก ใน ระหว่าง ช่อง ของ ไม้ 
๘  ยิน  หรือ ปากกา ท1 ง  ๘  ล้นเ บน คู่  ๆ  พอ บก เทียน 

เสร็จ แล้ว  หล้ง จาก นํ้นผู้ ที่ ทำ พิธี ศพ ก็ จะ ล้อ ง หา เก รึ่อง 

สง เวย เทวดา  ๘  ทิศ  จะ เบ็1 น กุ้ง พร่า ปลา ยำ อะไร ต่าง  "I 

ก็ฅา ม  ที่ เรา นิยม ล้น ใน ส ล้ย โบราณ  มา เย็บ เบน กระทง 
แล วก เตรียม เอา ล้น นา มนต์  เทียน นา มนต์  และ เงิน อีก 
๖  สลึง ควย กน  พอ เตรียม ของ ที่ จะ ล้อ ง ใช้ เสร็จ เรียบ ล้อ ย 
แล ว  ผู้ ทำ พิธี ก็ จะเ รีม การ กระทำ พิธี เบิก โลง พ่น ที 

พิธี เบิก โรง น  คู เหมือน บจจุ ล้ น  ใน พระ นก ร 
เรา ไม่ ค่อย จะ พบ  แต่ ว่า คาม ต่าง ล้งห ล้ดล้ ง มีอย่  สำ หล้บ 
ที เกร่ งก รด' ใน ทาง ประเพณี  ใน ขน น์ล้ป เ ห ร่อ จะ จด เที ยนที่ 
เรา บิกเ อา ไว้ ใน ระหว่าง ปากกา ที่ ง  ๘  ล้น น1 น  วิธี จุด เทียน 
เขา จะ ตอง จุด ที่งํ้ แต่ ปลาย เล้า ขั้น มา หา ล้าน ศีรษะ  เสร็จ 
แล วก ทำ นำ มนฅ ธรณีสาร  พอ ทำ นำ มนต์ ธรณีสาร เสร็จ 
สป เห ร่อ ก็ จะ เอา นา มนต์ เสย ผม  0)  กร8 ง  แล้ว ก็ เอา เทียน 
ทจุค ล้น  ไป จุด รอบ สาย สิญจน์ ที่ พ่น รอบ  ‘จุ  ให้ ขๅด เบน 
ท่อน  ‘จุ  ที่ง์ แต่ ปลาย เล้า ขั้น มา หา ศีรษะ 


หลง จา กน นสป เห ร่อ ก็ จะ เอา  มีด หมอ ส ไ) ที่ หำ โลง 
โค ย เฉพาะ อย่า งยี่ง  กอง ให้ ถูก อ้า!) สาย สิญจน์' ที่ หำ โลง มิว 1] 
แล วก็เ สก ว่า  พุทธิ ง  บจจ่ ก ขา มิ  ธม มิ' ง  บจจ่ กขา มิ 
สิง' มิ ง  บจฑั าขา มิ 

กำ ว่า มีด หมอน  ท่าน พุทธ ศา สนิก กง จะ เก!) ไค้ ยิน 
ไค้ พง อยู่ เสมอ  ๆ  โค!) เฉพาะ อย่า งย็ง  นำ อ่าน วรรณคดี 
ไทย เรื่อง ชุน ช่าง ขุน แผน  พิธี การ ท่า มีด ห มอ  ท่าน มี กล่าว 
ระบุ ไว้ เสร็จ แลำ  ฅอน ชุน แผน ทำ มีด หมอ  หน' งสือ น์จะ 
ไม่ อธิบาย เรื่อง การทำ มีคห มอ ละ  เพราะ ว่า เรื่อ งม* นยึก ยาว 
ถ้า อยาก จะ หาก วาม รู้ เรื่อง พิธี ทำ มีด หมอ ละ ก็. กวร จะ ศึกษา 
ใน ด่าน วรรณคดี ไทย เก่า  ๆ  ท่าน มี กล่าว ไว้ เหมือน ก่น 

ส ไ! เห ร่อ จะ เอา มีด หมอ อย่าง ■แส ไ) ที่ หำ โลง  พอ 
ส ไ) ที่ หำ โลง ส ไ] เห ร่อ ก็ ถาม ว่า โลง ของ ใ กร  ?  พอ ถาม เสร็จ 
แลำ  แทน ที่- จะ มีใก รฅ อบ  ส ไ] เห ร่อ ก็ฅ อบ เสีย เอง  โค ย 
อ้าง เอา ชึ๋อ กน  กาย น น แหละ  คือ อ้า  คน กาย  ชื่อ อะไร 

ส ไ) เห ร่อ ก็ กอบ ว่า ชื่อ ของ คน นํ้นค นนั้  เสร็จ แล ำก็เ อา มีด 
อ้บโ ลง อีก  ๓  กร1 ง  กรื่ง แรก ก็อ้บ ลง กลาง โลง ก่อน  กร1 ง 
ที่ สอง ก็ ส ไ) ใน อ้า นช่า ย  ก รื่งที่ สาม ก็ สบ ใน อ้า น ขวา 


เลร็ จ  แล ว  สป เห ร่อ กบ ค เอา  เก รอง สง เวย  เท ว กา 
ค่าง  ^  ลง กน โลง  พอ บก ลง กน โลง หมก  ก เอา ใบ กอง 
ฅานี  ๓  ยอก  เลือก เอา ใบ ไม่ แฅก  แก้ว ก็ ยอด ไม่ กวน ด้วย 
เอา มา ปท์บ ของ สง เวย ค่าง  ^  เห ลาน น  แล วก ถงพิ ธท จ* 
เอา ศพ ใส่ โลง  แต่ ว่า เรื่อง การที่ จะ เอา อะไร ใส่ ลง ไป อก ก็ 
ไม่ แน่ นอน  ใน พระ นคร บาง กน ก็ เอา กระดาษ ฟาง  บาง 
กน ก็ เอา ใบ ชา  บาง กน ก็ เอา ปูน ชาว  บาง ที่ก็ ใช้ ใบ ฝรํ่ง 
ที่ เอา สี่งที่ ง ทลาย เหล่า นั้ใส่ ลง ไปนํ้ น  ก็เ พอ จะ ไป ซบ นา 
เหลือง ของ ศพ ที่ จะ เน่า ต่อ ไป  ใน ก้น ที่ สอง ท สาม  เสร็จ แล ว 
จึง นำ ศพ นั้ใส่ ลง โลง 

สำ หก้บ ใน เรื่อง พิธี เบิก โลง นีมึ เรื่อง พิธี มาก มาย อีก 
หลายอย่าง ด้วย ก้น  ฅามฺ กฅิ ธรรม ของ กน โบราณ ท่าน 

อธิบาย ไว้ ว่า  ที่ เรา เอา ใบตอง  ๓  ใบ มา ปูน น  ใบตอง  ๓ 
ใบ หรือ ว่า ยอ ค ตานี  ๓  ยอ คน1 น  เปรียบ เหมือน ด้ง ภพ ท* ง 
๓  คือ  กามภพ  รูป ภพ  และ อรูป ภพ  ที่ก้ฅ วี เวียน ว่าย 
ตาย เก็ค อยู่  คือ ภพ ท* ง๎  ๓  นั้  เรา ต่อ ง เกด ตอง ตายอยู่ 
เสมอ  ๆ 


0^๑ 


ส่วน บ ‘น ไค  ๔  ขน  ท่าน หมาย ถึง อริ ย ส*, วิ  ๔  คือ 
ทุกข์  สม ท* 'ย  นิโรธ  มรรค 

กน เรา ทุก กน ลำ ยง ไม่ รู้  แจง ใน เรื่อง  อริ ย ส'' จ  ๔  ก็ 
ฅ่ธง คายอย่าง นั้บ่อ ย  ๆ  เรา ต่อ ง อาศัย บ่น' ใด  ๔  ขน  คือ 
อริ ย ส' จ  ๔  เบ็1 น เกรื่ อง ข่า มภท ข่า ม ชาฅิ 

อ'' น นเบ็่ นก ฅิเฅื อนใ จที่มี อยู่ ใน พิธีการ เบิก โรง. 


๑๐ 


ตา แแลํ ว.... ! 

สำ หรบ ขน ต่อ ไป เมี่อ เอา ศพ ลง โลง เรียบ รำ) ยแ ลำ 
กลึง พิธีการ ตง ศพ  พิธีการ กํง์ศ พนึ่มี เรื่อง ที่ แปลก อย่' หลาย 
เร อง ควย กน  โดย เฉพาะ อย่า งยี่ง กน ที่ ตาย แล่ ว  ศพ ที่ ตาย 
น เขา จะ ตอง เอา หวข อง ศพ หน ไป ทาง พิศ ตะ ว* นทก  ที่ตง์ 
เอา ศพ ไป ทาง ดาน คะ ว* น ตกนั้  มี เหตุผล อยู่ หลาย แง่ หลาย 
มุม ควย กน 

ท่านกล่าว ว่า มี เรื่อง  ดึก ดำ บรรพ์ อยู่  เรื่อง หนึ่ง คือ 
ใน สม* ย หนึ่ง บน เท ว โลก  พระ อิศวร จะ ทำ พิธี ติด จุก พระ 
พิฆเนศ วร์  พิธี ตก จุก น1 น  พระ อิศวร ไม่ ไค้ พิมพ์ การ์ด ฎึกา 
เชิญ พระ อำ การ มา ร่วม ใน พิธี ติด จุก ดำ ย  พระ อ* ง การ 

ก็เ จำ ยศ เจ ำอ ย่าง  โกรธ พระ อิศวร ว่า พระ อิศวร จะ ทำ พิธี 
ติด จุก ลูก ชาย ทงพิ  ก็ ไม่ ยก เชิญ ไป เบน เกีย รพิ ใน งาน ดำ ย 
เบน การ หมี น เกีย รพิ กน มาก ๓ น ไป 


(^๔ 


พระ องการ โกรธ มาก  จึง กก  เอา  ศีรษะ  ของ  พระ 
พิฆเนศ วร ไป ทั้ง ลง ใน แม่ นา  พระ อิศวร จึง ได้ ให้ พระ 
เพชร ฉลู กรรม ไป หา ศีรษะ ของ มนุษย์ มา  แล วก ส่ง ไว้ กวย 
ว่า ให้ เอา ศีรษะ ชอง มนุษย์ ที่ ห* นไป  ใน ก้าน พิศ กะ วน กก  ท 
พระ อิศวร ส่ง ให้ เอา ศีรษะ ของ มนุษย์ ที่ ห* นไป ทาง พิศ กะ ว' น 
กก น น  เรา จะ ส่ง เกก ได้ ว่า การ วาง ศพ ของ กน กาย ใน สม* ย 
ดึก กำ บรรพ นึ่น  ม' กจะ ห* น ศีรษะ ไป พิศ กะ ว* นก ก  ซึ่ง 
ฟ้า พ เจ้า จะ ได้ หา เหฅ ผล มา ชั้ให้ ท่าน เห็น ว่า  ทำไม ดึง เบน 
อย่าง น่น ไป กาม ลำ กบ 

ผล สุก ทาย พระ เพ ช ฉลู กรรม ก็ ไป หา ศีรษะ มนุษย์ 
ที่ ห* นไป ทาง พิศ กะ ว' นฅก ไม่ ได้  แก่ ไป พบ ข้าง กาย กำ หนึ่ง 
ห' น ศีรษะ ไป ทาง พิศ กะ ว' นก ก  เลย ก' ก เอา หำ ข้าง มา  พระ 
อิศวร ก็ เลย เอา หำ ข้าง น, นมา ต่อ ให้ พระ พิฆเนศ วรื่  พระ- 
พิฆเนศ ว' ร เลย มี รูปร่าง เบ็! นก น หำ เบน ข้าง  ท่าน ท, ง หลาย 
กง จะ เกย เห็น ที่ กรม ศิลปากร 

เรื่อง พิธี การที่ พระ อิศวร ใช้  ให้ พระ เพ ชฉล กรรม 
ไป  หา ศีรษะ  มนุษย์ ที่  ห*, น ไป ทาง  พิศ  กะ ว* นก กนึ่ เบ็๋น 
หล* ก็ 3 าน ยืน ย* นว่า  คน เรา เมื่อ กาย แลำ จะ ก้อง เอา ศีรษะ 


(^๔ 


หน ไป ทาง ทิศ ฅะว่ นฅก  พิธีการ ฅ่าง  "I  ที่  เกศ  ขน ใน 

ประเทศ อินเดีย  หรือ พิธีการ ค่าง  ๆ  สม ไ) ดึก ดำ บรรพ 

อย่าง นั้เบ็๋ นที่ส้ นนิษ 3 านไ ค้ว่า  ธรรม คา บก กล อื่น  "I  ที่ 
เบึน  ๆ  อยู่  นํ้น  ม' ก  จะ ไม่  นอน  เอา  ศีรษะ ห* น, ไป  ทาง  ทิศ 
ฅะ ว'' นคก  เพราะ ฉะ น1 น  เมื่อ พระ เพ ช ฉลู กรรมจะ ไป ค' ค 
ศีรษะ คน มา ก่อ ให้ พระ พิฆเนศ วรืก็ จะ ค,' อง ไป ค* ด เอา ศีรษะ 
ของ คน ที่ฅา ย แส้ ว  การที่ รู้ ว่า กน นํน คาย หรือ ไม่ คาย ก็ จะ 
ติ' อง รู้ ว่า กน น น นอน ท้น ศีรษะ ไป ใน ทาง ไหน นํนเ อง 

กน โบราณ ท่าน จึง ถือ น'' ก ถือ หนา ว่า  ใคร นอน เอา 
ศีรษะ ไป ทาง ทิศ  ตะ วน ฅก ละ ก็ ท่าน  กล่าว ว่า เบน  อ* ปม งก ล 
หาก วาม สุข กวา ม เจริญ ไม่ ไค้  แม้ แก่ พระ พุทธ รูปน็ ท่าน ก็ 
ถือ นก  เวลา ฅง์หั้ ง บูชา พระ ไม่ ให้ ท้น หนำ ไป ทาง ทิศ 

ฅะวํ นฅก  ว่า กำ ท้น หนำ ไป ทาง ทิศ คะ ว' นฅก หรือ ทิศ ใต้ 
แส้' ว ละ ก็  ไม่ เบน สิริ มง กล เท่า ใ คน ก  แส้' วก็ ปรากฏ ว่า ม' ก 
จะ เบ็1 นอ ย่าง น* นเสี ย ติ' ว ย 

ท่าน ท1 ง์ห ลาย โป รคส้ ง เกฅ การส รำ ง โบสถ์  ใน ทาง 
พระ พทธ ศาสนา เรา มก จะ ท้น หนำ โบสถ์ ไป ทาง  ทิศ คะ ว* น- 
อ อก เบน ส่วน มาก  พระ ประธาน ก็ จะ ไค้ ท้น หนำ ไป ทาง 


(^1) 


ทิศ คะ ข้น ออก  เพราะ ฅอน ที่ พระ พุทธ องค์ ประ ทบ น' ง 
ค ร* ส ร้น1 น  ห* นพ ระ พ' กค์ ไป ทาง ทิศ คะ วน ออก  ถือ ว่า 
เบน เหฅ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ข้ กวา อาราม เจริญ ขน  และ ก็มืข้ ก บาง 
วดที่ สร่าง โบสถ์ ห*, น หน้า ไป ทาง ทิศ ใต้  ทิศ ตะ ข้น ตก  .และ 
ก็ ปรากฏ ว่าว* กนไ เหา ความ เจริญ ไม่ ไค้  ซึ่ง ข้าพเจ้า เอง ก็ 
เห็น มืฅำ อย่าง อยู่ ใน บจจุ บ* นนึ่  คือ  ว* กนน ประชาชน ไม่ 
ค่อย เข้า  ที่ ง  พุ  ที่ ว* กวา อาราม ก็ ใหญ่ โค  โบสถ์ ก็ ใหญ่ โค 
แค่ ปรากฏ ว่าว* คน, น เสื่อม โทรม ลง ไป คาม ลำ กบ  อ* นนึ่ก็ 
แปลก เหมือน ก* น  จะ เบ็เ น เพราะ เหตุ ใคก็ ไม่ ทราบ  กน 
โบราณ จึง ถือ น้ก ถือ หนา 

น้ก โบราณ กคี ใน สม ไ) หล* ง  พุ  นึ่ไค้ พบ ศพ ค่าง  พุ 
ของ คน โบราณ สม ไ เหิน ส่วน มาก  ก็ ม* ก จะ ห* น ศีรษะ' ไป ใน 
ทาง ทิศ คะ ข้น ตก เหมือน ก' น  แม้ แค่ พวก ม ไ) มี่  ที่ พวก 
อึ ยิปค์ โบราณ ได้ ผง ไว้ ใต้ คิน  ก็ ม* กจะ ห* น ศีรษะ ไป ใน ทาง 
ทิศ คะ ข้น ตก ที่ งนน 

การ เอา ศีรษะ  กน คาย หน ไป ใน ทาง  ทิศ กะ ข้น ดก 
นน  เก็ด จาก ความ เชอ ถือ ของ กน โบราณ ใน ข้อ หนึ่ง  คือ 
เชอ ว่า  กน เรา คาย แล ว ตอง เกิด' โกย เอา หล* ก ฐาน ที่ พอ จะ 


๓) 0") 


เห นก น ชด  "1  เชน การ I)! 1' จร ข 0 งด ว ง อา ทิด ย์ก บด วง V นทร์ 
ดวง อาทิ ฅยน โผล่ ขน ทาง ทิศ ดะ ว* นอ ฎก  แล่ วก็ จะ บ่าย 
หนา ไป ใน ทาง ทิศ ดะ วน ดก  แล ว รุ่ง ขึนก็ จะ โผล่ ขน ทาง 
ทศ ฅะว นอ อก  แล วก จะ บาย หนา ไป ทาง ทิศ ดะ วน ดก อีก 
เบน เหฅุ ให้ เกิด แนว คิด ขน มา ว่า  กน เรา ทุก กน เกิด มา แล่ ว 
กอง ฅาย ตาย แล วก ดอง เกิด  เกิด แล วก ดอง ดาย  ดาย แล่ วก็ 
ฅอง เกด เห มอน กบ การ โก จร ของดวง อา ทิด ยก บ่ด วง จุ น' ดร 
กวา ม เชอ ถือ ถึงเ รอง การ เวียน ว่าย ดาย เกิด นั้  เชื่อ ถือ ล่น 
มา นาน แล ว  แม้ แต่ กน โบราณ ที่ ย* งไม่ มี ศาสนา ก็ เชื่อ อย่า งนั้ 

เพราะ ฉะ นน เมื่อ กน ดาย แล่' ว  เขา จึง หน ศีรษะ 
ไป ทาง ทิศ ดะ วน ดก  เพี่อ ไป เกิด ใหม่ อีก  กือเ ดิน ไป สู่ กวา ม 
คบแลว  จะ ไป เกิด ใหม่ ใน ก้าน ทิศ ตะ ว* นอ อก  เช่น ดวง 
อา ทิด ยก บด วง จ'' นทร  เพราะ ฉะ นนป ระ เพณี การ ดํ้งศ ท 
ที่ ห* น ศีรษะ ไป ใน ทาง ทิศ ดะ วน ดก น  จึง เบน แนว คิด ที่ ถือ 
เบน ก ทิม าฅํ้ง์ แด่ ใน สม' 'ย โบ รํ่า โบราณ แล่ ว  เรา ก็ กระทำ พิธี 
อ*' นนั้ฅ ลอด มา จน กระทง ถึง บจจุ บ่น 

เมื่อ  เอา ศพ  ดง หน  ศีรษะ ไป ใน ทาง  ทิศ ดะ วน ดก 
แล ว  เร่า ภาพ จะ เอา ศพ น นก, ง บำเพ็ญ กุศล กน พี่ วน ก็ แล่' ว 


0^ 


แต่ ศ รท ธา  บาง กนก เอา ไว้ 1บ นบ  บาง ทา นก กง ไว, ศ 

บาน  แต่ ว่า ใน ขณะ ที่ เอา ศพฅ ะ งอ ยู่น ะ นจะ ต่อ งอี พิธี อีก พิธี 
หนึ่ง  คือ การ ฅาม ไฟ หนำ ศพ  การ ฅาม ไฟ หนำ ศพ น 
ใน บจจุ บ* น  ที่ ข้าพเจ้า ส้ง เกศ พิธีการ ศพ ใน กรุง! ■ท พ  วน ไม่ 
ค่อย พบ  ทํ้งนึ่ เพราะ เห กุ ว่า  เวลา น ไฟ พา ของ เรา เจริญ 
มาก  จึง นิยม ใช้ ไฟ พ้า  ใช้ เทียน’ ไฟ พ้าณ็ บึ๋นอ่ นํว่า มี ไฟ 
อยู่ หนำ ศพ พราว ไป หมศ 


กรร*) จำแนก สํตว 


การที่ เรา จะ ป ร* บก, วาม เบน อยู่ ของ. ส* งก ม ของ มนุ ษย 
ให้ เท่า เทียม กน น, น ย่อม จะ เบน ไป ไม่ ไค้  เพราะ ชีวิฅ ของ 

มนุษย์ ย่อม เบน ไป ฅาม กรรม  มนุษย์ ก็มี การ กระทำ ไม่ 

เหมือน ก่น มา ฅงแท่ ใน อดีฅ  มนุษย์ จึง ไค้ ร* บผล จาก การ 
กระ ท่า ไม่ เหมือน ก่น  ข็อนั้ เรา จะ เห็น ไค้ ช* กใน โลก บจจุ บ* น 
นึมื อยู่ รอบ  ๆ  ก่วเ รา และ รวม ทํ้งํ้ฅ ำเ รา เอง กำ ย  เช่น  รูป 
ร่าง ที่เบ็ นส่ว นก ไ เม ช รูป  มนุษย์ ก็มื ไม่ เหมือน ก่น  ความ 
อ* ศจร รย์ส่ วน นึท่า นที่ง็ หลาย จะ ส* ง เกก เห็น ไค้ ว่า  กน ที่ เค้ก 
มา ใน โลก นึมื มาก หลาย พ้น ลำ น  แท่ จะ หาก นที่มื รูปร่าง 
คลอก จน ความ รู้สึก นึก คิด  ใน ส่วน จึฅนึ นให้ เหมือน ก่น ไม่ 
ไค้ เลย  แม้ แท่ ฝาแฝด ที่ เค้ก มา กำ ยก* น  ซึ่ง เรา กูเผิ น  ๆ  ก็ 
เห็น ว่า หนำ ฅา เหมือน ก่น  แท่ ความ จริง แลำ ก็ ไม่ เหมือน 
ก่น เลย ที เดียว  คือ  จะ ก่อ งแฅ ก ท่า งก* นอ อก ไป บาง  ทงํ้นํ้ 
เพราะ มนุษย์ เรา กระทำ กรรม มา ไม่ เหมือน ก่น  พระ พุทธ 
องค์ จึง ฅร่ส ว่า  กรรม คือ การ กระทำ น, น ย่อม จำแนก ส* ฅว์ 

ให้ แฅก ท่า งก* น 

(^ ไก  “พํฌฺ นา การทาง จิก”  โกย  กก กวฑฺ โฌ  ภก ข) 


ซี)  ซี) 


ทาง แา  -  ทาง ไป 

สำ หรบ การ จุก ไฟ หนำ ศพนั้  ที่ กน โบราณ 
เขา ทาก นนน บจจุ บน ไม่ ก่อ ย พบ  พิธ ตาม ไฟ หนำ ศพ นึ่น 
กน โบราณ' ไซ้ กะลา มะ พราว ที มีเ นึ่อเ .ก็ม  ‘จุ  ซีก หนึ่ง  แล้ว 
ก เอา นำ มน มะ พราว ใส่ ไว้ โนน น  เสร็จ แล ว์ก็ ใช้ นม ไม้ 
ทองหลาง มา  เจาะ รู กลาง แล ว  ก็ เอา ก่าย  ดิบ มาส อก เบ็1 น ไส้ 
ใส ลง ใน ภาชนะ วาง ไว้ ท ปลาย เทา  กะลา มะ พร1 าวที่ จะ กง 
นนก็ กอง ตํ้ง ใน ถาก ที่มี ข้าว เปลือก ใส่ ไว้ ข้าง ล่าง  พร' 'อม 
กบ ขาว เปลือก อีกท้ หนึ่ง  อย่าง นึ่เรึ ยก ว่า กาม ไฟ หนำ ศพ 

ที่ กาม ไฟ หนำ ศพ อย่า งนึ่  ฅาม ชนบท น1 น เรา ก็ร้ 
กน' ใ ก้อ ย่าง ดิแ ล้ว ว่า สม' ย ก่อน นนไ ฟ พา' ไม่ มี  อาจ จะ กาม 
เพื่อ แสง สว่าง ก็ ไค้  แก' ก็ กง ใช้ กะลา มะพร้าว หรือ ว่า ใช้ ไฟ 
เพียง ควง เดียว  เพราะ ล้า หากว่า เรา จะ ใช้  ไฟ เพียง ดวง 
เดียว กาม ไว้ หนำ ศพ  เพื่อ ให้ เก็ค แสง สว่าง ขั้น แล้ว มน ก็ 


๘10 


/ 


ไม่ เพึ ยง พอ อาจ จ ะเบ นเ หกุ ทำ' ไห้ เภิก กา ร V เาก ลว ขน  เพรา V 
ว่า บรรยากาศ บ้นร้ สึก ส ล* ว  พุ  ใน สม ย ก่อน นก ง จะ: ใช 

กะ ๓ ยง หลาย  ๆ  ก วง  และ ที่ กาม ไว้ หนำ ศพ อย่าง น  กง 
จะ มื่กกิ อะไร แฝง ไว้ อยู่ บ้าง 

เมื่อ เรา ห์ นมา พิจารณา พุทธ วจนะ บท  หนึ่ง ท  พระ: 
พุทธ องศ์ ทรง กร สไว้ ใน อภิธรรม บี่ฏก  ใน พระ ปุก กล 

บ้ญญ้ ทิป กร ณ์กึกึ  หรือ ใน พระ สูกว ก็กึ  มึ พุทธ พจน์ บท 
หนึ่ง ที่ ไค้ กล่าว ถึง เรึ๋ อง’ ไฟ  กอ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  บุก กล เกก 
มา' ใน' โลก นึ่มึ ท งํ้ หมก สี่ ประเภท บ้วย ก่น 

บุก กล ประเภท ที่  ๑  เรียก ว่า  โชกิ  โชก ปราย โน 
มาส ว่าง แด, วก็ ไป สว่าง 

บุก กล ประเภท ที่  ๒  เรียก ว่า  โชติ  ฅมป ราย โน 
มาส ว่าง ไป มึก 

บุก กล ประเภท ที่  ๓  เรียก ว่า  ฅโม  โชก ปราย โน 
มา มึก ไป สว่าง 

บุก กล ประเภท ที่  ๔  เรียก ว่า  ฅโม  ฅมป วาย โน 
มา มึคไ ปมึก 


๘๓ 


กน โบราณ ไค้ เอา ไฟ ไป ก่งํ้ ไว้ หนำ ก V เนน  เบน 

การ สอน กน เบ็น  ‘ทุ  ว่า  กน เรา ทุก กน เก๊ก มา ใน' [ลก ■แมื 
๔  ประเภท  เรา จะ เก๊ก มา แบบ ป 7 ะ เภท มาส ว่าง แล, ว้ก็ ไป 
สว่าง  หรือ จะ มาส ว่าง ไป มืด  หรือ มา มืด ไป สว่าง  หรื' อ มา 

มก ไป มืด  ทง  ๔  ประเภท น็ก็ ให้ เลือก เอา เอง ว่า เรา จ:: ไป 
แบบ ไหน 

เร องการ มานั้ เรา ไม่ สามารถ จะ เลือก ที่ มา ไค้  เรือง 
การ เก๊ กน ทุก กน เลือก กา 7 เก๊ก ไม่ ไค้  บาง กน อาจ จะ เกิด ใน 
กระ กุล ฅํ่า  แค่ ว่า ลืงที่ สำ ค* ญที่ สุด ก็ศีอ  กอ นที่เ รา จะ ไป 
กือเ มอ เรา เก๊ก มา แล้ว เรา จะ ไป ก* น แบบ ไหน เท่า น, น 

คำ ว่า  โชฅิ  โชกิ ปราย โน  ที่ ว่า มาส ว่าง ไป สว่าง 
ใน ที่นํ  ท่าน หมาย ถึง ว่า บุก กล ที่ เก๊ก มา ใน กระ กุล สูง  แล้ว 
ก็ เบน กน ที่มื ยศ 3 าบร ร กา ศก กด แล้ว  แล้ วก็บุ กก ลน นก1 ง์ 
มน อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม  ท่าน เรียก ว่า มาส ว่าง ไป สว่าง 

ส่วน บุก กล ที่เรื ยก ว่า มาส ว่าง ไป มืด  หมาย ถึง กน 
เก๊ก ใน กระ กุล สูง  แล้ว ก็มืท ร้ พย์ส มน่กิ ก หา ศาล ดี แล้ว 

แค่ ชํว้ชี วิฅข อง บุคก ลน น  ประ พฤฅิ แค่ กรรม ช' ว  ไม่มื ศีล 
ไม่มื ธรรม  ประกอบ แค่ อกุศลกรรม อยู่ เสมอ  ทอ กที่ง การ 


^๔ 


ส่ง สม บุญ กุศล  บุก กล IV เล่า น ถึง แม้ จะ มาส วาง  แฅ ผล สุด 
ทำ ยก็  ไ ปมืก คือ การ ไป นํ้นไ ปสู่ท มืด  หมาย ถึง ว่า เม อ เกิด 
มา อี แล้ว  แต่ เมื่อ ตาย ก็ อาจ จะ ไป เกิด ใน นรก หรือ ใน อ1 ■วจี 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ได้  เขา เรย กว่า  มาส ว่าง ไป มด 

ส่วน บก คล ที่ มา มืด ไป สว่าง  หมาย ถึง บก กล ที 

5  .  ^  ง่  ^  ^  ' 
เกิด มา ไน ตระกูล ต่าท ราม  ตระกูล ทยา ก จน ขน แกน  แก 

บก กล เหล่า นึ่เมื่ อ เกิด มา แล, วก, งม นอ ยู่ ใน ศีลธรรม  เบ็น 

คน ส่ง สม แต่ บุญ กุศล อยู่ เนือง นิตย์  ถึง แม้ เขา จะ ตาย เขา ก็ 

ไป อย่าง กน ที่มืบ ญญา  เรียก ว่า มา มืด ไป สว่าง  ถึง จะ เกิด 
มา' ใน ตระกูล ที่ฅํ่า ทราม  รูป ชํ่วฅ่ ว่คำ ก็ฅา ม  แต่ บุก กล 
เหล่ านึ่ป ระ  พฤติ คืปฏิ บํฅิช อบ  หง ฅน อยู่ ใน  ศีลธรรม 

บุก กล อย่าง นึ่ก็ถึ อ ว่า มา มืด ไป สว่าง  คือ อ นาก ต ชาติ ใน 
ส ไ) ปราย ภพ น* น  เขา ย่อม จะ ไป สู่ สุคติ 

ส่วน ประเภท มา มืด ไป มืด  หมาย ถึง บุก กล ที่ เกิด 
ใน ตระกูล ฅํ่า ด้วย  มิ หนำ ซา ก็ย้ง ประพฤติ ตน ไม่ อี ด้วย 

เช่น กน ไม่ มี ศีล ไม่มื ธรรม  บก คล ประเภท นึ่เรี ยก ว่า มา มืด 
ไป มืด 


(5ะ 


ท  ให้ เอา  ขาว  เปลือก ใส่ ใน  ภา  ชนะ  รอง รบ  กะลา 
มะ พราว ท ชุก ตาม ไว้ หนา ศพ นน  เหฅ ผล เท่า ที่ มีอย่ ว่า 

ธรรม คา ขาว เปลือก นํ้เว ลา หว่าน ลง' ใน นๅเ 1 เ ลํว่  มน งอก ไอ้ 
เบน กต ธรรม สอน กน เรา ทยํง ไม่ ตาย ว่า  กรร มอ* นใก ก็ ตาม 
ที่ง์ที่ ดีที่ง ที่ ช' ว  ที่ เรา กระทำ ลง ไป อยู่ นึย่ อม มี ผล เบน เศรื่ ยิง 
ตอบ แทน 

พุทธ พ จน กล่าว ว่า  ทำ ก  ไอ้คี  ทำ ชํ่วไ อ้ช่ว  หมาย 
ความ ว่า  เรา หว่าน พืช เช่น ใด ย่อม ไอ้ ผล เช่น น น  เมื่อ เรา 
หว่าน ขาว  เปล อก ลง ไป  ใน นา ก็ ไอ้ รบ ผล  เบน  ข้าว เปลือก 
หว่าน ถ' ว เขียว ลง ไป ก็ ไอ้ ร*' บ ผล เบน ถ' ว เขียว อย่าง นึเรี ยก ว่า 
หว่าน พืช เช่น ใตย่ อม ได้ ร' บ ผล เช่น น1 น  สอน กน เบน  ‘ๆ 
ให้ เกิด กวา ม สำนึก ขีน มา ว่า  เรา ประกอบ กรรม ใด ก็ ตาม 
เรา ย่อม จะ ไอ้ ร* บ ผล ของ กรรมอย่าง น1 น สนอง ที่ งสั้น  ไม่ ว่า 
กรร มน นจะ เบน กรรมดี หรือ กรรม ช' ว  ทุก กน จะฅํ อง ไอ้ รบ 
ผล กรร มอน น น เบน เครื่อง ตอบ แทน ที่ง์ห ม ค. 


คน มี ห* วใปี 

คน ท่ไม่ ม  ห*' ว ใจ เช่น  คน ตาย ทอ ยู่ ใน บา  ช่ๅห รอ 
ใน โก ดง เก บ ศพ  พวก น ไม สามารถ ทำ ให้ โลก ยู่ง ได้ 
เพราะ เขา เบ่น คน ไม่ มท่ร์ ใจ  แต่ พวก เรา ท่า แท่ง หลาย 
ทมห ว ใจ กน อยู่ น ย่อม ม ส่วน ทำ ให้ โลก ยุ, ร ได้  เรา ลอง 
พ จาร ณาดู ส่ง ท่อ ยู่ รอบ  "I  ตํว์เ รา  จะ พบ ว่า คน ท่ท่ ห* ร์ใจ 
เท่า นน  ท่ทำ ให้ โลก วุ่น เช่น การ คด โกง ก, น  กา: เห ยยด 
หยาม  การ แบ่ง ชน วรรณะ  เกด มา จาก คน ม ห*' ว ใจ ท ะ ง 
น น  บาง ท่เด้ นก ระ ทบ ก*' นนด เด้ย วถง กบ ท่ๅต ท่า ต่อย 
บาง ท่  นง สบ ตาก น  ใน ร่าน  เหลา ก็  ตก น  ราน  แทบ  พ* ง  น 
แหละ เขน รยก ว่า คน ม ห*' ว ใจ  แต่ พอ คน ท่งห ลาย เหล่า น 
ตายลง เบน คน ไม่ ม ห*' ว ใจ แล่ ว  ใคร จะ เห ยยบ  ใคร จะ 
ขาม  ใคร จะ ด่า จะ ว่า  ก็ ไม่ เคย ลุก ขน มา แสดง ฤทธ เดช 
แต่ อย่าง ใด เลย  เม อ ตอน เบน  ๆ  บาง ท่ท่ ด้น ม่พอ ปลูก 
บาน แล่' าก็ยํ 'ง ไม่ เพ ยง พอ  ย*' งม การ รุก  ท่ด้ น’ ก*' นอก 

บาง ท่เม่ อ ตอน ไม่ ตาย ตน เอ งม ยศ ฐา บรรดา ศ* กด  ผู้ น’ อ่ย 
หรอ บุคคล ท่ตา ศํกด้ จะ  ไป ต เสมอ ไม่ ได้  แต่ พอ ตายลง 
ส*' ป เห ร่อ เอา ศพ ไป  ไว้ กน โก  ดง ก็ ไม่  เคย บ่น เลย  ส* กน ด 
ว่า คน น น มา อยู่ เห นอ เรา. 

(จาก  พํฌ นา การทาง จิก) 


๑  ๒ 


ขา รกช่ ฎ 

เจำ ภาพ จะ ศ1 ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ที่ บ้าน ประมาณ กี่- 7 น 
ก็ฅา ม  แก่ เมื่อ ครบ กำ หน กที่เ จำ ภาพ มี ความ พอ ใจ แก้ว  ก็ 

ทำ การ ฌา ปน กิจ  จะ ต, อง นำ ศพ ออก จาก บ้าน  วิธี ที่ นำ ศพ 
ออก ไป สู่ บ้า ชำ น น  มี พิธี การ อีก หลายอย่าง ค* ว ยก* น  ที่ ทำ 
ก้น ใน สม ไ] โบราณ คือ พิธีการ ทำ ประตู บ้า  ซึ่ง วิธี ทำ ประตู 
ป๋านั้  เรา ไปก้ ก] าง ไม้ มาส อง กี่ง  และ ก็บ้ก ไว้ ที่ ปาก ประตู 
หนำ บ้าน น* อ์ม ปลาย I ขำ ผุกฅิ ศ ก้น  แก้ ว จึง นำ ศพ ออก  พอ 
นำ ศพ ลอก ประตู บ้า ก้น จาก บ้า นํใบ่ แก้ า  เจา ของ บาน ก็ จะ 
ลั๊อป ระ ตูบ านํ้น ทั้ง ทน ที่ 

ที่ ทำ ประ ฅบ้า อย่า งนั้  ศ ลาก  ‘ไ  กบ พิธ กรรม ของ 
ชาว ธีเบ ศ  ชาว ธิเบ ฅเ ขา มี พิธี อย่าง น เหมือน ก้ น  แก่ ว่า 
พิธี ของ ธีเบ กน น ทา รุณก วา ขศ ง ไท ก มาก  เขา ทา พธ ประตู 


ลิ่0 


บ่1 าอ ย่าง นี่ เห มีอน ก้น  เวลา เกลื่อน ศพ ออก จาก บ้าน นี่ 

ชาว ธิเบ ต เขา จะ ค่า ศพ  คือ ค่า กน ที่ ตาย ไป แล วอ ย่าง สา ค 
เสีย เท เสีย หมก  กน ฅาย จะ สร้าง กวา มดี มา แค่  ไหน ก็ฅา ม 
เขา ไม่ เอา กวา มดี ของ คน คาย มา สรรเสริญ เลย  เขา จะ ค่า 
ว่า คาย เสีย ก็ดี  กน อปริ ย่จํญ ไร  หรือ ว่า เวลา นี่ ลูก เมีย ไม่ 
ไยดี แล้ว  มี เมีย ก็ ว่า เวลา นี่ เมีย มีชู้ ไป แล้ว  ล้า มี ลูก ก็ ว่า 
พวก ลูก  ‘ตู  หลาน  "I  นี่ เขา ไม่ ไยดี แล้ว  จะ ไป ไหน ก็ ไป 
เถึค 

ตรง ก้น ข้าม ก* ป พิธี ของ ไทย เรา  กน ไทย เรา นี่ 

สรรเสริญ คน คาย  กน เรา จะ ตาย แล้ว ถึง แม้ จะ ไม่ สร้าง 

กวา มดี อะไร เลย  เวลา พิมพ์ แจก งาน ศพ ส่ง เก ฅก ให้ ดี  "I 
เถอะ  มี แค่ สรร เสิญ พร ร รณา ถึง ผู้ ตาย ว่า  ดี อย่าง โน, น 
ดี อย่าง นี่ ก้น ทงน น 

การทำ พิธี ประตู บา ของ ไทย เรา นี่ กล้า ย  "I  ก้ปข อง 
ธีเบ ต  แค่ ของ ไทย เรา ที่ ทำ พิธี ประตู บาน น  เรา มี กวา ม 
เชื่อ ถึอ ว่า เพื่อ ที่ จะ พราง คา  เพื่อ จะ หลอก กน ตาย ไม่ ให้ จำ 
บ้าน ไค้  เพราะ ใน ขณะ นำ  ศพ ออก  จาก บ้าน  นน  คๅง 

วิญญาณ ของ  ผู้ ตาย จะ  เห็น ว่า  เกรื่ อง หมาย  ของ  บ้าน  เบน 


ลิ่ ๑ 


อย่าง ไร  เจา ของ บ้าน ก็ เกรง ว่า  คน ที่ คาย น, น ควง วิญญาณ 
จะ จำ บ  ณ ได้  แล* วจะ เวิข นกบ้ บ มา หลอก หลอน รบกวน 
ลูก หลาน  เลย บ้อง ทำ ประ ตูป๋า ขน พราง ตา กน คาย  ,  พอ 
เสร็จ แบ้ วก็รื ง จะ บ้อง ร้อป ระ คุ บ้า ออก  เพื่อ มิ  ให้ กน ฅาย 
จำ ได้ 

ความ จริง แบ้ ว พิธี ประตู บ้า อย่า งนึ่  บ้า หากว่า 
เรา พิจารณา ถึง พุทธ  พ จน บท หนึ่ง ที่ พระ  องคื ทรง  ค รส  ไว้ 
ในบ้ ม ภีร็บ้ ง ยุฅฅ นิกาย  ใน พระ สุฅบ้ นฅบี่ ฏิก  คือ ได้ กร ส 
ถึง เรื่อง กิเลส ว่า เปรียบ เหมือน บ้า  ก็เบ็ 'น เรื่อ งที่น่ ากิค 

ว่า จะ มี อะไร เกี่ยว บ้อง บ้บ ประตู บ้า นึ่อยู่ บ้าง ก็ ได้  เรื่อง น 
เกิก มา จาก บ้ญ หา  ของ เท ว คา ที่ ไป ตง ถาม  พระ พุทธ เบ้า 
ถาม ว่า 

อนฺ โต ชฎา  พห ชฎา  ชฎา ย  ชฎ ตา  ป ชา 
ตํ  ติ  โค ตม  ปุจฺฉ าม  โก  อมํ  ชชฎ เย  ชฎํ 
แปลก วาม ว่า  บ้า แต่ พระ โค คม ผู้ เจริญ  สฅว่ โลก 
ทีเกิ ค มาน รก’ กง ขา ง โาเ 'งก ทง ขาง นอก  ใคร เลา จะ สะสาง 

กวา ม รก ชํฏ์ ต่าง  พุ  เหล่า น 
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หมา*) ถึง ว่า กิเลส ต่าง  ๆ  มก รก ข้าง ใน  และ กวา ม 
ยุ่ง ยาก ส* บ สน ต่าง  ฯ  ม* นรก ข้าง นอก  ใคร จะ เบน ผู้ สะสาง 
ความ รก ช* ฎ ต่าง  ๆ  เหล่า นั้ไค้ 

กำ ว่า ช* ฏใน ที่นั้ห มาย ถึง บา  คือ กิเลส ที่ รก ช* ฎ 

เหมือน บา  อ* นนั้ อาจ จะ เบน กติเ คือ น ใจ สอน คน เบน กิ ไค้ 
ว่า  กน เรา ที่ เกิด มา ใน โลก นั้มี กิเลส รก เหมือน อย่าง บา 

คือ ข้าง ใน กิ รก ดำ ย อำนาจ กิเลส ต่าง  "I  มาก มาย ดำ ยแ ลำ 
แลำ เรา จะ สาง ความ รก ช* ฎ ต่าง  ๆ  เหล่า นั้ดำ ย อะไร  ใคร 
สามารถ จะ ข จ* ดก วาม รก ชฎ ต่าง  ๆ  เหล่า นั้ไค้ 

พระ พุทธ เจ ำกิฅ ร' สฅ อบ เทวดา เหล่า นน ว่า  บุก กล 
ที่ จะ สะสาง ความ รก ชฎ เหล่า น น ไค้  บุก กล นํนฅ่ องฅ่ งม น 
อยู่ ใน คืล  ยำ จิต และ บ ญญา ของ ตน เอง ให้ เจริญ อยู่  มืก วาม 
เพียร  จึง จะ สามารถ ข จ' กก วาม รก ช' ฏ ต่าง  พุ  เหล่า นไค้ 
หมาย ถึง ว่า  การที่ จะ ข จ' ด กิเลส เหล่า น้ไค้ กิ ต่อ ง 

อา ศยคื ล สมาธิ บ ญญา  จึง จะ สามารถ ทำลาย ความ รก ชฎ 

เหล่า น  ไค้ 

คติ ธรรม ใน การทำ ประ ตุ บืานั้  ความ จริง กิ ยำ มี 

คติ อีก หลาย เรื่อง ดำ ยก' น  ที่ เรา น่า จะ หา เหตุผล มา ประกอบ 
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ใน พิธีการ ทำ ศพ เช่น นขน  เมื่อ เอา ศพ ออก จาก บ้าน ผ่าน 
ประตู บา ไป แล้ว  เข่า ของ บ้าน ก็ จะ ร้อ ประตู บ้า ทั้ง  หลง 
จาก น, น ทุก กน ก็เคิ นฅา ม ศพ ล้น ไป  ใคร จะ ไป ส่ง ศพ ก็เคิ น 
ตาม ไป เป็น แถว 

หนำ ศพ น* น  จะ โปรย ข่าวสาร นำ หนำ ศพ ไป เรื่อย 
ที่ โปรย ข่าวสาร นั้ กล่าว ว่า  เบน การ ไล่ ผี  คือ ไม่ ให้ ผี กลบ 
มารบก วน อีก ต่อ ไป  แล้ว หล้ง จาก น* นก็มี พิธีการ เอา ไม้ ฃีค 
ทาง  คือ เขา จะ เอา ไม้ฃื คทา ง ตง แก่ บ้าน ถึง บ้า ช้า  ท ใช้ 
ไม้ขึ คทา งน้  ไม่  ใช่ ว่า จะ ให้ กน ตาย นข่า บ้าน ไค้  แต่ เบน การ 
สอน กน เบน ให้ ทราบ ว่า  กน เรา ทุก คน ที่เกิ ค มาน จะ ตอง 
เดิน ทาง ไป สู่ บ้า ช้า ดํวย กน ทุก กน ที่ งนน 

จุคห มาย ปลาย ทาง ของ เรา ก็ คือ เชิ ง ตะกอน  จะ 
เกิด ใน ตระ กล สูง ใน ตระกูล ต่า  จะ เกิด เบน ผูหญิ งผ ชาย 
เล้น ทาง ชวิต จะ ตอง แดิน ไป สูจุ ค หมาย ปลาย ทาง เท มอน กน 
หมก  คือ จะ ตอง เดิน ทาง ไป สู บา ชา ทงน น  เบน การ สอน 
คน เป็น ที่ กำ ล้งเ ดิน ตาม’ ไป ส่ง กน1 ดา* ย  ว่า ทุก กน ที่ เดิน อยู่ 
นํ้ก็ มี จุด หมาย ปลาย ทาง  คือ เชิง ตะกอน เห มอน กน ทุก กน- 


นา บุญ 

ส.  บุคคล ที่ ปราศ จาก รา ค ๕  หรือ 

บุคคล ที่ กำ ลิง ทำ รา ค ๙ ให้ หมด สน ไป 

๒.  บุคคล ที่ ปราศจาก โท ส!!  หรือ 

บุคคล ที่ กำ ลิง ทำ โท ส!! ให้ หมด สน ไป 

ต.  บุคคล ที่ ปราศจาก โม ห!!  หรือ 

บุคคล ที่ กำ ลิง ทำลาย โม ห ะ ให้ หมด สน ไป 

บุคคล ท8 ง  ๓  ป ร!! เภท น แหละ  เบน 
บุคคล ที่ สมควร ได ร* บไ ทบ ทาบ  (ท ถูข้เ น*! โย) 
เบน เนอ นาบ ญที่เ รา ควร ปี** ทา าบทื บ  คีบ ทาบ 
ลง ไป  (  ปุก] ฌเข ตตํ  ) 


เ 


๑๓ 
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ใน ระหว่าง ที่ หาม ศพ ไป บ่า ชำนึ่  ม็ธร รม เน่ ยม ถือ 
ก่น อยู่ ว่า  แม้ หน ทาง จะ ไป ไกล แสน ไกล เพียง ใค  ก็ ห้าม 
วาง ศพ ระหว่าง ทาง เบ็1 นอ* น ขาฅ  ลำ กน หาม ศพ รู้สึก ว่า ม*' น 
หน* ก เหลือ ทน เข้า จริง  ๆ  ก็ ให้ รีบ บอก ให้ กน อื่น ที่ จะ กอย 
ช่วย หาม เอา บ่า มา รีบ ทอ ก ไป  ถือ ก่น ว่า ลำ วาง ศพ ลง ใน 
เขก ที่ดิน ของ ใ กร  จะเ ดิก อ' ปรีย์ จ* ญไร แก่ เจ่า ของ ที่  ลำ 
บริเวณ น1 น เบน ที่  ไร่ นา ก็ จะเ ดิก มี หนอน ม็เพ ลั้ย 

กวา ม จริง  ศพ คน กาย แล’ 'ว แท้  ๆ  ไม่ น่า จะม็ พิษ 
ร่าย แรง ถืง เพียง นน  เห็น จะ เบี่น เพราะ กล วนา เหลือง 
นา หนอง จะ หยก ลง ใน ที่ใศ ที่' หนึ่ง มาก เดิน ไป  ก้อ์ง ทน 

เหม็น อยู่ นาน ไป หน่อย มากกว่า 

นอก จาก นึ่ก็ย 'ง ห้าม หาม ศพ เดิน ล* กใง่ นา  จะข้ อง 
เดิน ไป กาม ทาง เดิน ปก ดิที่ กน เกย1 ดิน  ว่า กน ว่า จะเ ดิก 


อ'' ปรืย่ จ'' ญ ไร ขน อึก เห มึอน กัน  ข*' อนึ่ก็ เห็น จะ เบน เพราะ 
ขณะ ที่ หาม ศพ’ ใป ผง บา ช*' ณ* น  ม'' ก จะ มีญา อึพึ่ น*' อง อึด ตาม 
ไป ส่ง บ่า ช*' ากัน จำนวน มาก  "I  ถ*' าเอึ น ลด นา หรือ สวน ไกร 
เขา  เห็น จะ ไม่ อ'' ปรืย่ จ'' ญ ไร หรือ อุบาทว์ หรอก  แด่ จะ 
วนา ศ เอา เลย อึ เดียว 

ขอ ห*' าม อึก ประการ หนึ่ง  ก็กือ  ระ ว*' งอ ย่า ให้ โลง ศพ 
ไป กระทบ ฅอ หรือ ต*' น ไม้ เบน อ' น ขาด  ถือ ก*' น ว่าว ญ ญาณ 
ของ ถู้ตา ย จะ สิง สถิต ย์อยู่ อึน่น  กอย หลอก หลอน กน อึเอึ น 
ทาง ผ่าน ไป มา ให้ ตกใจ  เข่า ใจ ว่า กวา มจรื ง แล*' วก ง เกรง ว่า 
โลง จะ แตก  นา เห ถือ ง จะ ไหล ออก มาก  น่า เกลียด หรือ 
อุจาด ตา มากกว่า 

มี เรื่อง ข่า เล่า กัน อยู่ เรื่อง หนึ่ง ว่า  ชาย กน หนึ่ง 
ภรรยา ตาย  แทน อึ จะ เลีย ใจ แก กลบ ดีใจ เสีย เห ถือ ล้น 

เพราะ  ขณะ อึ' ภรรยา  ย'' งมีซี วิ ตอ ยู่นน  เบน กน  บ่น จู้จุ จุก จิก 
ชอบ หา เรื่อง ด่า กน โน่น ว่า กน นึ่ต่ง แด่ เช่า กัน กํ่ๅ  จน ชาๅ 
บำน และ ญ าอึพึ่ นอง ระ อึ ตระ อา ไป ตาม กัน  เมื่อ นาง ถึง 
แก่ กวา ม ตาย กน อึ เกย ถูก ด่า ก็ ถึง กับ ยก มึอ ท่วม ห*' ๅ  โ คย 
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เฉพาะ สาม น, นถึ กง จะ ไม่ ถึง กบ?! ใจ หรอก  แฅ่ก็ กง จะ โล่ง 

ใจ ไป ถ น* กพี่ เ?! ยว 

ฅรง มุม โบสถ์ เลย ว ไป บา ชำ ทาง กก เบน ข่อ กอก  มึ 
ก่น ประ กู่ ใหญ่ อยู่ ทาง โก่ง พอ?!  กน หาม ศพ ไม่ ไค้ ระ ว* ง  โลง 
ศพ' จึง ชน ก่น ประ กู่ น, น เข่า เก็ ม แรง  ทำ ให้ พวก ญาฅิ พี่ นอง 
พี่เ? เน กาม ศพ กก ใจ หนำ เซียว ไป กาม กน  มอง หนำ กน 

อย่าง วิ กก ก* งวล ใจ 

พอ เอา ศพ ไป วาง ข่า ง  หลุม  เกรียม จะ หย่อน  ลง ผ้ง 
กน ใน พี่ น, น  หลาย กน รู้ ถึก ว่า โลง ศพ  จะ ข ย' บ  เข ยํ้อน  เอง ไ?! 
น้ก หน่อย  แลัว ก่อ มา ถึมี เสียง เกาะ ก่อ ย  ๆ  กน พี่ อยู่ ใกล้  ‘ๆ 
กระ โก กอ อก ไป  ยืน ฅะลึ งก ว แข็ง ทื่อ อยู่ ห่าง ลิบ  ส' ป เห ร่อ 
ส?!?)  ก่อน ใ กร  ถึก ว*') ขวาน  กรง  เข่า ไป จาม  เปรั้ ยง  ๆ  พี่ หำ 
โลง  ส' กก รู่ ถึง' คฝา โลง ออก ไค้  ปราก ฎ ร่าง นาง กน บ่น 
จ้จน นผึ ไม่ ยอม รบ เบน พวก รึง กลับ พ1 นา1 นม 'บ่ ค้รึ ก  ก'3'1 ว 
นก นพี่ กก คะ ถึง จรีง  ๆ  และ มากกว่า' ใคร  ถึคือ  นา! เกน เบน 
ผวน น เอง 

พอ พี่นข็ นม าแลั ว  ญากิ พี่นํ อ์ง  ถึพา ลัน อุ้ม  กลับ ไป 
ร* กษา พี่ บ้าน  ไม่ นาน นก ก็ หาย' ใช้  แลัว ถึลัง เบน กน? บ่น 


๑๐๐ 


จุ้จ จุก จิก อยู่ คาม เดิม  สามึ กอง ทน รบ กรรม ก่อ ไป โดย 

กุษณึ 

ก่อ มา อึก ไม่ นาน น, ก  นาง ก็ กลบ ล้ม บ่วย ลง อีก 
กรง หน ง  แล ว ก่อ มา อีก ไม่ กี่ ว* นก็ คา!)  กราว น ปรากฏ ว่า 
พอ กน หาม ศพ ไป ใกล้ จะ ถึง ทาง โก่ง มุม โบสถ์ น* นํ้  เจ้า ผิว 
รบ เดิน แซง ขน หนา ไป ยึน อยู่ กรง ก่น ประ ค่เสึ ย ก่อน  แล ‘ว 
คอ!) ช่วย  ประ กอง ไม่ ให้ โลง ศพ ไป กระทบ ก่น  ประ ค่เ ขำ อีก 
แล้ว ก็ ผ่าน ไป ไค้ โดย ไม่มึ อะไร เกิด ขั้น 

ถา เรา จะ ถือ ว่า  คน เห กุ  ของ การ  ที่ หำ ม ไม่ ให้ หาม 
ศพ ไป กระทบ กอ หรอ กน ไม กก อ), รอง น แลํๅ  ที ว่า ก ล้วผี 
จะ กุน นเ หน จะ กุ ขน ไว้ หล ยิก กน เล่น  ที่ แท้ แล้ว คง จะ กล่ว 
ผี พน ขั้น มา บ่น คา จู้ จั้จุก จิก มากกว่า 

เสร็จ แล้ว ส* ป เห ร่อ จะ ช'' ก ฟาก ออก สาม ซีก  แล้ว่ 
กก หมอ สาม ใบ  ท ชก ฟาก สาม ซีก ที หม่อ สาม ใบน็  กง หมา!) 
ถงไ ครล กษณ ะ  กอก วาม ไม่ เท ยง  กวา มเบ็๋ น ทกขั้  และ 
กวา ม เบน อนํก กา 

เมื่อ ทีาพ้ ธีน็แ ล้ว์ก็ เอา ศพ ห!) ยิน ลง หลุบ  หัน 

ศร ษะ ศพ ไป ทาง ท้ศ กะ วน กก  ผง ไว้ นาน กอย ให้ ส่วน ที่ 
เบน เนอ หน ง เนา หมด เสย ก่อน  ถาม โอกาส ก็ จึง จะ ขด ขั้น 
มา เผา ก่อ ไป 


๑๔ 

^  -V 

ไฟ รํอน  ๓  กอง 

1''-  ''  *  *  \ 

ท่อ’ ใป น้จ ะ1 ให้ พูค ถึง เรื่อง การ เผา ศพ  กึอ เมื่อ 

ทุก กน  ที่ บำเพ็ญ กุศล ศพ  ของ  บรรพ บุรุษ  หรือ  ใ กร  ผู้ ใ?!  ผ้ 
หนึ่ง ก็ฅา ม พอ สมควร แก่ เวลา แล่ ว  ประ เพณึ ของ พุทธ 
ศา สนิก ชน ของ เรา นึ่น  ก็ คือ การ เผา  พุทธ ศา สนิก ชน เรา 
นน ถือ ว่า การ เผา ศพ นึ่ไม่ เบน ชอง เสีย หาย  เห มึอน อย่าง 
ล ‘ทธิ ศาสนา อื่น  ๆ  เข่า ใจ ก ‘น  บาง ล* ทธิ ก็ ไม่ ยอม เผา  ผง 
เอา ไว้ เบน เวลา ข่า นาน 

เรี่ องการ เผา ศพนึ่  ท่าน ย* ง แทรก ประ เพณึ ไว้ อีก 
หลาย กอ นค่ว ยก* น  คือ ก่อน ที่' จะ นำ ศพ ขนสุ่ เชิง ฅะ กอ น 
ส' บํเห ร่อ จะ ค* ค คราส* งอ อก  ที่ท่ท่ คราส* งอ อกนึ่  ท่าน 
อธิบาย กวา ม ไว้ ว่า  คือ ครา สง น, นเป รืยบ เห มึอน ก* บค' ถ เหา 
กน เรา  ทุก กน  ที่เก็ ค มา ใน โลก นึ่  ถูก ค' ถ* หา  ค่าง  ทุ  เหล่ านึ่ 
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ร*! ก รึง' จิก' I จ อยู่  ความ ห่วงใย ใน ลูก เมีย และ พร* พย์ส มบํฅ 
ร' ครึ งจิฅ ใจ เอา ไว้  ที่ ท่าน กก คราส ำนึ่น  จุด มุ่ง หมาย ก็ 
เพื่อ ที่ จะเ คือ นสคื พวก เรา ทุก กน ที่ ยำ ไม่ คาย  ว่า ครา บใค 
ล้า หากว่า เรา ไม่ สามารถ ฅคก วาม ห่วงใย ใน ลูก  ใน ท รพ ย 
สม บ* ก หรือ ใน ภรรยา ไค้ แล้ว  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ พ* น จาก 

ว* ฏฏ สงสาร ไค้  มีด ที่ ไป คด ครา สำ นน ท่าน อุปมา ว่า  เห มีอน 
ก* บบญ ญาที่ ไป ก* กตณ หา  หรือ ไป ท่า ลาย ค' ณหา  ให้ หมก สั้น 
ไป จาก จิก ใจ 

ห ลำ จาก น, น แล้ว  ล้ป เห ร่อ  จะ เอา ศพ  นั้  กวํ่า หนำ 
แล้ว ก็ จะ เจาะ โลง ไว้  เบน ช่อง  ๆ  สำ หรบ ให้ ไฟ แลบ  ขน มา 
ไค้  ที่ เอา ศพ กวํ่า หนำ ก่อน จะ เผา นน  ท่าน มี เห กุ ผล อยู่ 
คือ ศพ ล้า หากว่า หงาย หนำ เผา แล้ว  ศพ จะ งอ ขน บาง ที่ 
ศพ นอน  ๆ  ก็ ลุก ขน มาน' งบ น เชิง กะ กอ นไก้ 

ใน ซีว้ฅ  ของ ข่า พเ จำ  เกย เห็น  กร, ง หนึ่ง  เมื่อ  คอน 
เบืน เก็ก  แนํว ก็ รู้สึก ว่า เกิด กวา มก ลำ ขน ใน ขณะ ที่ ไป งาน 
เผา ศพ  คือ ใน ขณะ ที่ล้ป เห ร่อ เอา ไฟ ใส่ น1 น  ศพ ไค้ งอ ลุก 
ขน น' ง  เพื่อน ของ ข่า พเ จำ เบึน เค้ก เหมือน ก* นกำ ลำ น' ง 
ร* อง ห่ม ร* อง ไห้ เสีย อก เสียใจ ที่ พ่อ ไค้ สั้น ชิวิค ลง  พอ เห็น 
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ศพ พ่อ ลุก ขน น' ง  เจ่า เพื่อน กน น1 น์ก็ก ระ โค คลุก ขั้น คบ ไม้ 
คบ มือ ว่า พ่อ เรา พื่นแ ล่วพ่ อพื่น แล่ ว  เที่ยว อีก สก กรู่ 

ส ไ) เห ร่อ เอา ขวาน' ใปคี อึก  ไปกี ศีรษะ ศพ ให้ นอน  ศพ ก็ 
ไม่ นอน  เพราะ ว่า กวา ม ร่อน ของ ไฟ นนเ ผา รน ทำ ให้ เสน 
เอ็น ฅืงขํ้ น  ศพ ก็' จะ เพ่ ง่ขั้น มา อึก  ขำ พ เจ่า คอน เบน เก็ก 
นน นึก จะ วึงห นึแค่ ล่า ว เทัา ไม่ ออก  เลย กอง นง คู อยู่ น น เอง 
ท งที่ก ลำ อยู่ จะ แย่ 

ทัน นึเ รา จะ เห็น ไค้ ว่า  ที่ สไแห ร่อ เอา ศพ กวํ่า 

หนำ นน  ล่น ศพ งอ ขั้น  คือ ล่น ศพ ลุก ขั้น นง  แล่ ว่ก็ รู้สึก 
อุจ าค คา  เพราะ ฉะ น น เขา จึง เอา ศพ นึก วํ่าห นำ  แล ว 
ก็ เผา 

ล่า หากว่า การ เผา ศพ ใน สม ไ นึมืเ กา  อย่าง ทัน สม ข 
เช่น เช่า เคา อบ ก็' ไม่ เบน บญ หา อะไร  แค่ คาม บ่' านน อก 
ที่ สม ย ก่อน ทัง ไม่มื เตา ชนึค นึก็ฅ อง ใช้ วิธีนึ  คือ เอา ศพ กวํ่า 
หนำ  ล่า ใน พระ นก รนึไ ม่เบื่ นบ ญ หา  ถึง เวลา เผา ก็ เสือก 
โลง เทั าไป ใน เกา แล่ ว่ก็ บิ1 ด ป วะ คูก็ สั้น เรื่อง  ส' กก รู่ก็ก ลาย 
เบน ขั้เทั าไป แล ว  ประเพณี! นึอา จ เปลี่ยน แปลง ไป ไค้ กาม 
ยุก กาม สม ย 
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แต่ ก่อน ที่ จะ เอา ศพ ขั้น สู่ เชิง ตะกอน เผา นํน๎  เขา 
จะ มี พิธี อีกอ ย่าง หนึ่ง  คือ การ เอา ศพ เอียน เชิง ตะกอน 

เสย ก่อน  ๓  รอบ  เอียน ทาง ชำ ย  ที่ เอา ศพ เอียน เชิง 
ตะกอน  ๓  รอบ  ซึ่ง เรา ม* กจะ เห็น ก่น ที่ ว  ‘ทุ  ไป ท1 ง ใน พระ 
นก ร และ ตาม ต่าง จ* งห ว* ต น* นึ่  ที่ เอียน อย่าง นํนณ็ พึ่อที่ จะ 
เตือน สติ คน เบืน ว่า  ตราบ ใด ล้า หาก เรา ก่ง ไม่ สามารถ 

บรรลุ ถึง ซึ่ง วิว ฏฏะ ไค้  เรา ก็ ต่อ ง เอียน ว่าย ตาย เกิด อยู่ ใน ภพ 

ที่ง์  ๓  นึ่  ที่ เอียน รอบ นนห มาย ถึง ภพ  ๓  คือ  กามภพ 

รุป ภพ  และ อรูป ภพ 

เมื่อ เอียน ครบ  ๓  รอบ  แล ว  ก็  เอา  ศพ  ขน  สู่  เชิง 
ตะกอน  พอ เอา ศพ ขั้น สู่ เชิง ตะกอน แล2 ว  ส ไ] เห ร่อ ก็ จะ 
ต่อย มะ พร่า ว  แล้ว ก็ เอา นำ มะ พร่า วน, นรค นำ ศพ  อ นนึ่ 
เรา จะ เห็น ท' ว  ๆ  ไป ที่งที่ ส่วน กลาง และ กาม ต่าง จ้งห ว* ด 

ที่มี การ ต่อย มะ พร่า ว  เอา นำ มะ พร่า ว  ล้าง หนำ ศพ 
นึ่  เท่า ที่ กน พบ น, น บาง ทาน อธิบาย ว่า เกย มี ประ; เพณี! 

สม* ย ก่อน นึ่ใช้ มีด ทุบ กระ โหล ก ศีรษะ ของ ผ้ ตาย  เพราะ ว่า 
มีล ทธิ  ‘ทุ  หนึ่ง มีก วาม เชอ ก่น ว่า  ตวง วิญญาณ ของ ผู้ ตาย 
น จะ ออก ไป ทางกระ หม่อม  คือ พวก กน ตาย แล ว ดวง 
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วิญญาณ จะ ออก ไป ทาง กระ หม่อม  ฉะ น* น เมื่อ กน เรา ดาย 

แล ว  ถา หากว่า ไม่ ทุบ กระหม่อม เขา ว่า ดวง วิญญาณ ออก 

ไม่ ได้ 

ความ เห็น อย่าง นิเบ็ น น้สส ฅทํฏ เ  เบ็ นก วาม 

เห็น ที ผิด  เขา ใจ ว่า ดวง วิญญาณ นิเบื นน้ว เบืน ฅน  แล่ ว 
เรา ก็ มา  ดก แปลง เปลี่ยน มา เบ็น การ ทุบ มะ พรำ ว  แทน ที่ จะ 
ไป ทุบ กระ โหล ก ศีรษะ ของ ศพ  ซึ่ง เบน เห ทุ ทำ ให้ เกิด การ 
อุจาด ดา ขั้น 

แค่ อีก นยห นึ๋ง' ใน แง่ ของ ปริศนา ธรรม น* น  นก 
ปราชญ์ บาง ท่าน อธิบาย ว่า  ที่ เอา นา มะ พรำ ว ไป ล่าง หน้า 
ศพ น้า เบน การ เดึอ นสฅิ กน เบน  ๆ  ว่า  กน เรา ทุก กน ที่ จะ 
ชำระ  น้า งอก ศล ด่าง  ๆ  ให้  หมด สน ไป ได้ น้อง เอา  กุศล  มา 
ชำระ น้า ง' ให้ บริสุ ท ธ เหมือน น้งน้ ม่ น่า มะ พราว  อกุศล 

ด่าง  ๆ  น้น จึง จะ  หมด ได้ 

เมื่อ น้ป เห ร่อ เอา นา-มะ พรำ, ว รด หน้า ศพ เสร็จ  จาก 
นนก็ ถึง ประเพณี อีก ดอน หนึ่ง ก็กึอ การ! .ผา  การ เผา นั้ญา ฅ 
สนิท มิด รส หาย ด่าง  ๆ  ก็ ทำ หน้าที่ ใส่ ไฟน้ น  ดาม น้า น 
นอก ก็ เอา พึน ใส่ เผา ก, น จริง  ๆ  น้า ใน พระ นก รนั้ก็ มิ การ เผา 
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หลอก  ที่ เผา หลอ กนั้ก็ หมาย ถึง ว่า เอา ดอกไม้ กระ ดาษ น 
ไป วาง ไว้  จน กว่า จะ ถึง เวลา เผา จริง  ส ไ] เห ร่อ ทำ หนำ ที่ 
เผา  ส่วน มาก กน ที่ มา ใน งาน อือ แขก เห รื่อก็ กล* บไป  การ 
เผา อย่าง นั้ท่า น ว่า เผา หลอก  แด่ กาม ด่าง จ' ง หวด นน  ใน 
สม ไ] ก่อน  ๆ  ท่าน เผา ก่น จริง  "I  เ ล!]  เอา พึ๋น ใส่ ก่น จริง  ๆ 
จน กว่า จะ ไหม้ หมด 

ใน ขณะ ที่ เรา จุด ไฟ ที่ จะ จุด เผา ศพ นน  ท่าน หำ ม 
เด็ด ขาด ว่า  มิ ให้ จุด ต่อ ก่น  อือ ด่าง กน ด่าง จุด  ที่ หำ ม 
ก่อ กนนั้ ท่าน มิ ปริศนา ธรรม อยู่ อือ ท่านกล่าว ว่า  กิเลส  ค* ณ. 
หา ค่าง  ๆ  เช่น รา กะ  โทสะ  โมหะ  นั้เป ริ!) บ เหมือน ไฟ 
ถ้า หาก เรา ไป ต่อ ก่น แล่ ว  กิเลส ต* ณหา ค่าง  "I  อือ  รา กะ 
โทสะ  โมหะ  ด่าง  ‘ๆ  เหล่า นม' น จะ; ไม่ ด* บ  เพราะ ฉะ น1 น 
จึง หำ ม ก่อ กน 

ก่อน ที่ จะ กลบ บ็าน  ท่าน ย* งบ อก ว่า ให้ ช*' ก ไฟ ออก 
๓  ดุ้น  ที่ ให้ ช* กไฟ ออก  ๓  ดุ้นนํ้  กง จะ หมาย ถึง กิเลส  ๓ 
กอง ที่มิ อยู่ ภาย ใน จึฅ  อือ รา กะ  โทสะ  โมหะ  ที่ เรียก ว่า 
ราก ‘กก  โท สก กิ  และ โม หก กิ  หริ อ แปล ว่า  ไฟ อือ 
รา กะ  ไฟ อือ โทสะ  ไฟ อือ โมหะ 
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จิฅข องเรา ถูก ไฟ ท1 ง สาม กอง นั้เ ผา รน อยู่ เบน นิฅย์ 
แล วก็มี สีงอึ๋ น มา เบน เชั้อ ให้ ลุก โชน อยู่ เสมอ  เพราะ ฉะ นน 
การที่ ท่าน ให้ เรา ท้า ไฟ ออก  ๓  หุ้น  เบ็่น การ เดึอ นพ วก 
เรา ซึ๋งย ‘ง ไม่ หาย ว่า  รา กะ  โทสะ  โมหะ  ท* ง สาม นั้กว ร 
จะ ท้า ออก ไป เสย  หรือ กวร จะล้ บ เสีย  สีงใ ดที่เ บน เชั้อ 
ให้ ราคะ เกึห  โทสะ เก็ห  โมหะ เกิค  ก็ จง ดึง ออก ไป เสีย 
แล้ว ไฟ ทํง็  ๓  กอง นก็ จะ ค* ปลง ไห้ โดย เร็ว ว* น  ล้น น เบน 
การ เฅึอ นสดึ กน ที่ล้ง ไม่ฅ '.ย อึก น น แหละ 
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ความ บ รส ท ธ 

หลง จาก ที ช*] าพื1 นอ อก  ๓  หุ้น  เรา ก็ เกน ทาง กล ไ) 
มาน  ใน ขณะ ท กล ไ) บ้าน นํน็ ท่าน ย’ งห็า มอ กว่า  ลำ ไป เผา 
ศพ แล วก ล* บ บาน ท่อง อาบ นำ ลำ ง หนำ  ที่ บ่ง ท่บ ให้ ลำ ง 

หนา อาบ นำ นํ  ท่านกล่าว ว่า ลำ ไม่ ล่าง หนำ อาบ นำ แล่ วละ 
ก็ ศพ ซาก อ่าง ‘'ๆ เหล่า นํน็ จะ คิก กา บ้าง  หรือ ว่า ศพ  นํน จะ 
กาม มา หลอก หลอน บ่าง  หรือ มืฉะ นนก็ กล่าว ว่า เบน 

อ ไ] มงคล บ้าง 

ที่ กน โบราณ ขู่ ไว้ อย่าง นึ่ก วาม จริง มี ผลคื มาก  โกย 
เฉพาะ อย่าง ยิง ใน ท่า นอ นาม ยก็มื ประโยชน์  คือ ว่า ไป ใน 
งาน ศพนึ่ อาจ จะ ไป คิก เชั้อ โรค อะไร อ่าง  ๆ  มา  ควร ทำ 
ความ สะ อา ก มือ ไม้ หนำ กา หรือ ร่าง กาย เสึย ก่อน  เบน การ 
ร่กษ าอ นาม ข  นบ ว่า เบ็น ประโยชน์ อย่าง หนึ่ง 


๑๑๐ 


แต่ แท้ ที่ จริง แล* วใน ทาง ปริศนา ธรรม  ที่ ท่าน ให้ 
กลบ  มา  บ่า น  อาบ นา  ล่าง  หนำ  นน  ท่าน  เกึอ น  สดี  เรา  ว่า 
ธรรม คา กวา ม ชํ่ ว่ฅ่า ง  ๆ  ที่มื อยู่ มาก มาย ใน โลก นํ้  เรา จะ ลบ 
ล่าง ควย กวา มช่ว ท่า ง  ๆ  ก็ ไม่ หมก  ท่านกล่าว ว่า การ ล่าง 
กวา ม ช' ว  ๆ  ค้วย ความ ชวน น  ความ ช วหา หมก ไป จาก 
โลก นั้ไม่  หรือ การที่ เรา จะ ทำลาย กวา มชว ให้ หมด ไป ด้วย 
การ ประทุษร้าย กน ช' วหา หมก ไป ไม่  ท่าน ให้ ใช้ กวา มดี 
ไป ล่า งก วาม ช' ว  หรือ ให้ ชนะ กวา มชํ่ว ด้วย กวา มดี  เห มึอน 
กับ ว่า เมื่อ ของ สี่งใ กสี่ง หนึ่ง ม* น เกิด เปรอะ เบอ นขํ้น มา  ล่า 
เรา จะ เอา นำ ที่ ไม่ สะอาด ไป ชำระ ล* าง  ว* กถุสื่ ง ของ ต่าง  "] 
เหล่า นนก็ ไม่ สะอาด ไค้ 

ท่าน สอน ว่า การที่  เรา ชำระ' ล่าง สื่ง สกปรก ไป ไค้ 
ก* อง อา ศ* ย นา ที่บริ สุทธี  ของ สี่งนํ นจึง จะ สะอาด  กัน น้ 
เบน พิธีการ ใน ทาง ศาสนา  และ ก็ เบน หล* ก การ สอน ของ 
พระ พุทธ องค์ ควย กวา มดี  เช่น พระ พุทธองค์ ทรง กร* สว่า 
ให้ ชำ นะ กน โกรธ กัวย กวา ม ไม่ โกรธ  ให้ ชำ นะ กน ที่ต่า ด้วย 
การ ไม่ ค่า ตอบ  ให้ ชำ นะ กน ที่ เห็น แก่ ด้ว ด้วย กาว แบ่ง บน 
ให้ 


* 
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อ นนเ บ่น การ ชนะ ใน ทาง ศาสนา  ซึ่ง เมื่อ ชนะ 
แล ว ไม่ มวน แพ้  เพราะ ฉะ น, น การที่ กน โบราณ ทาน วาง 
กฎ เก ณ' ท ไว้ ว่า  เมื่อ เรา ไป เผา ศพ กล* บมา ถึง บ้าน แล้ว ก็ 
กวร จะ อาบ น* า ลาง หนำ  นบ ว่า มี ประโยชน์ ที่ง์ใ นล้ าน 

อ นาม ย  และ ใน ล้าน อร ย ธรรม ล้วย  แก่ ให้ เรา เข้า ใจ 
กวา ม หมาย ขอน  ไว้ ว่า  เบ็1 น ประโยชน์ ใม่ ใช่ นํอข 
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เผา ไฟ่ 

ต่อ ไป มี เรื่อ งที่จ  ะพูค อีก ก็กือ การ เผา ศพ  กวา ม 
จริง เรื่อง การที่ จะ เผา ศพ นึ่น  มี กำ พํง เพ ย โบราณ อยู่ กำ หนึ่ง 
ท่าน พูด ว่า  “  ชำ ง ขน เผา ลี่  ขาา แรม เผา คู่  ”  ซื่ง กำ 
พดอ ย่าง นึ่ข้ าพเ จำ เอง ก็ งง มา นาน เหมือน กิน ว่า  เอ  1  ข้าง 
ขั้น เผา กี่  ข้าง แรม เผา กู่  กำ ว่า กี่กิบ กำ ว่า กู่นึ่  จะฅ อง ทำ 
กวา ม เข้า ใจ กิน เสีย ก่อน ว่า  ข้าง ขน มี ท ง หมก  ©๕  กำ 

เหมือน กิน  ที่ เผา กี่ น1 นึ่คื อ' ให้ หมาย ถึง  ®  กำ  ๓— ๕— ๗— ๙ 
©©—@๓  และ  ©๕  กี่า  '  ให้ เผา ว่นกี่  ส่วน ข้าง แรม ให้ เผา 
ค่  คือ หมา ยถง ใน แรม  ๒ —  ๔— ๖- ๘  — ©0— ©๔  กำ 

ทำไม จึง ต* อง เผา กู่ ใน วน ข้าง แรม  กวา ม จริง แล ว 
ที่ ท่าน พก อย่า งนึ่มื จก ประ ลง กอย่ รง1' ง นง กอ เพ อใ V เละ คว ก 
แก่ การ จด จำ มากกว่า 
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การ เผา ศ พน1 นให้ เรา เผา แค่เ ลขท คีเ ท่าน น  หาม 
เผา เลข คู่  เพราะ ว่า ถ้า หากว่า เรา เอา ขํ้น  ©๕  กำ  และ แรม 
©๕  กา  มาบวก ถ้นเ ขำ ก็ เบน  ๓๐  ว' น  เบ็่น เลข  ๓๐  ท่าน 
ลอง ไล่ ค5 งแฅ่ เลข  ©—๒— ณ— ๔  ไป จน กระทง ถึง เลข  ๓๐ 
กน โบราณ มีก วาม ประ สง กํที่ จะ ให้ เรา เผา วน เลข กํ  เช่น 
เผา วํนที  ©—๓— ๕— ๗— ๙—  ©©—©๓  —©๕  —  ©๗—  ©๙ 
— ๒๑  ๆ ล' ไ  ให้ เบ็น เลข คี่ เอา ไว้  , 

ที่นื ถ้า หากว่า เรา จะ ไป เผา ช่าง แรม  เช่น ที่ ท่าน 
บอกว่า ช่าง แรม เผา กู่  เช่น ว่า แรม  ๒  กํ่า  แรม  ๒  กํ่า 
น น ถ้า หากว่า เรา จะ น* บ  รวม ก* บ  ช่าง ขน  กบ  ©๕  กํ่า  แล* วก็ 
ฅก อยู่ เลข  @๗  กลาย เบน เลข คี่  ถ้า พูค ถึง ว่า เรา เผา  ๔  กา 
ที่เบื่ น เลข กู่  ก็เบื่ น  ©๙  กํ่า  ก้ว์ย กีเบี่ น เลข คี่  ถ้า หากว่า 
ช่าง แรม เรา เผา  ๖  คํ่ากี เบน เลข  ๒© 

ที่ ท่าน จำ ก* คให้ เรา ถ้อง เผา ว* นอ ย่าง น  ท่าน แทรก 
กฅิ ธรรม เอา ไว้ มือ ยู่ มาก เหมือน ก' น  กึอ ท่านกล่าว ว่า การ 
ที่ เรา เผา ศพ ใน วน คี่ น, น  เบืน การ เฅือ นสคิ พวก เรา ทุก กน 
ที่ ย*, ง ไม่ คาย  ว่า กวา ม คาย น! ท่านกล่าว ว่า มน เบน เรื่อง ของ 
เฉพาะ บุก กล แค่ ละ บก กล ถ้วย ก* น  กึอเ รา ทุก กน ที่ ๓ ก มา 
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แล วนี I รอง อ นเ รา พอ ก็ จ? ทำ แทน ก’ น ใต้  แฅ่ เรื่อ งก วาม คาย 
น แทน กัน ไม่ ไค้  อีก กน หนึ่ง จะ ยอม คาย แทน อีก กน หนึ่ง 
โดยกล่าว กด กาน พญา ม้จุจุ ราช ว่า อย่า พึ่ง คๅย เลย ผม จุ “คาย 
แทน ท่าน  แด่ ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ ตาย แทน กัน ไค้ 

เพราะ ฉะ น, น  ที่ ท่าน ทำ เลข  คี่ ไว้ อย่า งนึ่  เบน  การ 
เตือน สติ ว่า  การ ตาย น8 นเบึ น เรื่อง เฉพาะ คน  เบ็1 น เรื่อง 
เฉพาะ บุก กล  ใ กร ฅาย แทน กัน ไม่ ไค้  เบน การ เตือน สต 
กน เบ็๋น ช* ค  ๆ 

ท่าน กัง กัด ไว้ อีก  กัน ที่ เรา ไม่ กวร จะ เผา ศพ นึ่นมี 
อยู่  ๓  กัน กัวย กัน  ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ชาว ไทย เรา ถือ  แด่ 
บาง ท่าน ก็ อาจ จะ ไม่ ถือ คือ กัน พระ  กัน พฤหํ สมดี  และ กัน 
ศุกร์  สาม กันนึ่ หำ ม เผา ศพ  ทำไม ท่าน จึง หำ ม เผา ศพ กัน 
พระ เรา ลอง มา ศึกษา ดูซิ 

ธรรม  ดา กัน  พระ  น1 น  เบน  กัน ที่  พุทธ ศา สนิก ชน 
สมาทาน ศึล พง ธรรม  เบน กัน ที่ เรา งด เวน จาก บาป กรรม 
ด่าง  ๆ  ทีนึ่ ธรรมดา ซาก ศพ ที่ฅา ย แล, ว หลาย  พุ  กัน น, น 
ก็ ย่อม จะ มีกัฅ ร์ที่มี ชีว้ฅ กัด กิน ซาก ศพ อยู่  โดย เฉพาะ อย่าง 
นึ่ง ก็ คือ หนอน  ฉะ นนกั าเ อา ซาก ศพ ไป เผา กัน พระ ก็ เท่า 
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ก*, บ ว่า ทำ ให้  หนอน น1 น็ คาย ไป ด้วย  เบน  ปา ณาติ บา ค 

ทำลาย ชึว้ท ผู้ อื่น เขา  ท่าน จึง ห่าม เผา ว* นพ ระ 

ส่วน ว* นพฤ ห* สบ ค้น, น ท่าน ถือ เบ็น ว' นก รุ  วนทํ 
ห่าม เผา ศพ  ก็ สมควร อยู่  ส่วน ว* น ศุกร์ น, นเบ็ น วน ท 
ส* ป เห ร่อ ห ยุค งาน  สํป เห ร่อ ห ยุค งาน ใน ว* น ศุกร์  ไม่ เผา 
ศพ  เพราะ ฉะ น1 น ท่าน จึง ห่าม เผา ว' นพ ระ  ว* นพ ฤหส บค้ 
และ ว*, น ศุกร์ ท, ง สาม ว่นนั้ 

อ* นน็เ บน เกร็ด ย่อย  เกี่ยว แก่ เรื่อง การ เผา ศพ 

ความ จริง ลำ หากว่า เรา จะ ไม่ ถือ ก็ ไค้  แค่ เมื่อ ประเพณี 
ท่าน ถือ ก* นมา อย่าง นแ ลำ  เรา ก็ ควร ที่' จะ เกา รพ ร* ก่ษา 

ประเพณี ไว้ บ่าง. 
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จตที่ อบรม แล ว 

“  ดูกร ภิกษุ ทํ้งห ลาย  เรา ไม่ เห็น ธรรม 
อืน แม้ อย่าง ทอ บรม แลํว  ย่อม’ ไม่ เบน' ไป 
เทือ ประโยชน์ อย่าง ใหญ่ เหมือน จิต  ดก ร 
ภิกษุ ทงห ลาย  จิต อบรม แล8 ว ย่อม ไม่ เบน 
ไปเ พอ ประโยชน์ อย่าง ใหญ่ 

ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  เรา ย่อม ไม่ เล็ง 
เห็น ธรรม  อื่น แม แต่  อย่าง หนึ่ง ที่  ไม่ อบรม 
ย่อม  เบ็1 น  ไป  เ  พื่  อ  ประ  โยชน์  อย่าง  ใหญ่ 
เหมือน จิต  ดูกร ภิกษุ ที่งห ลาย จิต ที อบรม 
แล ว  ย่อม เบน ไป เทือ ประโยชน์ อย่าง 

ใหญ่ 
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ตาย แล1 ว์ก์เ กิด 

ภาย หล' ง จาก การ เผา สั้น สุด ลง แล่ ว  เรา ก็มี พิธี อีก 
พิธี หนื่ง  เรียก ว่า พิธี สาม หาบ  พิธี สามหา บนั้ ล่า เรา มอง 
กูเผ น  ๆ  แล ำก็ จะ กล่า ยก* บว่า เบ็1 น การ ถวาย ส' งฆ ทาน น' น 
เอง  คือ ญาติ สน ท มิตร สหาย น้จะ ต, องจ้ ดสำ รีบ ใส่ หาบ 

ท8 ง์ห มด สาม หาบ ดำ ยก' น  ของ ที่ ใส่ ใน หาบ น8 นก็มี เก รื่อง 
กรี ว ห่าง  เช่น  กะบี่  กุ้ง แห่ง  หรือ เกลือ  ของ อะไร ก็ 
ตาม ที่ พอ จะ เช่า กรำ ใน ว' ดนน ได้  ดล อด จน ช่าว สุก ขาว สาร 
แล ำก็ จด เอา สำ รบ  กาว หวาน ที่  พอ จะฉ 'น ใน ว' น  นน ได้ เลย 
ไว้ อีก ดำ น หนึ่ง  แล ำก็ หาบ ไป ก* น สาม หาบ  พอ ไป ถึง เชิง 
ตะกอน แล่ ว  ก็  ให้ ญาติ หาบ ของ ท* ง สามหา บน น เดิน รอบ 

เชิง ตะกอน สาม รอบ 

ใน ขณะ ที่ เดิน รอบ เชิง ตะกอน น1 น  คน ที่ หาบ ของ 
นํ้นจ ะล่ อง กู่ ล่น คือ กู่ ร่อง เรียก ซึง ล่น และ ล่น  ที่ ต้อง กู่ กำ เ 
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นึ่น  ความ จริง ท่าน แทรก กดิ ธรรม เอา ไว้  ท่านกล่าว ว่า 
ธรรมดา คน เรา ที่ เวียน ว่าย กาย เถิด ก้น อยู่ ใน บจจุ บํนนึ่  บาง 
กรง๎ อาจ จะ ขาด สติ กระทำ บาป ลง ไป  เสียง กู่ กอง นน ทาน 
กล่าว ว่า เบน เสียง กู่ ก้อง ร่อง  เรียก พวก เรา ที่ กำ ล' ง์ เวียน ว่าย 
ฅาย เถิด อยู่  ให้ มา เดิน อยู่ บน หน ทาง ที่ เบน กุศล  งคเ ว, น 

จาก ทาง ที่เบ็่ น บาป เสีย  ให้ มา เดิน อยู่ ใน ทาง ที่ ถก ก้อง  อ้น 
นั้เ บน พิธี เดิน สาม หาบ 

หลง จาก พิธี  เดิน สาม หาบ  แล, วีก็ย่ ง มึพิธี อีก  อย่าง 
หนึ่ง  เขา เรียก ว่า แปร อ้3 หรือ แปร รูป  ประเพณี พิธี แปร 
อัฐํนึ่  คือ รวบ รวม เอา ห่อ กระดก ของ ท่าน ที่ กาย นึ่มา ทำ เบ็๋น 
รูปร่าง ของ มนุ ษย่ขํ้ น  แลว่ ก็ เอา นา อบ นึ่าห อม ประพรม 
ใน รูป น ะ น  รูป ที่ ทำ ขน นึ่น ก็ ให้ ท  าง ก้าน ศีรษะ หืน ไป ใน 
ก้าน ทาง ท้ศฅ ะ ว* น ดก  เสร็จ แล่ ว่ก็นิ มนต์ พระ มาบ' ง สกุล 
กาย  ว่า 

อนิจฺ จา  วต  สง ขา รา  อุป ปา ทวย ธม มโน 
อุป ซฺฌิตฺ วา  นรุชฺ ฌนฺติ  เตสํ  วูปส โม  สุ โข 
แปล ว่า  สง ขา รที่ง หลาย ไม่ เที่ยง หนอ  มี ความ 
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๓ ค ขน  และ ย่อม มี การ ค* บไป เบน ธรรมดา  การ เข้า ไป สงบ 
ระ ง* บใน ส' งขา รน นได้ เบน สุขมี ง 

พอ บ' งิสุ กุล คาย เสร็จ แล้ว  ผู้ที่ทำหน์ าที่แปร อร็ฐิ 
ก็ จะ ลบ รูป น1 น เสีย ทำ  รูป ขน ใหม่  คลำ ย  ‘กุ  กน ห' น ศีรษะ ไป 
ใน ทาง ทิศ คะ ว' นอ อก  เสร็จ แล้ว ก็ เอา แกว แหวน เงิน ทอง 
น' นมา ประพรม บน รูป  แล้ว ก็ นิมนต์ พระ มาบ 'ง สกุล เบน 
ว่า 

อจรํ  วตยํ  กา! ย  ปฐว  อธเ สสฺ สติ 
ฉุฑฺโ ฑ  อเป ต วิ ณ ณฺาโ ณ  นิร ตฺถํว  กล งฺครํ 

แปล ว่า  กาย นํ้ไม่ นาน หนอ  ก็ จ' กท' บถม แผ่น ทิน 
ถูก ทอด ทั้ง ไว้ ปราศจาก วิญญาณ  อา ศย  เส มีอน ท่อน ไม้ 
ที่ ใช้ การ อะไร ไม่ ได้ ฉะ น1 น 

พอ แป รอ' 3เ •ส' ร็จแล้ ว  หน, าที่ข อง บุฅร หลาน ก็ศีอ 
เก็บ กระดูก เอา ไว้ บูชา  เรา จะ บรรจุ ไว้ ใน เจ ทิย์ หรือ ว่า จะ 
ใส่ โกศ เอา ไป บ ชา ที่ บ่า นก็ ไห้  เพ อ เบน สิริ มงคล  อนนั้ 
เบน ข1 นิสุค ท่า ย ของ การทำ พิธี- งา' ฉ' ก, พ 

มูล เหตุ ของ การที่ เรา จะฅ อง เผา ศพฉํ น  ความ 

จริง พุทธ ศา สนิก  ส่วน มาก ย่ง มี  การ เช่า ไจ  ผิศ อยู่  มาก โข 
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ที เคียว  บาง คน ถึง ก' บมีค วาม เชื่อ ถือ ว่า ศพ ทุก กน ล่า หาก 
ว่า คาย แล่' ว ไม่ เผา ก็ ถือ ว่า  กน ที่ฅา ย น นจ  ะ ไม่ ไค้ ไป ผุค ไป 
เกิค  ความ จริง กวา ม เข่า ใจ อย่าง นํนเ บ็1 น การ เข*' าที่ ผด มาก 

ธรรมดา ดวง วิญญาณ ของ บก กล เรา นน เมื่อ ออก 
จากร่าง ไป แล่' วก็  ไป เกิด ท้น ที  ศพ นจะ เผา หรือ ไม่ เผา ก็ 
คาม  ถือ ว่า เบน ของ ไม่ สำ ก'' ญ  บาง กน ก็ เข่า ใจ ว่า ล่า ไม่ เผา 
เสีย แล*' วก็ จะ ไม่ ไค้  ไป เกิด ก็มี  การ เข่า ใจ อย่าง นั้เบื่ น การ 
เข่า ใจ ทื่ผิค  กวา ม จริง ท่าน ไป ผก ไป เกิด แล ‘ว 

กวา ม จริง ใน ทาง พุทธ ศาสนา ที่ พระ พุทธ องค์ ทรง 
วาง หล' ก การอ ย่าง น  ใน ด*' านอ นาม' ยนํ้น ถก ก*' อง ที่ สุด 

ธรรมดา กน เรา เมื่อ กาย แล่' วนํ้ย่ อม เบน เห กุ ทำ ให้ แพร่ เชื่อ 
โรค ไค้ ง่าย  ล่า ศพ ของ กน คาย เผา เสีย ไค้ นํ้นเ บ็น การ 

ทำลาย เชื่อ โร ก ค่าง  ๆ  ไม่ ให้ แพร่ เชื่อ ไค้  เรา จึง ทำ พิธีการ 
เผา ศพ ก'' น ขั้น 

ไม่ ใช่  ว่า ล่า หากว่า ไม่ เผา แล* ว  ผ้ คาย น* นจะ ไม่ ไป 
ผุด ไป เกิด  แค่ ท่าน เผา น ท่าน มี เห กุ ผล หลาย ประ กา รด ‘ว์ย 
กน  เฉพาะ อย่าง ยง ใน ด*' านอ นาม*' ย  และ ใน ด*' าน กาว 


๑ 1ช๓ 


กก ญณู กตเวที ของ ลูก หลาน ที่ พึง ที ห่อ บรรพบุรุษ  พระ พทธ 
อง ก จึง ไค้ สน บสนุ น ให้ ประกอบ พึธี การ เผา ศพ อํนนึ่ ขั้น 

เพราะ ฉะ น น ล่า ท่าน ผู้ ใด ย้ง์ที การ เห็น ผิ กอ ย่อ ย่าง 
นั้  กีทำ ความ เข่า' ใจ, ให้ ถูก เสีย' ใหม่  ว่า ศพ น* นึ่ถึง แม้' ว่า จะ 
ไม่ เผา  ผู้ กาย ก็ ไป ผุค ไป เกิด แล่ ว  การ เผา ศพ น้เบื่ น การ 
แสดงก วาม กก' ญญู กก เวที เพื่อ  บำเพ็ญ กุศล ไป  ให้ ผู้ ที่  ล่วง 
ล่บ ไป แล่ วน๎น ประการ หนึ่ง  และ เบึน การ เกือ นสฅิ กน 
ที่ ย' งไม่ กาย ไม่ ให้  หลง  ประมาท  มำเ มา ใน  กวา มมีชี วิฅข อง 
กน อึก ประการ หนึ่ง 
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นึก ถึง ความ ตาย 

เม อ ทุก คน เกด มา แล้ว ต้อ] เผชิญ ฅ่อ  ความ แก่ และ 

ความ ดาย อย่า] น  เรา จะ พ] ปฎกั ดดน เช่น ใต้ จ] จะ สามารถ 
เอา ขน X, ต่อ ความ ทุกข์ เหล่า นได  เพราะ ขน ขอ ว่า ความ 

แก่ และ ความ ดาย ใคร  ๆ  ก็ 'ไม่ ขอม ท] นั้น  ล้ดข์ ทุก ประ 
เภท ด่า] ก็ พา กัน กลัว ดาย  ตั้] แด่ มด ปลวก ไป เลย ท เคย ว 

บา] คน กลัว ก็] ขนาด ใคร  มา ทูดเ รอ] ดาย ให้ พ] ไม ได้ กม 
ม  ท่าน ผู้ หน] เบน ข้า รา ข การ ขนผู ใหญ่  ฐานะ ด มาก 
อาย เกัา สบ เศบ  แด่ ท่าน เบน คน กลัว ดาย มาก  กล ว จน 
กระ ทั่] ขณะ นอน หลับ ก็ ไม่ อยาก จะ  เพราะ กลัว ว่า 

เม อ หลับ แล้วจะ ไม่ ดบ บา อก  ปราก [เรา  ใน, ขณะ นอน 
อย์ นั้น ต้อ] ม่  สาว ใช้ คอย  เปล ยบ เวร  กัน เข้า ไป  ปรบ นิ กัด 

อย่ด ลอด เวลา 


๑]®) ไ 5 


I 


การ เข้า' ใป ปรน นิบํฅ น1 น  ก็ ไม' ค้อ ง ทำ อะไร มาก 
เพียง แต่ คอย เอา มือ นวด ที่ฅำ  หรือ เอา มือ จบ ไปฅ ามค้ ว 
เสมอ  ๆ  เพี่อ ให้ เกิด ความ รู้สึก ดำ อยู่ ดล อด เวลา  ท่าน 
คิด  ว่า การ  กระทำ เช่น นึ่จะ เบ็1 น การ ช่วย' ให้ ท่าน  อายุ ยืน ต่อ 
ไป ได้ อีก  ซึ่ง ก็เบื่ นความ รู้สึก อีกอ ย่าง หนึ่ง  เกิด มา จาก 
กวา มก ลำ ฅาย เบี่น เหตุ 

และ ชำ พ เจ้า คิด ว่า ท่าน ผู้  อ่าน ส่วน มาก  ก็  กง กล ว 
ดาย ดำ ยก ไ เท งํ้นน  ก็เมึ่ อ ทุก กน ต่าง ก็ กล ำฅา ยอ ย่าง นึ่ 

เพราะ เหตุ ใ ครึ งค้ อง มา แนะ นำ ให้ เขา  นึก ถึง  ความ  ดาย  อีก 
จะมื เบน การส่ง เสริม ให้ กนก ลำ ดาย มาก ยืงขํ้ น หรือ  เพราะ 
ดาม ธรรม คา กน เรา กล ำสี่ง ใด  ท่าน ก็ บอกว่า จง อย่า ไป นึก 
ถึง สึงนึ่ น  และ ความ กล ำก็ จะ ไม่ เกิด  คำ อย่าง เช่น เรา ก ลำ 
ผี  ค้า สม มฅิ ว่า เรา เกิน ทาง ไป ใน ที่ เปลี่ยว และ มืด  ซึ่ง ใน 
สถาน ที่นน ใคร ก็รู้ว่ าผีตุ เกย ถูก หลอก มา แลำ  ใน ระหว่าง 
ที่ เรา เกิน ทาง ไป นึ่น  ค้า เรา' ไม่ รู้' ว่า' ใน ที่ น* นึ่ผีด เรา ก็ สามารถ 
เกิน ไป  ได้ อย่าง สบาย  แต่ ค้า เรา รู้ ว่า ใน สถาน ที่ น, น เบน ผี 
ด  ชำ พ เจ้า คิด ว่า  คง จะ ไม่มื ใคร กล่า เกิน ไป เบน แน่  หรื?] 
ใน ขณะ เรา เกิน ใน ที่ เปลี่ยว ที่มืค ค้า เกิด นึก ถึง ผีขํ้น มา  เรๅ 
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จะ เกิ ค กวา มก ลำ ขน มาท' นที  ถ้า ไม่ นึก ถึง ผิก็  ไม่ เก ดก วาม 
รู้สึก ก ลำ 

เรื่อง ของ ความ ดาย ก็ เหมือน ก' น  ถ้า เ  รา ไป คิด ถึง 
ม' นก็ ทำ ให้ เกิด ความ ก ลำ  ถ้า เรา ไม่ ไป นึก ถึง ม' นก็ ไม่ เกิด 
กวา มก ลำ  เรื่อง เหล่า นึเ รา จึง ควร ทำ กวา มเ ขำ ใจ ก' นให้ 
กระจ่าง ช' ด ออก ไป  มืฉะ นึนแ ลำ ก็ อาจ จะ เบน เห ดุ' ให้ เกิด 
กวา มเ ขำ ใจ ใน พระ พุทธ พจน์ ผิด ไป ก็ ได้ 

เพราะ พระ พุทธ องค์ ดร' สลอน ให้ พุทธ  บรีฟ้ ทฺนึก 
ถึง ความ ตายอยู่ เสมอ  ทง๎ย 'ง กล่าว แสดง ถึง อา นิ สงค์ ของ 
การ นึก ถึง ความ ดาย ไว้ อึก มาก มาย  ด' ง่มื ปรากฏ อยู่ ใน 

ม รณ' สสกิ สูฅร  อ' ง์คุต ดร นิกาย  ฉ* กก นิบาต ว่า 

“  ดก ร ภิกษุ ท1 ง หลาย  ม รณ, สส ตอน ภิกษุ เจริญ 
แล,, ว  ทำ ไห้ มาก แล้ว  ย่อม มผล มาก  ม อานิสงส์ มาก 
หย่ง ลงส่ อมตะ  มอม ตะ เบน ท สุด 

ดาม พระ พุทธ พจน์ บท น  ชั้ให้ เห็น ว่า พระ พุทธ 
องค์ สอน ให้ เรา นึก ถึง กวา ม ตาย  เพื่อ ความ ไม่ ดาย  ที่ เรียก 
ว่า  “อมตะ”  ซึ่ง แปล ว่า  “โม, ตาย”  โดย ธร ร มา 
ธิ ษ^า น’ ได้แก่ พระ นึพ พาน น' นึ เอง 
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ฉะ น, น จึง ควร ศึกษา ให้ เข้า ใจ  เพี่อ ฌ็น แนว ทาง 
ปฏิบ ฅไป สู่ พระ นิพพาน คือ กวา ม ไม่ ตาย อีก ก่อ ไป 

วิธ นึก สง ความ ตาย ที ไม่ ถูก 

กวา ม จริง เรื่อง การ นึก ถึง กวา ม ตาย นน็  ข้า นึก ไม่ 
ถูก วิธี ที่ ท่าน ได้ วาง เอา ไว้  ก็ เกก โทษ เหมือน ล้น  เหมือน 
ล้บที่ เรา นึก ถึง ล้น ใน บ่ จจบ่ น เบน ส่วน มาก นึแห ละ  นึก ถึง 
ที ไร ก็เกิ ค กวา มก ลำ ทุกที  จน ไม่ อยาก จะ นึก  บาง กน ไม่ 
ได้ นึก เลย ว่า ตำ เอง จะ กาย  จน กระ ท' งก ลาย เบื่น กน ลืม ตาย 
ไป  และ ข้า ใ กร ก็ ตาม ลืม ตาย ขั้น มา  ก็ หมาย ถึง ว่า  ผ้ 

น8 นจะ ล้อ ง เกิด กวา ม ประมาท มำเ มาท ‘นที  อาจ ประมาท 
ม* ว เมา  ใน ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  หรือ  รูป  เสียง 
กลืน  รส  ส' ม ล้สก็ ไค้  แล วิก็ส ร่าง บาป ส ร่า ง กรรม ข้น 
ไป  แทน ที่ จะ สร้าง ความ คือ* นเบ่ นบ ญ กุศล เพี่อ เกรื ยม กำ 
เอา ไว้ ตาย 

การ นึก ถึง กวา ม ตาย นั้รืง ข้อง อา ศ ยก วาม แยบ กาย 
เบน ที่ กง  เช่น ข้า ไม่มื ความ แยบ กาย ใน ใจ แล้ว  เมื่อ ไป นึก ถึง 
กวา ม ตาย ของ บุคคล ที่ กำ มุ่ง หมาย  คุจ มารดา นึก ถึง กวา ม 
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ตาย ของ บุตร สุคที รก  หรือ เมื่อ เรา นก ไป ถึง บก คล ที่ เรา 
รก มาก ที เขา ตาย ไป แล ว  กวา มเกี รำ โศก ก็ ย่อม เกิด ขน ไม่ ว่า 
ผู้นน จะเ บ่น สามี  ภรรยา  เพื่อน  คุ่ม, น  คุ่รํ' ก  หรือ กรู 
อา จาร ย  ถา นึก ถึง ความ ฅาย แล่ ว  กวา มเศ รำ โศก เกิค ขั้น 
ก็ ไม่ เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ นึก กล ไ แบน โทษ 

และ ก็ฅร งก* น ข้าม  ถา ไป นึก ถึง ความ ตาย ของ 
บุก กล ที่ฅน เก ลียฅ  เช่น เมื่อ นึก ถึง ความ ตาย ของ ศ' ตรู 

ผู้ จอง เวร ต่อ ก่น  ก็เบ็๋ น เหตุ ให้ เกิด ความ ปลาบ ป ลม ยินดี 
ความ สลด ใจ ก็ ไม่ เกิค  ประโยชน์ ก็ ไม่ มี อีก เช่น ก่น  เพราะ 
เกิค กวา ม ยินดี 

และ  เมื่อ ไป  นึก ถึง  ความ ตาย  ของ  บุก กล  ที่ ไม่ ไค้ 
เกี่ยว ข้อง ก่ข ตน  คือ ผู้น้น ไม่ ไค้ เบ็1 น ญาติ หรือ ผู้ คุ้น เกย ก่น 
ความ สลด ใจ ก็ ไม่ เกิด อีก  เช่น ส ไ] เห ร่อ ที่ เห็น ซาก ศพ  เขา 
จะ ไม่ เกิด ความ รู้สึก อะไร เลย  สป เห ร่อ จะ ป ฏิบฅ งาน ไป 
ตาม หน้าที่  เพื่อ สิน จำ งอ ย่าง เดียว เท่า น น  เห็น ซาก ศพ 
ก็ เหมือน เห็น ขอน ไม้  การ นึก ถึง ความ ตายอย่า งนั้กิ ไม่ มี 

ประโยชน์ 
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และ เมื่อ ไป นึก ถึง ความ ตาย ของ ตน เอง  กเ บ่น 
เหฅุ ให้ เกิด กวา ม หวา ต เสียว  เกิด กวา มก ลำ เหมือน กบ 
นำ โทษ เห็น เพชฌฆาต เงั้อ ดาบ ขั้น จะ ประหาร ตน ฉะ นน 

ฉะ น* น  การ ไป นึก ถึง กวา ม ตาย โดย ปราศจาก 

กวา ม แยบ คาย ใน ใจ  คือ สติ  ความ สลด  และ บ ญญา 
ย่อม จะ ไม่ เกิด ประ โย ชนึแ ต่อ ย่าง ใด แก่ผู้ นึก เลย  บาง คน 
ถึง กบ บอกว่า  มือ อ่อน เต่า อ่อน ไป หมด พอ นึก ถึง ว่า เรา 
จะ ตาย  ไม่ อยาก จะ ทำ อะไร อีก ต่อ ไป  การ นึก ถึง ความ ตาย 
อย่าง นั้เ บ่น เหตุ ให้ เกิด ความ อ่อนแอ  ไม่ กระ ตือรื อ ร่น ต่อ 
การ กระทำ ความ คืก วาม เพียร  การ นึก อย่า งนํ้มื โทษ 

การ นก กง คราม ตาย ท ถูก 

การ นึก ถึง  ความ ตาย ที่ ไม่  เบ่น โทษ  แก่  ผู้  นึก  น่น 
ผู้ นึก จะ ต่อ งมืก วาม แยบ กาย ใน ใจ  คา ว่า แยบ กาย ใน ที่น 
หมาย ถึง ใน ขณะ ไป นึก ต่อ งมี  สติ  ความ สลด และ บ่ ญญา 
เช่น เมื่อ ไป เห็น สัตว์ ที่ ถูก ฆ่า ตาย หรือ ตาย เอง ก็ ตาม  เรา 
ตอง ใช้ สติ ไป ต, ง  ใช้ ความ สลด และ บ่ ญญา ใป ต่ ง ไว้, ใน 

อารมณ์ ที่ ประสบ น น  แสัว ก็ นึก ถึง ว่า  “ม รณํ  อนติ โต” 
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เรา จะ ล่วง พ, นความ คา?] ไป ไม่ ไค้ อย่าง นเบื่ น อารมณ์ 
สามารถ  ที่ จะ?! ง์  นิวรณ์ ธรรม ต่าง  ๆ  ให้ สงบ ระ ง* บ  แล่ วจิฅ 
ย่อม ฅงม่ นเบึ น สมาธิ ต่อ อารมณ์ กรรม; ฐาน น5 น 

เม่อ นก ถงค วาม ตายอย่าง น  เบน อารมณ์ แล* วจิต 
ก็ยํงื ไม่ ตง ม่น ใน อารมณ์ กรรมฐาน  ท่าน ก็ วาง หล ‘ก การ 

'เอา1 ไว้ อ ก  ๘  วิธ  ดง ต่อ ไป 5  ^ 

๑.  ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย ปราก ฎ ด*' ง เพ ชฌ 


ฆาต 


1ช. 


ต). 


ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย  ความ  วิบํต แห่ง 
สมมต 

ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย เข’ าไป เปรย บ 


เท่ ยบ 


๘! 


ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย  กาย  เบน  ของ ท่ 
ทิว ไป  คอ เบน ของ สาธารณะ  แก' เหล่า 


กิมิ ชา ต  และ โรค เบีน ตน มาก มาย 
ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย อายุ ทุ รพ ล  คอ 


มกำ ลํง์นํ อย 


๖. 


ให้ นก กง ความ ตาย  โดย ไม่ มเค ริ อง หมาย 
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๗.  ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย กำหนด กาล 

๘.  ให้' นก กง ความ ตาย  โดย ขณะ นิด หน่อย 

ใน แปด วิธี ที่ กล่าว มาน  เบน วิธี พิจารณา เพี่อ ให้ 
เกิด ความ สลด ใจ ใน การที่ จะ ให้ จิต ตง มน ใน อารมณ์  และ 
การที่ จะ เจริญ มวณ านุส สติ ใน แปด วิธีนั้  ไม่ จำ เบน จะฅ้ อง 
ไป เห็น กน ตาย ก็ ได้  คือ เมื่อ เรา ประ สงค์ จะ เจริญ ก็ หาสถาน 
ที่ที่ส งบ ไม่ มืผู้ กน ส* ญ จร ไป มา  ที่ ง ให้ เบืน สถาน ที่ สะดวก 
ดำ ย  เสร็จ แล่ ว่ก็นั๋ ง ตุ้บ* ล ลำ ก็ที่ง์ กาย' ให้ ฅรง  เอา เท่า ขวา 
ท่บเ ท่า ซ้ าย  เอา มือ ขวา วาง ซ่อน มือ ชำ ย  ดง ที่ เห็น พระ 
พุทธ รูป นง นนแ หละ 

เสร็จ แลำ ก็  หล* บ  คา  ระลึก  ถึง  กวา ม  คาย ใน  แปด 
อย่าง ที่ กล่าว มาน8 นอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ใช้ ได้ 

ต วาม ตาย ปรากฏ ดำ นาย IV เชฌ มา ต 

ให้ ระลึก ถึง กวา ม ตาย ปรากฏ ดำ นาย เพชฌฆาต น8 น 
หมา ยก วาม ว่า  ชีวิต ชอง กน เรา ทุก กน ที่ กำ ลำ เบน อยู่ ขณะ 
นึ่  เสมือน ดำ น* ก โทษ ผู้ ถูก ต' ดลึน ให้ ประหาร ชีวิต  ใน 
ขณะ นั้น าย เพชฌฆาต ผู้ ประหาร กำ ลำ แกว่ง คาบ อยู่ ใกล้  ทุ 


\ 


® ตวต ว 

คอ เรา อ! เกลอ ต เวลา  ไม่ ทราบ ว่า ม'' น จะ บ่น ลง บน กอ ของ 
เรา เม อ ไร  ฉะ นนผ้ เจริญ ม รณ านุส สกิวิ ะฅ่ อง ระลึก เช่น นั้ 
อยู่ เสมอ  ‘ๆ 

1  ทว่า กน เรา  ทุก กน  ที่  ๓ ค มา  เหมือน น'' ก โทษ  ผ้ถก 

ค, ก  สิน ให้ ปร  ะ หาร ชีวิต นน ท่าน ท, ง หลาย อาจ จะ สง ส'' ย ว่า 
กํใน เมึ๋อ เรา ไม่ เคย ไป ท่า ผิ ครำ ย แรง มา จาก ไหน  ไฉน จะ 
ก้อง ถูกลง โทษ หน' ก เช่น น1 น  กวา ม จริง เรา ก็มิ ไค้ กระ ท่า ผิด 
อาญา มา จาก ไหน ดอก  แก่ เพราะ เจตนา อ'' นเบ็ นตว กรรม 
ที่ ปรุง แก่ง ให้ เรา กระ ท่า บุญ บ่าง  บาป บ่าง  ใน อดีต ภพ 
นํนแ หละ  ส่ง ผล ให้ เรา  เกิด มา  ถูก  ประหาร  ก้วย  กวา ม  ตาย 
ไม่ ว่า เรา จะ ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ ไหน  ๆ  จะ เบน อบาย ส' ฅว่ 
จะ เบน เทวดา  จะ เบน พระ พรหม ก็ ตาม ตอง ตาย ท1 งนํ้น 

I 

ฉะน่ น เมื่อ ชาติ คือ ความ เกิด มือ ยู่  ความ ตาย ก็ 
ย่อม จะมื  ท่านกล่าว ว่า ความ ตาย ตอน นั้มน มา พร* อม กบ 
กวา มเกิ คน' น เอง  อรรถกถา จาว ย์ ท่าน อุปมา ว่า  เหมือน 
กํบ่ เห็ด หวง  ใน ขณะ ที่ มน โผล่ ขํ้น มา จาก พํ้นติ น  หำ เห็ด 
บ่น ก็ นำ เอา ดิน ติด หวเ หด ชึน มาด วย 


* 


(3)00 (รึ๋. 


ถ้า จะ กล่าว ตาม สภาวะ ทาง ป รม' ฅถ้แ ล้ว่  เมื่อ ปฏิสนธิ 
จิต เกิด ขั้น ม' นจะ คง อยู่ ใน, ฐีฅิ ขณะ แล้ว ก็ ค* บ่ ไป  ที เรียก ว่า 
ภ* งก ขณะ ท' นที  หา ได้ ฅ1 ง็อยู่ ถาวร ฅล อด ไป ไม่  ความ ฅาย 
อย่าง' แมีอ ย่ ประจำ ทก  "I  ขณะ  แม้ แค่ ใน ขณะ ที ท่าน นง 
อ่าน หน' งสือ อยู่นึ่  ท่าน ก็ฅา ยอ ยู่ฅล อด เวลา  ท่าน เรียก 
ความ ฅาย อย่าง น็ว่า  ขณิก มรณะ 

หรือ อีก น ไ) หนึ่ง  ท่าน อุปมา ว่า  ชีวิต ของ กน เรา 
ทุก กน  ที่ เกิด มา นึ่ก็  เหมือน ก* บ  ด ว' ง อาทิตย์ ที่ โผล่ ขน มา ทาง 
คาน ตะ ว* นอ อก  เมื่อ โผล่ ขั้น แล้ว ก็ บ่าย หนำ ไป สู่ ทาง ทิศ 

/  ฅะว่ นํก กอยุ่ ตลอด เวลา  ไม่ มี เวลา หยุด นึ่ง หรือ หมุน กล' บ่ 
ได้ เลย 


อจฺจ ยนฺติ  อ โหร ตฺตา  ช้วิตํ  อุป รุชฺฌ ติ 
อาย  ขยติ  มจจ านํ  กน นที นํว  โอ ทกํ 


ว* น คน ท8 ง หลาย  ย่อม ล่วง ไป  ๆ  ช้วิต ก็ พลอย 
ด* บ่ ไป ติวย  อาย ของ ส* ติว์ ทั้ง หลาย ย่อม สน ไป  เปรย บด, ง 


นา แห่ง แม่ นาน* อย 


(ส่ง ขุฅค นิกาย  สกา ถวร รก  ๑๕ / ๑๕๙) 

หรือ ที่ฅรี ส ว่า  -  ' 


ย เม กร ตฺติ  ปฐมํ  คพฺเ ภ  ว สติ  มา ณ โว 


อพฺภุ ฎฐิ โต ว  โส  ยๅติ  ส  คจฺฉํ  ใ!  นวต คติ 


ชิ)  สา 

สต วอ ยู่, ใน ค: รภ เพ ยง คน เด ยา  ซงเ บ่น คน แรก 
ใด  ติง แต่ คน แรก น, นไป ส' ตว์ล้ น ย่อม บ่าย ท ล้า ไป สู่ 
ความ ตาย  ดุจ เมฆ ฝนฑ ต15 ง ขน แล้ว  เขา ย่อม ไม่ หวล กลบ 

(ขุท ท ก นิกาย  สุฅฅ นิ บาฅ  ๒๗ / ๔๖๔) 

หรือ ที่ฅร้ สว่า 

ผลา นม่ว  ปกฺก านํ  ปา! ต  ป ตน โต  ภยํ 

เอวํ  ชา ตาน  มจฺจ านํ  นิจฺจํ ม รณ โต  ภยํ 

เหม่อ นอ ย่าง ว่า ผล ไม้ ท สุกงอม  กล้ว แต่ การ 

หล่น ใน เวลา เช่า ล้น ใด  สํตว์ ทํเกิ ด มา แล้ว  1 ก็กล้ ว แต่ 
ความ ตาย เบน นตย์ ล้น นั้น 
หรือ ที่ฅวํ สว่า 

ย ถา  หิ  กุมฺภ การ สฺส  กตํ  มตฺติ ก ภา ชนํ 

ขุทฺท ก สุ) จ  มหนฺ ตณฺจ  ยํ  ปกฺกํ  ยฌฺจ  อาม กํ 

สพฺพํ  เภท ปรย นฺตํ  เอวํ  มจฺ จาน  ช่วตํ 

เหม่อ นอ ย่าง ว่า ภาชนะ ดน  ท ช่าง ห ล้อ ทำ แล้ว 
ล้งเ ล็ก  ทง ใหญ่  ท1 ง สุก  ท งดบ  ทุกอย่าง ย่อม ม่ค วาม 
แตก เบ่น ทสุด ล้น ใด  ช่วต ของ สด ว์ทํ้ง หลาย ก็่ม่ค วาม 
ตาย เบ่น ท สุด ล้น นน  . 
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©๓ ไ) 


เพราะ ฉะ น* นความ ตาย นจึง ชื่อ ว่า  มา พร้อม ก' บ 
กวา มเกิ ค  และ ความ ตาย น* น ย่อม นำ เอา ชีวิฅ ไป ถ่าย เดียว 
จะ ช่วง ชิง เอา' กล' บ่ คืน มา ไม่ ไค้  ท่าน จึง เปรียบ เทียบ ว่า ดุจ 
นาย เพชฌฆาต กำ ล' ง แกว่ง คาบ อยู่ ที่ กอ  เพื่อ ที่ จะ บ่น กอ 
อย่ฅ ลอก เวลา  เรา ท่าน ท* ง หลาย จึง ควร ระลึก ถึง กวา ม ตาย 
อยู่ เสมอ  ๆ  ดำ ยก วา' ม ไม่ ประมาท เถิก 

^  -  ./ 

เหม; ย้นด ราม รขต แหง สม บ่ต 

ที่ ท่าน ให้ พิจารณา กวา ม ตาย ว่า  เหมือน กวา มวิบ่ ตั 
แห่ง สม บ่ กิน* น  หมา ยก วาม ว่า สม บ่กิ ใด  ‘ๆ  ใน โลก นั้  ย่อม 
งด งาม เปล่ง ปลง อยู่ ไค้  ก็ช่ว ระยะ เวลา ที่ยง์ ไม่ ถก วบ่กิ 

เช่า ครอบ งำ เท่า น* น  แต่ ตาม กฎ ธรรม คาน* นขั้น ชื่อ ว่า 

สม บ่ กิก็ย่ อม จะ มืวิบ่ กิ  คือ จะ พนวิ บ่กิ ไป ไม่ ไค้ 

ท่าน ยก ตำ อย่าง  เช่น  พระ เจ่า อโศก มหาราช 

ซึ่ง เบึ นรา ชา แห่ง มก ธร’^  ได้ สละ ทร้พ ย์ฅ* งรอ ย โกฏิ เพื่อ 
การ กุศล  เบน ผู้ที่บ รี บูรณ์ ดำ ยก วาม สุข  เบน ผ้กร อบ 
ครอง คำ ยก วาม สุข  เบน บู้ กรอบ กรอง ว' ฅกุเ บน อ้น มาก 
เมื่อ ฅอน ใกล้ จะ ตาย แพทย์ ให้ เสวย มะขาม บอ ม เพียง กรึ่ง ผล 


๑๓ ฟ่ 


เท่า นน  เม อ สน บุญ แล่ วก็ต่ ยิง บ่าย หน, าไป ส่ค วาม อาย 

ถึง แม้ พระ อง ก จะ มี นาม ว่า  “อโศก”  ก็ อาม  แต่ ก็ฅ่ อง ถึง 
ซึ่ง ความ โศก 

ความ ไม, ม  โรค แม้ท่ ง หมด  ก็มิ พยาธิ คอ ความ 
เจ็บ ไข้ เบน ปริโยสาน 

ความ เบน หนุ่ม เบน สาว ท8 ง หมด  ก็ม้ค วาม แก่ 
เบน ปริโยสาน 

ชวต ทั้ง หมด ก็ มิค วาม ตาย เบน ปริโยสาน 

โลก สน นวา ส ทั้ง หมด อ* นชา ต ตาม ไป แล่, ว  อ* น 
ชรา แล่น ตาม ไป แล่ ว  อ* น พยาธิ ครอบ งำ แล่, ว  อ' นความ 
ตาย กำ จ* ด แล่, ว  เพราะ เหฅุ น8 น  พระ พุทธองค์ จึง?] ร* สว่า 

ย ถา บ  เส ลา  ริปุ ลา  นกํ  อา หจฺจ  ปพฺพ ตา 


สม นฺตา  อนุ ปริ เย ยฺยุ  มิปฺ โป เถนุ ตา  จตุ ทฺทิ สา 

เอวํ  ชรา'  จ  มจฺจุ  จ  อธิ วตฺต นฺติ  ปา ณิโน 
ขตฺติ เย  พฺรๅ หฺมเ ณ  เวสฺ เส  สุทฺ เท  จณฺฑ าล 


ปุก [ตุ เส 

น  กึสุ (จ 
น  ตตฺถ 


ปริ วชเ ชติ  สพฺพ เม วา ภมทฺ ทต 
ห ตฺถนํ  ภูมิ  น  รถ านํ  น  ปตฺติ ยา 


\ 


I 


ด ๓ */ 

น  จาบ  มนุ ต ยุทุเ ธน  สก. กา  เชตุ  ธเน น 

วา ต  ฯ 

ภูเขา ใหญ่ อิน ล*’ วน แล* วด’ วยห่ น  สูง จด พา  กล ง 
บด สํตว์ มา โดย รอบ นั้งส ทศ  แม้ฉ น ใด  ความ แก' แล?: 
ความ ตาย ก็ ย่อม ครอบ งำ สิต ว์นั้ง หลาย ฉิน นั้น 

เบน กษ่ต ริย์ก็ ตาม  เบน พราหมณ์ ก็ ตาม  เบน 
พล เม อง ก็ ตาม  เบน สูท ร* ก็ ตาม  เบน คน จ* ณฑา ล  หรอ 
คน เท ขยะ ก็ ตาม  ย่อม มิ ได้ เวน ใคร  ๆ  ไว้  ย่อม ยาย 
นั้งห มด เลย ทเดิ ยว 

ภูมิ แห่ง ชำ งทง หลาย  ย่อม ไม่ มิ ใน ชรา และ 
มรณะ นั้น  ภูมิ แห่ง รถ ทํงห ลาย  แห่ง พล เดิน เท* านั้ง หลาย 
ย่อม ไม่ มิ 

อ นง  ใคร  ๆ  ก็ ไม่ อาจ เพ อ  ชนะ ชรา  มรณะ นั้น 
ด’ วย การ สู้ รบ ด้วย เวท มนต์  หรอ ด’ วยท รพ ย์ได้ 

ความ วิบํฅ คือ กวา ม ตาย  ยิน เบ็๋น ที่ สุด แห่ง สม บก 
ใน ชึวิฅ อย่าง นํ้ย่อ มกร อบ งำ แก่ ชน ทุก ประเภท  ไม่ ยก เว้น 
นั้งนื น  ใ กร จะ เบน อะไร ก็ ตาม  จะ ผด ผ่อน ก่อ กวา ม ตาย 
ไม่ ได้  และ ความ ตาย นํ้  ไม่ มีใ กร ใน โลก สามารถ เอา ชนะ 


( 5)๓6 


ได้  กำ ยก ารส้ รบ คือ การ กระทำ สงคราม ก' บ ความ ตาย  หรือ 
ใคร  จะ มี เวท มนต์ คาถา ข ลง แก่ ไหน ก็ ตาม  ก็  ไม่ สามารถ 
จะ เอา ชนะ ความ ตาย คิว ย เวท มนต์ น, น, ได้  แม้ แต่ ผู้ วิเศษ 
บาง ท่าน จะ กุย ว่า สามารถ  เสก มนต์ ชุบ  ชีวิต กน' ให้  พน ได้ ก็ 
ตาม  แต่ ถึง กราว ที่ ความ ตาย น1 นม' นจฺะ มา เล่น งาน  ถึงผ้ 
นึนจ ะบร กรรม เวท มนต์ ส' ก เท่า ใคก็ ตาม ไม่ สามารถ ท้จะ 
เอา ชนะ ความ ตาย ได้ 

หรือ ใคร จะ กอบ โกย เงิน ทอง มา  เบึน  ของ กำ  เบ็1 น 
จำนวน มหาศาล ก็ ตาม  ท ร' พย์เ ห ล่า น1 นก็ ไม่ สามารถ เอา 
ชนะ ความ คาย ได้  เงิน ทอง อาจ จะ ซอ ทุก สี่งทุ กอ ย่าง ได้ 
อาจ จะ ชนะ ได้ แม้ แต่ จิต ใจ ของ บุก กล บาง กน  •แต่ เงิน น, น 
มน ก็ ยำ ไม่ สามารถ เอา ชนะ กวา ม ตาย ได้ เลย 

ฉะ โ] น ท่าน จึง สอน ให้ เรา ระลึก ถึง ความ ตาย  โกย 

เปรื ยบ เทียบ ถึง กวา มวิ บ่' ต แห่ง สมบ้ ต 

1  /  '  -'  ''1! 

‘ให้ นึก ถงค วาม ตาย โดย เปรย ข เท ยข 

ที่ ท่าน ให้ นึเา ถึง กวา ม ตาย  โดย การ เขำ ไป เปรียบ 
เทียบ น1 น  คือ  ให้ เอา ตำ เรา ไป เปรียบ เทียบ กบ บุคคล ที่ 
ประ เสริ^ กว่า เรา  เช่น 
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ก.  ไป เปรย บ  เทียบ กบ บุคคล ที เบน ผู้ม ยศ มาก 
บ ญหา ก็เกิ ก ขั้น มา ว่า จะ เข่า เปรียบ เทียบ อย่าง ไร  ท่าน 
อธิบาย ว่า  ให้ เข่า’ ไป เปรียบ เทียบ ก* บ ท่า ว สม มุติ  ท่า ว ม* น 
ธาฅุ  ท่า ว มหา สุท่ส สนะ  ท่า วท่ห หเน มิ  เย้ น ท่ นว่า  ท่าน 
ทงห ลาย เหล่า นึกั วน แต่ มิ ยศ มาก  มิบรี วาร มาก  มิทร ‘พย์ 
และ พาหนะ มาก มาย  แต่ บุคคล เหล่า นก็ กัง ท่อง ถึง ซึ่ง ความ 
คาย  ก็ ใน เมื่อ ท่วเ รา เล็ก เพียง เท่า นั้  ไฉน จะ พน ไป จาก 
ความ ฅาย ไค้ เล่า 

ข.  ไป เปรย บ เทียม กบ บุคคล ท่เ บน  ผู้ มาก ท่ว์ย 
บุญ  เช่น  ไป เปรียบ เทียบ กับ ท่าน โชฅิ ยะ  ท่าน ชฏิล ะ 
และ ท่าน อุก คะ  ท่าน เม ณฑ กะ  ท่าน ปุณณ กะ  ท่าน 
เหล่ านั้เ ขา ลือ กระฉ่อน ไป ท่ว ชม ภู ทวีป ว่า เย้ นผ้ มิ บุญ มาก 
ใน โลก  แต่ ท่านที ง หลาย เหล่า นึก็ กัง ถึง ซึ่ง ความ คาย ไค้ 
ไฉน กน เช่น เรา จะ ไม่ ฅาย เล่า 

ค.  ไป เปรย บ เทียบ กบ บุคคล ที มาก ควย กํๅล ‘วี 
เช่น  ให้ นึก ถึง ท่า ว วา สุ เทพ  เย้ นท่น  หรีอ ใคร  ๆ  ก็ ไค้ 
ที่มิ กำ กัง  บุคคล เหล่า' แต่ างก็ ถึง ซึ่ง ความ คาย จุน หมค สั้น 
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ไม่ มีใ กร ไม่ กาย เลย  แล้ว ก็ นำ มา เปรียบ เทียบ ก* บก* ว เรา 

เอง ว่า  มี กำ กัง น่อย เพียง แก่น  ไฉน เรา จะ ไม่ ฅาย เล่า 

ฆ.  ไป เปรย บ เทียบ  กับ บุคคล  ทีม าฑ  ด วยฤ ทธิ 
เช่น  พระ อ* กร สาวก ทีงส อง ซึ่ง ค่าง ก็เบ็๋ นผู้มี ฤทธ กัง นํ้น 
สามารถ ย* ง เวช ย่น ก ปราสาท' ไห้' ไหว แล้ว  ย่ง แส กง ให้ เห็น 
ฤทธ อีก หลายอย่าง  กึก ว เอา เพียง แก่น ไฉน เลย จะ หนี 
กวา ม กาย ไค้ เล่า  - 

ง.  ไป เปรย บ เทียบ กับ  บุคคล  ทีม บญญ า  มาก 
เช่น  ให้ ไป เปรียบ เทียบ ก* บ พระ สา รีบ กร  ซึ่ง เบื่น ผู้ มี 

บญญ า มาก ที่ สุด ใน บรรดา สาวก กัง หลาย  แค่ ท่านพระ 

สา รีบุฅ รกึ ไม่ สามารถ กัน ไป จาก กวา ม คาย ไค้  จะ กล่าว ไป 
ไย กบ บุก กล เช่น เรา ที่ จะ หนี กวา ม กาย ไค้ พ่น  \ 

จ.  ไป เปรย บ เทียบ กับ พระ บจเ จก พุทธ เจ, า  เช่น 
ให้ เปรียบ เทียบ ว่า  พระ บจเ จก พุทธ เจ้า เหล่า นน  ไค้ 

ทำลาย ยํ่ายี ก่อ กัก รูกือ  กิเลส กัวย กำ กัง  แห่ง กวา ม เพียร  จน 
หมก แล้ว  แค่ก็ หา ไค้ กัน ไป จาก กวา ม กาย ไค้ ไม่ 

นิ.  ไป เปร ยม เทียบ กับ พระ พุทเ จา  เช่น  นึก ถึง 
พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจ้ าผู้เ บี่าเ นา ถะ ข อง, ชาว เโล ก ว่า  พระ ผู้ มี 


/ 
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พระ ภา ก เจ่า พระองค์ นํ้นมี พระรูป กาย  อ* นวิจิ กร  คิว ย มหา- 
ปุรีส ล* กษณ ะ  ๓๒  ประการ  ซึ่งปฺ ระ ด* บแ ลำ คิว ยอ นุ 

พ ย* ญ ชนะ  ๘๐  ประการ  มี พระ ธรรมกาย อ* น สำเร็จ แลำ 
คิว ย คุณ ร* ฅนะ มี กอง ศีล เบน คิน  อ* นบ ริสุท ธ โดย การท* ง 
ปวง  ทรง ถึง ซึ่ง ผ้ง แห่ งก วาม เบื่น ผู้ใหญ่ โดย ยศ  และ แห่ง 
กวา มเบื นผ้ ใหญ่ โดย บุญ  และ โด ยก วาม เบื่น ผู้ใหญ่ โดย กา¬ 
ล ‘ง และ แห่ งก วาม เบึน ผู้ใหญ่ โดย ฤทธ  และ แห่ง ความ เบี่ น- 
ผู้ใหญ่ โดย บ ญญา  ไม่ มีผู้ ใด เสมอ เหมือน  ไม่ มี ผู้, ใด เทียบ 
เท่า ไม่ มีผู้ ใด เปรียบ ปาน  ไม่ มีผู้ ใด จะ เทียม ท*, น  พระองค์ 
เบน พระ อร ห’ นต์  กร' สร เอง โดย ชอบ  แม้ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก 
เจ่า พระองค์ นํ้นก็ ยำ กง ค' บข* นธ์ โดย พล* น  เพราะ การ ฅก 
แห่ง ฝนกื อก วาม ตาย  เปรียบ ประดุจ กอง ไฟ ใหญ่ คิบ ไป 
เพราะ นา ฝน ก. กรด ฉะ น* น 

เอวํ  มหา นุ ภา วสฺส  ยนฺ นา เมตํ  'ม เห สิ โน 
น  ภ เย น  -  น  ลชฺ ชาย  ม รณ ว สมา กตํ 

น ลชฺชํ  วต สาร ชฺชํ  สพฺพ สตฺต าภิม ทท 
ตยิทํ  มา ทสํ  สตฺตํ  กถ่  นาภิ ภ วสฺ สต 
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ขน ชอ ว่า ความ ตาย  เม อม าสู อำนาจ ของ พระ ผู้ 
ม พระ ภาค เจ้า ผู้ แสวง หา คุณ อ ไ (ใหญ่ ยิง  ผู้ม่ อานุภาพ 
มาก อย่าง น  โดย ไม่ ม ความ พร ‘นพ รง  โดย ไม่ ม่ค วาม 
ละอาย อย่าง นแ ลิว  ไฉน ความ ตา ย่อ* น หมด ยางอาย  อ* น 
ปราศจาก ความ ก ลิว  อ' นยา ยิซง สรรพ ส* ตว์นึ น8 นจ้ก ไม, 
ยํ้ายิ สต ว์เช่ น เรา 

การ ระลึก ถึง ความ ฅาย  ก่ว่ย การ นำ เข่า' ใ ป เปรียบ 
เทียบ กบ บุก กล ท1 ง  ๗  ก่ง กล่าว มานึ อยู่ เนือง  ๆ  แล่ ว  จิต 
ย่อม บรร ล ถึง ซึ่ง อุปจาร สมาธิ ไต้ 

ร่าง กาย เบน ท อา ก่ยิข อง หมู่ หน ธน 

ที่ ท่าน ให้ นึก ถึง กวา ม ตาย  โดย พิจารณา ร่าง กาย 
ว่า  เบน ที่ สาธารณะ แก่ หมู่ หมอน เบน จำนวน มาก มาย น1 น 
หมา ยก วาม ว่า  ร่าง กาย ของ เรา นั้มีส็่ ง ที' จะ ทำ ให้ เกิด กวา ม 
ย่อย ยบไ บ่อ ยู่ มาก มาย  สี่งที่ จะ ให้ กาย ย่อย ย บ ไปนั้  ก็ ไต้ 
แก่ หมู่ หนอน  อ้น มาก มาย ที่ อาก่ ย กาย ของ เรา เบ็น ที่ อยู่  น น 

เอง 

ท่านกล่าว ว่า หมู่ หนอน ที่ อา ศ ย กาย ของ เรา อยู่ นั้มี 
ถึง  ๙ อ  จำพวก 


1 
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ใน หมู่ หนอน เหล่า น* น  พวก ที่ อา ศ, ย กาย ของ เรา 
อยู่ ตาม ผิว หน' ง  กึก' ดกิน ผิว หน* ง  พวก ที่ อา ศย อยู่ ตาม หน' ง 
กึก, ค กิน หน* ง  พวก ที่ อา ศ้ ยอ ยู่ฅา ม  เนี่อ กึก* ด กิน เนั้อ  พวก 
อา ศ ไ) อยู่ ตาม เอ็น กึก* คกิน เอ็น พวก ที่ อา ศ* ยอ ยู่ ตาม กระตุก  ก็ 
ก* ด์กิน กระตุก  พวก ที่ อา ศ ไ] อยู่ ตาม เยื่อ ใน กระตุก  กึก* ต กิน 
เยื่อ ใน กระตุก  หมู่ หมอน เห ส่านํ้  ย่อม เกิด  ย่อม แก่ 
ย่อม ตาย  ถ่าย อจ จา ระ  ถ่าย บส สาว ะอยุ่ ใน กาย ของ เรา นี่ 
2  ’  ” 

อนึ่ง กาย ของ เรา นี่  จึง เบ็น เสมือน หนึ่ง เรือน 

ประสูติ  เบน เสมือน หนึ่ง โรง พยาบาล  เบน เสมือน หนึ่ง 
สุสาน  เบน เสมือน หนึ่ง ว* จ่จ กุฎี และ ราง บส สา วะ ของ หมู่ 
หนอน เหล่า นี่ น  เมื่อ หมู่ หนอน เหล่า นี่ เกิด กำเริบ ขิน มา 

กราว ใด  กาย นี่กึย่ อม ถึง ความ ตาย เบน แน่ นอน 

ภาย ใน กาย ของ เรา นี่  มืบจ จึขที่ จะ ให้ เกิด ความ ตาย 

อย่ มาก มาย หลาย ร่อย ชน่ค  และ บจจ ไ] ใน ภาย นอก อึก เบน 
จำนวน มาก  เช่น งู พิษ เบ็น ต้น 

ตลอด จ นอน ทราย ต่าง  ๆ  ที่ พึง จะ มี  แก่ ร่าง กาย นี่ 
ก็มื มาก  เช่น  ลูก ศร  ลูก บีน  หอก หลาว เหล่า นี่  เมื่อ 
มา ลูก ต้อง กาย แต้ว  ย่อม ถึง ซึ่ง กวา ม ตาย ได้ 
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ควย เห ทุ  น็  พระ พุทธ องค์  จึง  ค ■รส' ไว้  คง มี  อยู่ ใน 
ม รณ, สสฅิ สูฅร ว่า 

ดูกร ภิกษุ าาง หล ไย  ภิกษุ ใน พระ ศาสนา น  เมธ 
กลาง ว' นสน ไป แล, ว  ย่าง เช่า สู่ รา ตริ  เธอ ย่อม สำ เห น้ยก 
อย่าง นว่า  เหตุ แห่ง ความ ตาย ของ เรา มมาก  คือ งู พิษ 
จะ พิง ก* ด เรา  แมลง น่อง จะ พิง ต่อย เรา  ตะขาบ จะ พิง 
ขบ เรา  เรา จะ ต่อ ง ตาย  เพราะ เห ตุน น  หรอ ม ฉะ น* น 
เรา อาจ จะ พลาด ลม ลง  หรอ อาหาร ท เรา บริโภค ลง ไป 
แล ว ม' น จะ เสย  หรอ มิ ฉะ น' น  ด ของ เรา จะ พง กำเ รบ 
หริ อ เสมหะ ของ เรา จะ พิง กำเริบ  และ ย* งมิ ใช่ จะ มิเพิ ยง 
แค่น2 น  ลม ทมิ พิษ คม ด* งศ* สต รา จะ พิง กำเริบ แก, เรา  แล, ว 
เรา จะ ตอง ตาย เพราะ เหตุ นม 

โดย ฮา ยม  กำ ลง นฮข 

การ พิจารณา อายุ, ว่า มี กำ ล่ง น, อยนั้  ก็ เพราะ เหตุ 
ว่า  อายุ ของ เรา ทุก กนน้  ที่ เบน ไป อยู่ ไค้  ก็ เพราะ มี 
ที่' จุ จุ้ย ค่าง  ทุ  มา ช่วย  มิ ฉะ นํ้นชี วิฅข องเรา ก็ค่ อง แฅก 
กบ ไป อย่าง แน่น อม  ท่านกล่าว ไว้ ใน อรรถกถา ว่า  ชวฅ 
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ซอง สต วน น  เนอ งอ ยู่กํบ ลม หายใจ เข* 1 กํบ ลม หายใจ 
ออก เนอ งก* บ อิริยาบถ  เนอ งอ ยู่ ก” บ ความ เย็น และ ความ 
รอน  เนอ งอ ยู่ ก* บ มหา ภูตรูป  และ เนอ งอ ยู่ กบ อาหาร 

ที่ ว่า  ชวค ของ สคว์ เน้อ งอ ยู่ กบ ลม หายใจ เช้า 
ลม หายใจ ออก  น* น  หมา ยก วาม ว่า  ชีวิต ที่ เบน อยู่ นํ้ก็ 
เพราะ ช้งมี ลม หายใจ ออก  ลม หายใจ เข่า  เบน ไป ช้วย 
กวา ม สะดวก อยู่  ช้า ลม หายใจ ออก ไป ช้าง นอก แช้ว  ไม่ 
กล ไ] เข่า มา อีก  หรือ เมื่อ เช้า ไป ช้าง ใน แล’ วไม่ ออก มา ช้าง 
นอก อีก  เรา ก็ ช้อง ดาย  ชีวิต ของ เรา นํ้จึง แขวน’ ไว้ ก*; บ ลม 
หายใจ เช้า หายใจ ออก แท้  ‘ๆ 

ที่ ว่า  ชวิต ของ สํตว์ นั้น เนอ งอ ยู่ กบ อิริยาบถ  นั้น 
หมา ยก วาม ว่า ที่ ชีวิต ของ ส* ตว่เ บน ไป อยู่ ได้ อย่า งนํ้  ก็ เพราะ 
อิรื ยาบ ถ ที่ ง สี่น็  เบน ไป โดย สมํ่า เสมอ ก* น  ช้า อิริยาบถ 
ใด มาก เกิน กวร แล’ ว  ชีวิต ของ ส* ฅว์ก็ ช้อง แตก ด* บ ไป' โดย 
เร็ว  เช่น ช้า เดิน มาก เกิน ไป โดย อิริยาบถ เคียว เรา ก็ ดาย 
ช้า น' ง้ มาก ไป ใน อิริยาบถ เคียว เรา ก็ ตาย  ช้า ยืน มาก ไป ใน 
อิริยาบถ เคียว เรา ก็ ดาย  ช้า นอน มาก ไป ใน อิริยาบถ เคียว 
เรา ก็ฅา ย 
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รวม กวา ม แล วอิร ยาบ ถท งสี่น็  ถาม "น มาก เกิน 
พอคี เรา ก็ฅํเ อง ฅาข  ที่ เรา ยง ไม่ ฅาย ก็ เพราะ ใน อิริยาบถ ท* ง 
ลี่นํ้  ม, นเบึ น ไป โค ย สมํ่า เสมอ ดี อยู่  ไม่ ต่อ ง อื่น' ไกล ดอก 
เพียง แต่ เรา ยืน นาน เกน ควร ก็ รู้สึก ไม่ สบาย  แล้ว นง นาน 
เกิน ควร ก็ ไม่ สบาย  นอน นาน เกิน กวร ก็ ไม่ สบาย  เกิน 
นาน เกิน ควร ก็ ไม่ สบาย  พาล จะ ตาย เอา ที เดียว  ฉะ น* น 
ท่าน จึง กล่าว ว่า ชีวิต น็มีกำล้ง น้อย  เพราะ เนื่อง อยู่ ก* บ 
อิริยาบถ 

ที่ ว่า  ชวิ ตน เนอ งอ ยู่ ก* บ ความ เย็น ความ รอน 
น* น  หมาย ความ ว่าฅ ราบ' I คล้า ความ เย็น และ ความ ร1 อ้น 
ยง เบน ไป โค ย สมํ่า เสมอ แล ว  ชีวิต ก็ยํง เบน' ไป อยู่’ ไค้  แต่ 
ล้า กราว ใด อากาศ หนา วจค  อากาศ รอน  ชีวิฅ ก็ แทบ แตก 
คบ ไป ท นที ฉะ น1 น ท่าน จึง กล่าว ว่า  ชีวิต ของ สฅว เนอ งอ ยู่ 
กบ ความ เย็น และ ความ ร่อน 

ที่ ว่า  ชว่ต ของ สัตว์ เนอ งอ ยู่ กํบม หา ภูตรูป  น* น 
หมาย ความ ว่า ชีวิต ของ ล้ฅว์ ที่ I. บน ไ, ปอ ยู่'' ใด้นึ่  ก็ เพราะ 

มหา ภูฅร ป  ย่งเ บึน ไป ล้วย ความ สมํ่า เสมอ  ล้า มหา ภูตรูป 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง กำเริบ  เช่น ล้า ปรู! วี ธาตุ หรือ อาโป ธาตุ 
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อย่าง ไร อย่าง หนึ่ง กำเริบ  บุก กด นํ้ น ถึง' จะ มี กำ ล' ง แข็ง แรง 
อย่าง ใกก็ ฅาม  ร่าง กาย น* นึ่จะ ค้ อง แข็ง กระ ด้าง  หรือ ร่าง 
กาย  ชอง ผู้ นึ่น์  จะ ค* อง เปรอ ะเ บอน ด้วย  อำนาจ  แห่ง โร คอ 
กิ สาร  (คือ โรค ลง แกง หรือ ท้อง ร่วง)  เบน ค้น 

ที่ ว่า  ชีวิต ของ ส* ตว์เ นอง ดำ ย อาหาร  น่น  หมาย 
กวา ม ว่า  ร่าง กาย นึ่เมี่ อ ไค้ รบ อาหาร ใน กาล ค้น ควร  ชีวิต 
ก็ ย'' งเบ็ 'นอ ยู่ ไค้  แค่ ถา ร่าง กาย นขา ค อา หา  ร เมื่อ ใคข็ วิฅก็ 
จ' ก ค้อ งแฅ กด บ ท้น ที 

เพราะ เหตุ นึ่ท่า น จึง กล่าว ว่า  ชีวิต ของ ส้ ฅว์มี 

กำ ล่ง นํอย เหลือ เกิน  ทุก คน ควร นึก ถึง ความ ตาย  โดย 
นึก ถึง ชีวิต ของ เรา ทุร พลอ ย่าง นึ่เพื่ อก วาม ไม่ ประมาท 


ความ ตาย ไม่} ณมิต 

ที่ ว่า นึก ถึง ความ ตาย ว่า  ไม่ มี เครื่อง กำหนด หมาย 
นน  ท่านกล่าว ว่า เพราะ ความ ตาย ไม่ มี เครื่อง หมาย ที่ จะ 
ให้ รู้ ได้ เหมือน ก'' บสี่ง ของ ต่าง  ๆ  ที่มี อยู่ ตาม ท้อง คลาด  ท1 ง 
ไม่ มี ขีด ข8 นอีก คำ ย ว่า  เรา จะ ตายอย่าง ไร ใน ขณะ ไหน  จะ 
ตาย ดำ ย โรค อะไร  จะ ตาย เวลา ไหน  เรา จะ ทอดที่ ง ร่าง 
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กาย นทฅ รง ไหน  และ เม อฅา ย ไป แล วเร ๅจุะ ไป เกิก ที่ เนน 
เร อง เห ลาน ล วน แล ว แก ไม ม  เคร อง  กำหนด หมาย  ที่ง์สี่ น 
ใน วิ สุทธิ มรรค ท่าน แสก ง ไว้ ว่า 

ชวตํ  พุ ยาธิ  กา โล  จ  เท หนกฺ เข ปนํ  คติ 

ป ญ. เจ เต  ชว โลก สฺมึ  อนิม่ ตฺตา  น  นาย เร 

ชติต ห นง  พ ยา อิห นง  กาล เวลา ห นง  ที่ ทอด 
กาย ห นง  คติ ห นง  สภาพ ที่ ^ 8 หำ ประ กา รน  ของ สํตา 
ท8 ง หลาย ที่ เบน ไป อยู่ ใน โลก  ไม่ มเค รอง หมาย  ไกร ๆ 
ก็ กำ หน ก ไม่ ได้ 

ชีวิดํ  ที่ ว่า ชีวิต ไม่ มี นิมิต น น  หมา ยก วาม ว่า 
ชีวิต เรา จ ว้า กำหนด ว่า ตอง เบ็น อยู่ เพียง เท่า นึ่  ไม่ เลย จาก 
นไ ปน ะ น ย่อม ไม่ ไค้  เพราะ ชวิฅ ของ สฅว ทงห ลาย บาง 

ประเภท กึฅา ย ใน ครรภ์  ใน ขณะ ที่ย่ง เบน กลละ อยู่ บ่าง 

ใน ขณะ ที่ เบน บ่ม พุ ทะ บ่าง  ใน ขณะ ที่ เบน เปสิ บ่าง  ใน 
ขณะ ที่ เบน ฆ นะ บ่าง  หรือ ตาย ใน ระยะ หนึ่ง เดือน บ่าง 

สอง เดือน บ่าง  สี่ เดือน บ่าง  บ่า เดือน บ่าง  เบน บ่น 
หรือ  เม อ  กล อด  ออก มา จาก กรร ภ แล ว  มี ชวิฅ  อย่ บ่า บ  ตาย 
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บ้าง  สิบ บ้ฅา ย บ่าง  หำ สิบบ้ ตาย บ้าง  รอย บี1 ตาย บ้าง 
ฉะ น8 น ท่าน จึง กล่าว ว่า ชีวิต ไม่ มี นิมิต 

พ ยา ธ  คือ  เชีอ โร ก ไม่ มี นิมิต น1 น  หมาย ความ 
ว่า  สต ว่ทงํ้ หลาย จะ กำ หน คล ง ไป ไม่ ได้ ว่า  เรา จะ ต* อง 
ดาย คำ ย' โรค อย่า งนํ้  จะ ไม่ ตาย คำ ย โรคอย่าง อื่น  เพราะ 
เรื่อง โรค จะ เบ้ น เหตุ ให้ เรา ตาย น1 น  มก เลือก ก้น ไม่ ได้ 

มี ท่าน สาธุชน บาง ท่าน ปรารภ ว่า  การ ตาย ดำ ย โรค หำ ใจ 
วาย นี่คื เหลือ เกิน ไม่ ต’ อง ทน ทุกข์ ทรมาน  เพราะ ปุบ บ้บก็ 
ตาย เลย  ถา เขา จะ ตาย ก็ ขอ ให้ ตาย คำ ย โรค หำ ใจ วา ขคืก ว่า 
รวด เร็ว คื  ความ จริง แลำ เรื่อง การ เลือก เบ้ น โรค ตาย นํ้น 
เลือก ไม่ ได้  เพราะ พยาธิ ไม่ มี นิมิต  เรา อาจ ตาย ตำ ย โรค 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ก็ ไค้ 

กา โล  คือ กาล เวลา ไม่ มี นิมิต  หมาย ความ ว่า 
กาล เวลา ที่สฅ ว์ฅา ยนน เลือก ไม่ ได้ ว่า  เรา กง จะ ตาย ใน 
เวลา นํ้น  เช่น  เรา จะ เลือก ว่า  จะ ตาย ตอน เช่า หรือ ตอน 
ย็น  หรือ ตอนกลาง คืน น8 น  ไม่ สามารถ จะ เลือก ได้ 

เพราะ ส, ฅว่ท่ ง หลาย บาง ประเภท  อาจ จะ ตาย ใน ตอน เช่า 


๑ ๔๑ 


ก็ ได้  ตอน เย็น ก็ ได้  คอน กลาง คืน ก็ ไค้  เรา จะ เลือก 

เวลา ตาย ว่า  จะ ตอง ตาย เวลา เท่า น1 น เท่า นั้ย่ อม ไม่ ไค้ 

เท หน ณฺขป นิ  คือ  ที่ ทอด กาย ไม่ มี นิมิต น1 น 
หมาย ความ ว่า เรา จะ กำ หน ค ไม่ ไค้ ว่า  เรา จะ ตาย ที่ ตรง น น 
จะ ตาย ที่ฅร งนื  เช่น  เรา จะ ตอง ตาย ใน บ้าน ของ เรา ก็ ไม่ 
ได้  เท รา ะ บาง กน อยู่ ใน บ้าน  แต่ ก็ ตอง ไป ดายกลาง ถนน 
บาง ที เรา เบน สิตว่ บก แท้  ๆ แต่ ก็ ต้อง' ไป ตาย' ใน นา  อา งท้ 
สิตว์ อยู่' ใน นาม* นิก็ ขั้น มา ตาย บน บก  บาง ที เรา อยู่ ใน เมือง 
ไทย แต่ ก็ตอ์ ง ไป ตาย ต่าง ประเทศ อย่าง น เบน ต1 น  ฉะ น* น 
ท่าน จึง กล่าว ว่า  ความ ตาย น! ไม่ มี นิมิต คือท้  "I  จะ ใช้ ทอด 
กาย ตาย น1 น  เรา กำ หน ค ไม่ ได้ 

คติ  แปล ว่า ที่ ไป  เบ็่น เรื่อง ที่ กำหนด ไม่ ไค้ 

หมาย กวา มวท่ สิต ว์ที่ง์ หลาย ที่ เกลื่อน จาก บจ จบ้น ภพ น! แล้ว 
จงฅํ้ งจึฅ ว่า เรา ตอง ไป กฅิน น คติ นํ้ไม่ ได้  ที่ง์น้ ก็ เพราะ เหตุ 
ว่า  สิฅว่ บาง ประเภท เกลื่อน จาก เท ว โลก แล้ว  มา ปฏ๊ สนธิ 
ใน มนุษย์ โลก ก็มี  ตาย จาก มนุษย์ ไป เกิด ใน อบายภูมิ ก็มื 
ตาย จาก มนุษย์ แล้ว ไป เกิด ใน เท ว โลก ก็มี  ฉะ นน ท่าน จึง 
กล่าว ว่า  กติที่ ไป นนกํ  เห นค ไม่ ได้ ว่า เขา เหล่า น เมื่อ ตาย 
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ไป แล่ ว  จะ ไป อยู่ ที่ ไหน ย่อม ไม่ ไค้  เพราะ ยิง ไม่ แน่ ว่า 
กน") นึ่  ตาย ไป แล้วจะ ล่อง ไป เถิด ที่น้น น1 นไม่ ไค้ เบ่น 
ล่น ขา ค 

กำหนด กาล เวลา แห่ง คา าน ตาย 

ที่ ท่าน' ไห้ นึก ถึง กวา มฅา ย โค ย กำ หน คระ ยะ กาล นํ้น 
หมาย ถึง ระยะ ของ ชีวิฅ  คือ ให้ พิจารณา ชีวิค ของ เรา ว่า 
มี เวลา น้อย เหลือ เกิน  อย่าง มาก ก็ เพียง หนื่ง ร* อยบี่ เท่า น* น 
เรา กล่อง ตาย แล ว่  ระยะ เวลา ของ ชีวิต มี น้อย มาก  พระ 
พุทธองค์ ฅรํส ว่า 

“คู กร ภิกษุ ที่งํ้ห ลาย  อายุ ของ พวก มนุษย์ น้อย น์ก 
พวก เขา จำ ล่อง ไป ล่ง ส ไ) ปราย ภพ  ฉะ น่า.; พวก เขา กวร ทำ 

กุศล  ควร ประพฤติ พรหมจรรย์ เพราะ ผู้ ที่ เถิด มา แล่ วจะ 

ไม่ ฅาย น* น ย่อม ไม่ มี 

คู กร ภิกษุ ทงห ลาย  ผู้ ใด เบน อยู่ ไค้ นาน  ผ้นํ้น 
ก็ เบน ผู้ อยู่ ไค้ เพียง หนึ่ง รอย บี! เท่า น1 น,  มี เกิน หรึอ จะ อยู่ 

บ่าง ก็ ไม่ มาก นิด หน่อย เท่า น* น  แล้ว ก็ฅร สกา ถา ว่า 
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ปม ายุ  มนุสฺ สๅนํ  หเฬ ยฺย  นํ  สุ! ป ร! ส 

จเร ยุ ยา ทํตฺต ส! สว  นตฺถ  มจฺจุ สฺส  นาค! ม 

อายุ ของ มนุ ษนน นอ ย นก  กน ดีพึ งด หมื่น อายุ 
นน  แล ว พึง รบ ประ พ ฤดี กวา มดี  ด จด' งบ กก ลที่มี ไฟ ดีด 
อยู่ บน ศีรษะ  เพราะ ความ คาย จะ ไม่ มา ถึง เบน ไม่มื่ 

ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  เธอ ท1 งํ้ห ลาย พึง เจริญ ม รถ; า 
นุ สดี อย่าง น ว่า น่า ป ลม ใจ เหลือ เกิน ที่ ชีวิฅ ของ เรา อย่ค ลอด 
ทงกื นทง วน  เรา พึง ใส่  ใจ ใน คำ ส่ง สอน ของ พระ ผ้มื่พ ระ 
ภา ก  เรา ได้ กระทำ กิจ ของ บรรพ ชิฅ ได้ มาก มาย 

ดูกร ภิกษุ ท ง หลาย  เธอ ท งํ้ห ลาย พึง เจริญ ม รถ เา 
นุ สดี อย่าง นั้ว่า น่า ปลั้ ม' ใจ เหลือ เกิน  ที่ เรา ย*' งเบี่ นอ ยู่ชว 
ระยะ ที่ เรา ฉ*' น อาหาร บิณฑบาต ครํ้งํ๋ หนึ่ง  ฉะ  นํ้นเ รา พึง ใส่ 
ใจ ใน คำ ส่ง สอน ของ พระ ผ้มื่พ ระ ภา ก  เรา ได้ กระทำ กิจ ของ 
บรรพ ชิฅ มาก มาย 

ดูกร ภิกษุ ที่ ง หลาย  เธอ ห์งํ้ห ลาย พึง เจริญ ม รถ; า 
นุ สดี อย่าง ว่า นํ้น่า ปลํ้ม ใจ  เหลือ  เกิน  ที่  เรา  พึง  เบ็๋น  อยู่  ชว 
ระยะ ที่ เรา เกั้ย ว อาหาร ถึง  ๔- ๕  คำ  แส่' ว กลืน กิน  ฉะ น, น 
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เรา พึง ใส่ ใจ คำ ล่ง สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เรา ได้ กระทำ 
กิจ ของ บรรพ ชิฅ มาก มาย 

ดูกร ภิกษุ ท* ง๎ หลาย  ถึง อย่าง น ภิกษุ เหล่ านั้เ รา ก็ 
ย, ง เรียก ว่า เบน ผู้  ประมาท อยู่  เธอ ย่อม เจริญ ม รณา นุสด้ 
อย่าง เฉื่อย ชา  เพึ่อ ความ สั้น ไป แห่ง อา สวะ 

ดูกร ภิกษุ ที่ง์ห ลาย  ภิกษุ เหล่า ใด  เธอ ได้ เจริญ 
ม รณา นุ สติ อย่าง น' ว่า  น่า ปสั้ม ใจ เหลือ เกิน ที่ เรา พึง เบึน อยู่ 
ชํว ระยะ เวลา ที่ เกย ว คำ ข้าว เพียง คำ เคียว  เพื่อ กลืน กิน 
เท่า น1 น  เรา พึง' ใส่ ใจ คำ ส่ง สอน ของ พระ ผู้มีพ วะ ภาค  เรา 
ได้ กระทำ กิจ ของ บรรพ ชิฅ มาก มาย 

ดูกร ภิกษุ ที่ง์ห ลาย  อนึ่ง  ภิกษุ เหล่า ใด  เธอ ได้ 
เจริญ ม รณา นุสฅิ อย่าง นึ่ว่า  น่า ป ลม ใจ เหลือ เกิน  ที่ เรา พึง 
เบน อยู่ ช ว ระยะ ที่ เรา หายใจ เข้า หายใจ ออก  หริ อ หายใจ 
ออก แล่ ว หายใจ เข้า  เรา พึง ใส่ ใจ ใน คำ ล่ง สอน ของ พระ ผ้ 
มี พระ ภาค  เรา ได้ กระทำ กิจ ของ บรรพ ชิฅ มาก มาย 

ดูกร ภิกษุ ทํงห ลาย  ภิกษุ เหล่ านึ่เ รา กล่าว ว่า  เบน 
ผู้ ประมาท อยู่  พวก เธอ เจริญ ม ร เนา นุสฅิ อย่าง เข ม แข็ง 
เพื่อ กวา ม สั้น ไป แห่ง อา สวะ ฉะ นึ่” 
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เพราะ เหตุ ท ชีวิต ชอง เรา น* อยน 'ก  ท่าน ท1 ง หลาย 
จึง ไม่ ควร ประ มาท ไม่ ควร นอน ใจุ ใน ชีวิต  หม่น กำหนด 
ความ ตาย โดย ระยะ กาล อย่า งนั้ 


กำหนด ความ ตาย โดย ขอ! ะ! นิด หน่อย 

ที่ ว่า ไท้  กำหนด ความ ตาย โดย ขณะ นิด หน่อย 
นน  ท่าน หมาย ถึง สภาวะ ทาง ปรม่ ฅถ ธรรม  เพราะ ตา!! 
สภาวะ ของ ปรม่ ต ธรรม น น ขณะ  จึฅข อง  สํ ฅว์ที่ เบืน  ไป อยู่ มี 
อยู่ สาม อนุ ขณะ  คือ  อุ ปาท  ฐีฅิ  ภ* งคะ  คือ เกิด ขน 
ฅํ้งํ้ อยู่  คบ ไป  ชี วิด ของ สต ว์เบื น ไป ช' ว ขณะ จิต เดียว 
เท่า น น  ท่าน อุปมา ว่า  เปรียบ เหมือน ล* อร ถ แม้ ที่ หมุน 
อยู่  ก็ ย่อม หมุน ดํวย ส่วน แห่ง คุ มอน เดียว เท่า นน  แม้ เมึ๋อ 


หยุด ก็ หยุด คํวย ส่วน แห่ง คุม  ๆ  เดียว เหมือน ก*, น  ฉิน ใด 
ชีวิต ของ ปวง ส* ฅว์ก็ ฉิน เดียว ก* น  เบ็! น ไป เพียง ขณะ จิตดวง 
เดียว  เมื่อ จิตดวง น1 นด* บ ไป แล, ว  ท่าน ก็ เรียก ว่า  ล* ตว์ 


ตาย แล, ว เหมือน ก' น 
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ท่าน ธรรม เสนาบดี สา รี บุตร กล่าว ว่า  ใน ขณะ 
แห่ง จิต ท ล่วง ไป แล่ ว  ลิต ว์ชอ ว่า เบน แล้ว  ไม่ ใช่ กำ ลิง 
เมน อยู่  ไม่ ใช่ จ, ก เบน อยู่ 

ใน ขณะ แห่ง จิต ทลิง มา ไม่ ลง  ลิต ว์ไม่ ช่อ ว่า 

เบน แล้ว  ไม่ ช่อ ว่า กำ ลิง เบน อยู่  แต่ ช่อ ว่า ลิ ก เบน อยู่ 
ใน ขณะ แห่ง จิต ท เบน บจจุ บิน  สตว์ ไม่ ช่อ ว่า 
เบน แล้ว  ช่อ ว่า กำ ลิง เมน อยู่  ช่อ ว่า ลิ ณ บน อยู่ 

ช่วตํ  อตฺต ภา โว  จ  สุข ทุก ขา  จ  เก ว ลา 
เอก จิตฺต สมา ยุต ตา  ลหุ! ส  วฅฺต เต  ขโณ 

เย  นิรุทฺ เธ  มรนฺ ตสฺส  ต่ฎฺฐ มาน สส  วา  อิธ 
สพฺเ พบ  สทิ สา  ข นฺธา  ค ตา  อปฺฎิ สนฺธ ยา 
อนพฺ พตฺเ ตน  น  ชา โต  ปจฺจุ ปฺปนฺ เนน  ช่วต่ 
จิตฺต ภงฺ คม โต  โล โก  ปฌฺณ ตฺติ  ป รม ตฺถิย ไ 
“  ชีวิฅ ลิฅ ภาพ  สุข ทุกข์ ท1 ง มวล ลิว น มา ประกอบ 
เสมอ ควย จิตดวง เตย ว  ขณะ ย่อม ล่วง ไป โต ยฉ* บ พลัน 

ขันธ์ เหล่า ใด ของ ส ฅวผู้ ตาย ก็ดี  หรือ ของ ลิ ฅว์ผุ้ กำลัง เบ็๋น 
อยู่ ใน บจจุ บิน ก็ดีก็ ตบ แล้ว  ขันธ์ เหล่า น* นทง หมด เบน 
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เชน เคย วก น ไป แล ว  เพราะ ไม่ มี เกรึ่ อง สืบ ก่อ  สํฅว์ ชื่อ 
วา ยง ไม เถิก เพราะ จิฅ ยง ไม่ เถิก  ชือ ว่า เบน อย่  เพราะ 
วค ยง เบน บจจุ บน  สฅว่ โลก ชือ ว่า คาย แล ว เพราะ จิก กบ 
น้เบึ นบํญ ญ คทา งปร ม่ฅถ์  ” 

ชีวิฅ ของ เรา มชว ขณะ เล็ก น์อย อย่าง น  เพราะ 
ฉะ นไเ จง ฅงส คิให้ คีหม่ นกำ หน ค อารมณ์ เหล่า นอย่  เสมอ ทุ 
เพราะ เบน ห น์าที่ ของ เรา ทุก กน 

แส ที่ ได ริบ จาก การ นึก ถึง ความ ตาย 

เมื่อ ไค้ ระลึก ถึง ความ ตาย ใน แป ค วิธีนึ่  อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง แล้ว กระแส จิต ของ ผู้ เจริญ  ย่อม จะ คุ้น เกย กบ 
อารมณ์ ที่ ภาวนา อยู่  เมื่อ จิฅข อง ผู้ เจริญ ไค้ คุ้น เกย ก* บ 

อารมณ์ คือ ความ ฅาย  แล้ว ย่อม เบ็๋น ผลดี หลายอย่าง แก่ ผู้ 
เจริญ  ใน ที่นึ่ จะ ขอ อธิบาย ถึง ผล แห่ง การ เจริญ ม รณา นุสฅิ 
ในชํ นฅํ่า  ๆ  เสีย ก่อน 

ตาม ธรรมดา คน เรา ทุก คน  ก ลำ ก่อ  ความ ตาย ตำ ย 
ล้น ที่งํ้นึ่ น  และ ที่กล้ วฅ่อ ความ ตาย นึ่มิ ใช่ อื่น’ ไกล  เบ็นฺ 
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เพราะ ผ้นํ้น ใม่ ร้จํก กวา มฅา ย น' น .เอง ว่า  มน คือ อะไร  ถา 
ร้จํ กก วาม ตาย เสีย แลำ ฟ้า พ เจ* าคืค ว่า  ทุก กน คง จะ ไม่ กล ว 
กวา ม กาย เบน แน่  ฉะ น* น การที่ เรา เข่า ไป ร้จํก์ และ ทำ กวา ม 
คุ้น เกย ก* บก วาม กาย ทุก กน ก็ ไม่ หาย กล* ว ตาย  ทุก คน ก็ ไม่ 
หาย กล* ว กาย  ท1 ง  ‘ๆ  ที่ จะ ก* อง กาย 

ท่าน' ทั้ง  หลาย คง จำ คำ  ทัง เท ย  ของ คน  โบ รา ถา ได 
ท่ท่า นบ อก ว่า  “  ส*!! เห ร่อ ใกล้ ผี หลวง  ป ใกล้ หระ  ” 

เพราะ เรา ไม่ คุ้ น เคย ลับ ผิ  เรา จง กลัว ผิ  เพราะ 
เรา ไม่ ลัน ลับ พระ  เรา จง กลัว พระ  แต่ ส 'ป เห รอ ท คุ้น 
เคย ลับ ผิ ไน บ่า ช้า  สัปเหร่อ จง ไม่ กลัว ผิ  เพราะ ขอ ยู 
ใกล้ หระ คุ้ น เคย กับ พระ  ขจํง ไม่ กลัว พระ  คำ พังเพย 
นข ให้ เห็น ว่า  ความ คุ้ น เคย ใน ลง ท กลัว ก็ เบน เหตุ ให้ 

หมด ความ กลัว ได 

เรื่อง ของ กวา ม คาย  เบี่น เรื่อง  ที่ ๓ อบ ทุก คน  ก ลำ 
ก็ เพราะ เขา เหล่า นน ไม่ ไป คุ้น เกย ก* บก วาม กาย  เหมือน 
ก*' บ เรา เคย ได้ ยิน ชื่อ เสียง ของ ไกร กน หนื่ง ก็ ได้  ที่เบ็ น 

ใหญ่ เบน โก  มี อำนาจ สามารถ ล่ง ประหาร ชื่วิฅ ของ กน ได้ 


ม เส ยง คุด น แข งก ราว  เรา ก อาจ จะ เกิด ความ หวา ดก ลำ 
ก ได  ทงน เพราะ การ ได้ ยิน ชิฏ เสีย รผูน่ น  แด่ เมื่อ เรา เข้า 
ไป หา ทาน บ่อย  "I  จน คุ้น เกย กน ดแล็ ว ความ กล' ว!, ห ล่า ร;8 น 
กหม ค ไป  กลาย เย้ นความ รี กขํ้น มา ได้ 

เร อง  ของ กวา มก ลำ คาย น้ ก็  เหมือน ก' น  ล่า ทุก 
คน รู จก แล่ วก ทำ ความ คุ้น เคย ก' บ่ค่ วาม คาย ไว้  กง จะ ทำ ให้ 
หาย กล ว คาย ได้  และ เม อ ไม่ กล วฅา ย แล่ ว ท่าน ย* ง กล่าว ว่า 
บุคคล ที่ ระลึก ถึง ความ ตายอยู่ เสมอ  ทุ  นน  ย' ง สามารถ ข จ' ค 
ความ ทุกข์ โศก ด่าง  ทุ  ใน ขณะ ที่ ได้  สูญ เสีย บุคคล อ'' น เย้ น 
ที่ ร’ ก' ไป' ได้ มาก  เพราะ การ เจริญ ม รณ านุส ดิน1 น  ก็กือ การ 
เตรียม คำ เฅริ ยม ใจ  ใน การที่ จะ ท่อง เผชิญ ต่อ ความ คาย 
น' น เอง  เพราะ เห็น แล่ ว ว่า  ความ คาย เย้ นของ ธรรมดา 
สำ ข์ที่ เกิด มา จะ ท่อง ประสบ ดำ ยก' น ท่งนํ้ นส' ฅว์ที่ เกิด มา สำ 
แสน กนกี ท่อง เผชิญ ก* บ ความ คาย  ทํ้ง์ห มด แสน คน  ไกร ทุ 
จะ หลบ ลั้หนี หนำ ไป กีไม่ ได้  เจำ ความ คาย •แม่น คาม ไป 
หมด รำ ย เหลือ เกิน 

เร อ งข อง ศ วาม ตาย นจง ควร เข 1 ไ ปทำ ความ ค  น 
เคย เอา ไว้ เลย ก่อน อย่า รัง เกย จ มัน เลย  เม อ เรา ค้น เคย 
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กับ มัน แล้ว  จะ ทำ ให้ เรา หาย กลัว ได้ ทั้ง ยง ปีย บรรเทา 
ความ โศก ได้ มาก อก ด้วย  เพราะ ทุก คน ได้ เต ร ยม ใจ ไว้ 
ล่วง หน้า ก่อน แล้ว ว่า  ทุก คน จะด้ อง ตายอย่าง แน่ นอน 
ครํ้ นม ใคร ก็ ตาม ท เบน ญาต กับ เรา  เขา ทาย ไป  ความ 
เศร้า โศก ก็ ย่อม จะ ม่เบึ นของ ธรรมดา  แต่ ก็ ไม่ มาก 

เห ม่อน กับ ไม่ นก ฉงค วาม ทาย เลย  ยง ถา บุคคล ท เรา รก 
เกิด ทาย อย่าง รวด เร็ว  โดย ม่ได้ คาด คิด มา ก่อน  กกิง 
จะ ตกใจ เลยอย่าง รุนแรง  บาง คน ลง กับ เบน ลม ล้ม ทั้ง 
ยน  เม่อ ได้ ข่าว ผู้ท ตน รัก เกิด ตาย ขน มา อย่าง กระ มัน หน 

ที่เบึ น เช่น นนเ พร าะ ไม่ ไค้ เกรียม ก่ว มา ก่อน ว่า จะ 
ก่อ ง ตาย แน่  ลำ ว* นนั้ไ ม' กาย  วน หน้า เขา จะ ก่อ ง กาย 
กวา มเศ รำ โศก จึง มี  ที่ พระ พุทธ องค์ ทรง สอน ให้ พุทธ ศา 
สนิก ชน ระลึก ถึง ความ ตาย นนถึ เพื่อ ให้ เถิด ผล คือ  การ 
เผชิญ ก่อ ความ กาย โดย ไม่ ก่อ ง ไป กลํว เกรง ม่น  และ เพื่อ 
เบน เครื่อง กระ คุ้น เตือน พุทธ ศา สนิก ว่า  จง อย่า ประมาท 
ใน ชีวิฅ ว่า  เรา ย* งเบ็ น หนุ่ม เบึน สาวอยู่  ยํง ไม่ กาย ง่าย  ๆ 
เจ้า จง รีบ สร้าง คุณ งาม กวา มดี ก่น เถิก  เพื่อ ไป เกด ใน ชาตื 
หน้าที่ ดี กว่า นั้  หรือ เพืย งเ ท่าน 
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ไม่ ใช่ ให้  ผู้ นึก ถึง  เกิด กวา ม  เบื่อ หน่าย  ท่อ แท้  ต่อ 
ชวิต  แลำ เกิด ความ เสียใจ ว่า เรา จุ;; ท่อง ดาย ใน ก่น หนึ่ง 
งา นก เลย ไม่ อยาก ทำ  ไม่ คิด สร้าง สรร ก์สี่ง ที่เกั้ อก ล แก่ 

เพ อ นม นุช ย  แต่ ดอง การ ที จะ ใช้ กวา ม ดาย ให้ เบน ป ร;; 

โย ชน แก่ ผู้ ระลึก ถึง  แลำ เกิด ความ ไม่ ประมาท รีบ เร่ง 

สร้าง กวา มดี เพื่อ เบ็1 น อนุสรณ์ แก่' ชี วิด 

ใน สม ยทพ ระ พุทธ องค์  ยง เบน พระ โพ ธิก่ ดว์  อยู่ ก็ 
เคย เจริญ ม รณ านุ สติ มา ก่อน  ด้ง มี ปรากฏ อยู่ ใน อรรถกถา 
ว่า 

พระ โพธิ สํตว์ เกิด เบน พราหมณ์  มี อาชีพ ทำ นา 
ใน กรอบ กรำ  ของ พระ โพ ธิสํ กว่นึ่  มีทํงํ้ หมด  ๖  กน ดำ ย ก่น 
คือ พระ โพธิ ส กว์  ภรรยา ของ พระ โพธ สตว่  บุ ดร ชาย 
บุฅร สาว  บุ? าร สะใภ้  คน ใช้ หญิง  พระ โพธิ สด ว์ สอน ให้ 

กน ใน กรอบ กรำ เจริญ ม รณา นฺสฅิ หมด ทุก คน ว่า  “ส', ฅว์ 
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ท ง หลาย เกด มา  ยอม มก วาม ตาย เบน ธรรมดา  โม่ 

เลอ กว่า เบน ผู้ด เข็ญ ไจ  ไร้ ท รพ ยํ่อ้: บบื่ญ ฃา  ทุก คน จะ 

ตอง ตาย ทงน น  เห มอน กน หมด”  คน ใน กรอบ กรำ ก็ 

ปฏํน่ ท กาม ทุก กน 
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วน หนึ่ง  พระ โพธิ ลัตว์  พร’ อม ควย  บุตร ชาย  กอ อก 
ไป ทำ นา ตาม ปก ก  พระ โพ ธิลัฅ ว์ไถ นา  บุฅร ชาย กก วาด 
หฌา มา รวม เบน กอง เพื่อ จุคเ ผา  แฅ่ ใน ขณะ ที กวา ค หญา 
มา รวม ก่น ฅรง น* น  มี ปล่อง งู เห ง่า อยู่  งู เห่า รา ยก นอ นอ ยุ 
ใน ปล่อง น* น  เมื่อ บฅร ชาย พระ โพธิ สต วจุต ไฟ เผา  อร ห 
ไฟ ก็ เข่า ไป ใน ปล่อง ง เห่า  งู เห่า ก็เก็ คอ วาม โกรธ เลอ ยอ อก 
มา จาก ปล่อง ก* ด บุตร ชาย ของ พระ โพธิ สอ วทํ นที  พิษ ของ 
งูก็ ทำ ให้ บุตร ชาย พระ โพ ธิลัฅ ว์ฅา ย ใน ท* นที นน 

ใน ขณะ น* นพ ระ โพ ธิล่ ต' ว์กำ ล* ง ไถ นา อยู่  พอ 

เหลียว มา ค บุตร ชาย ก็เ หน บุตร ชาย นอน ตาย เสย! •เส ร  แหน 
ที่ พระ โพธิ ส* ตว์ จะ เกิค กวา มเศ รา โศก เสียใจ  กลบ ปลง ควย 
บ่ ญ ญา ว่า ทุก คน เกิด มา แล่ ว  ก็ ตอง  ตาย ทงํ้นึ่ น  มน เบน  ของ 
ธรรม คา  แล' วก็ อุ้ม เอา ศพ ของ บุตร ชาย ไป วาง ไว้ โกน 

ล่น ไม้  แล่ ว เดิน กลับ มา ไถ นา กน ล่อ ไป  เห มอน กบ ไม่ มี 
อะไร เกิด ขั้น 

ใน ระหว่าง ไถ นา อยู่ นึ่น  ก็มี ชาย คน หนึ่ง กำลัง 
เดิน ผ่าน เพื่อ เข ไ ไป ลัง หมู่ บ่า น  'พระ โพธิ ล่ฅว่ จึง ล่ง ชาย 
คน น1 นให้ ไป บอ กก ไ) กน ทาง บ่า นลัว ย ว่า  วัน นึ่ให้ เอา 
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อาหาร มา สง เรา เพ ยง กนเ ฑยๅ  ไม ออ ง เอา สอง ที่!,,]/! มึอน 

กบ ทุก  ").  วน  แล วก ไห กน ใน บาน!, อิน ทๅง นๅที่ น ๅทก  ‘ๆ 

กน 

ชาย กน นน  รบ กำ แ ลวก็  เ อิน ทๅง 1,31 ๅเบ่ เ] เง 3 ท ม่ บํๅน 
แล วก ไป  บอก แก กน ไน บาน  อาม ท  พระ โพธิ สอ ว์สํง  มาท ก 
ประการ 

กน ใน บาน  เม อ ทราบ ขาว  กร บเ อิน ทา งม ๅทๅ ทเ- 22 
โพธิ สตร์ ทน ที  เมือ มา ถึง นา ก็ เห็น บุ ฑร ชาย นอน ฅๅยบิ ยู่ 
ทุก กน แทน ที่ ซะ ร่อง ไห้ กลบ นี่ งอ ยู่! น 0 ๅ ฤๅรสงบ  1] ลง 

บ ญญา พิจารณา' ใน กวา มฅา ยนี่นี่  แล้ว ก็ ช่วย กน ฬันจุ ง 
เผา ที่ ตรง นนเ อง 

ใน ก ม ภีร์ บอกว่า  บุตร ชาย พระ โพธิสัตว์ นน 

เม อ ตาย ไป แล้ว ก็ ไป เก็ด เบน พระ อินทร์  เพราะ อานิสงส์ 
ของ การ เจริญ ม รณา นุ สติ กรรมฐาน  พระ อินทร์ ก็ ทอ ท 
พระ เนตร ลง มา  เห็น หมู่ ญาติ มี ได้ รอง ไห้ เลย  ก็มีก วๅม 
โสม น' สมี งา ๓  ซึง แปลง กน ลง มา เบ็! น พราหมณ์ 11 อ่  แล้ว 
ถาม คน ท1 ใ 3 หลาย เหล่า น* นี่ ว่า 
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“ท่าน ท* ง หลา ยผ้ เจริญ  เพราะ เหตุ ใด ท่าน ทง 

หลาย จึง ไม่ รอง ไห้ ใน  เมื่อ บด ร ชาย ของ ท่าน กาย ไป ท งก ห  ? 
ท่าน เห็น ประโยชน์ อย่าง ใด หรือ จึง ไม่ รอง ไห้  เม อ พระ 
อินทร์ ถาม เช่น น8 น  พระ โพธิ ส* ฅวีก็ กอบ ว่า 

“ดก ร พราหมณ์  เรา พิจารณา เห็น ว่า  งูท็ง์ หลาย 
เมื่อ ม่นล อก กราบ แล้ว  มิ นก็ที่ งก ราบ ของ มน โดย ไม่ มี 

กวา มอ าล้ยิ ใน คราบ เก่า  ไม่ ไค้ เวียน ไป เวียน มา หาก ราบ 
เดิม  ท* ง ใคร จะ เหยียบ ยํ่าตุ บดี ด่า ว่า ฆ่า พ้น ซึ่ง คราบ เก่า 
งน์น ก็ ไม่ มีก วาม โกรธ โก รธา  หรือ จก บูชา ซึ่ง กราบ เก่า งู 
น* น เล่า ก็ ไม่ มี ความ ยินดี ฉน ใด  ลุก ของ เรา ที่ คาย ไป แล้ว 
ก็ ไม่ เวียน มา เวียน ไป เพราะ ความ ร' ก ใคร่ ใน ซาก ศพ  ถึง 
ใคร จะ ทุบ ดี ด่า ว่า ฆ่า พ้น ซึ่ง ซาก ศพ น* น  หรือ ใ กร จะ บูชา 
ซึ่ง ซาก ศพ น* นมิน ก็ ไม่ มี ความ ดีใจ ฉนน น 

เรา ได้  พิจารณา  เห็น  อยู่  อย่า งนั้  แหละ  พราหมณ์ 
เรา จึง ไม่ ร้องไห้ เศร้า โศก อาล้ ยใน บุตร ของ เรา” 

พราหมณ์ เฒ่า  ก็ ถาม  นาง พราหมณี  ผู้ เบ็! น  มารดา 
เบี่น กน ต่อ ไป ว่า  “ท่าน เห็น ประโยชน์ อย่าง ไร หรือ ท่าน 

จึง ไม่ ร้องไห้ เศร้า โศก ถึง บูตง ชาย ที่ กาย ไป  ? 
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นาง พราหมณี! กฅ อบ ว่า  * ดูกร พราหมณ์  บตร 
ช ยิง เรา เม อ เขา จะ ม าเบ น ลูก ข อง เรา  เขา ก มา ของ เขา เอง 
เม อ เวลา เขา ระ ไป  เขา ก็มิ ได้ กล่าว กำ อำลา และ เรๅ ก็ม่ ได้ 
อนุญาต! ห้เ ขา ไป  เขา มา เอง แลํว่ เขา ก็ ไป ของ เขๅ เอ ง  ฅาม 
อธย าศย  ถึง ข้าพเจ้า จะ รอง ไห้ เขา ก็ ไม่ ยินคี  ข้าพเจ้า 
พิจารณา เห นอ ย่าง นั้  จึง ไม่ ร, อง ไห้” 

พราหมณ์ เฒ่า ก็ ถาม  นอง สาว ของ  มานพ คน ต่อ 
ไป นอง สาว มาน พก็ฅ อบ พราหมณ์ น1 น, ว่า 

“  ดูกร พราหมณ์  ข้าพเจ้า จะ รอง ไห้ เครา โศก ถึง 
พี่ ชาย ที่ ตาย ไป ก็ เปล่า ประโยชน์  และ ไม่ เห็น ประโยชน์ 
อะไร แก่ พี่ ชาย ของ ข้าพเจ้า เลย  ถึง ข้าพเจ้า จะ ร,' อง ไห้ เขา 
ก็ กง ไม่ รู้  เพราะ เขา ไป สู่ ปรโลก แล ว  ข้าพเจ้า พิจารณา 
เห็น ว่า ไม่ เบน ประโยชน์ ก่ง  กล่าว มาน์ ข้าพเจ้า จึง ไม่ ร, อง 

ห  *71 

เห 

เสร็จ  แล8 ว  พราหมณ์ เฒ่า  ก็  ถาม  ความ  รู้สึก  ขฏง 
ภรรยา มานพ ผู้ ตาย ก่อ ไป อีก  ภรรยา ของ มานพ ก็ คอบ ว่า 

“  ดูกร พราหมณ์  ธรรมดา ทารก ที่ มน ไร้ เคียง สา 
ร้อง ไหว  ง วอน {เคา มาร คา ว่า จะ เอา ดวง จ้นท ร  ถึง ทารก 
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น8 นจะ ริ อง ไห้ รํ่าไ ร ปาน ใด ทารก นํนกี •ไม่ สามารถ จะ สํน รวิ 
ได้ คาม ความ ประสงค์  เปรียบ เหมือน บุคคล ที รอง ไห้ 

เพราะ ริก กน คาย  ก็ อย่า หมาย เลย ว่า เขา จะ กลบ คืน มา 

ข่า พ เจ่า พิจารณา อย่าง 'น แหละ  จึง ไม่ ริ อง ไห้  ” 

เสร็จ แล้ว พราหมณ์ เฒ่า ก็ ถาม ความ รู้สึก ของ กน 
ใช้ หญิง เบืน กน สุด ท่า ย ต่อ1 ไป  กน ใช้ หญิง ก็ ตอบ ว่า 

“ค กร พราหมณ์  ธรรมดา หม่อ ที่ ใส่ นา  เมื่อ 
บุคคล ทำ แตก แล้ว ก็นํง  ริ อง ไห้ รํ่า ไร เพื่อ ให้  หม่อ นาม' นกุม 
เข่า ใหม่ ให้ ดี ตาม เดิม ส' ก เท่าใด  หม่อน1 น ย่อม ไม่ สามารถ 
จะ คม เข้า ตาม เดิม ไค้ฉํ นิ ใด  บุคคล ที่ริ อง ไห้ ถึง กน ตาย ก็ 
ไม่ สามารถ' ให้ เขา กล* บ คืน มา’ ได้ กาม เดิม ฉ้นินํ้ 1 น  ข่า พ เจ่า 
พิจารณา เห็น อย่าง น  ข่า พ เจ่า จึง ไม่ ริ อง ไห้  ” 

เบน อ*’ นิ ว่า  พระ อินทร์ ที่ แปลง ตน เบน พราหมณ์ 
มา ถาม ความ รู้สึก ของ พระ โพธิ ส* ฅว์แ ละ ภรรยา  ธิดา  สะใภ้ 
กน ใช้ แล้ว  บุก กล นนน นก็บ อก ความ ใน ใจ ให้ ทราบ หมด 
ทก กน  น เบ็! น อานิสงส์ ของ การ เจ รีญม รณา นุสฅิ  คือ นึก 
ถึง ความ ตาย เบืน อารมณ์  สามารถ บอ งก* นิ ความ เศริ าโ ศก 
ได้  แค่ ตาม โลก นิยม ใน บจจ บ* นน  ส่วน มา ภ เรา ม* ก เข่า ใจ 
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ฅรง กน ขาม กบ ธรรมะ  เช่น ถ้า ญาติ คาย หรือ ใคร ก็ ตาม ที่ 
เบ็น ผู้ เคารพ นบ ถือ ตา!)  เรา ก็ ถ้อง ร้องไห้ ก' น  ถ้า ใคร ไม่ 
รอง ไห้  เรา ก็ ม'' ก จะ ทูต ว่า  แหม ใจ คำ เหลือ เกิน  ลูก ตา!) 
ท งก น ไม่ ร้องไห้  แม่ คา!) พ่อ ตาย ก็ ไม่ ร้องไห้ 

ฅาม โลก นิยม นั้เมึ่ อ ใคร ตา!) แล' วก็ฅํ อง ร้องไห้  เห็น 
ว่า การ ร้องไห้ เบ็1 น  การ แสดง  ถึง ความ  ร้' กก วาม  อา ล โ) ใน ผู้ 
ตาย  ยื่งป ระ เพณี ของ จีน ถ้วย แล่ ว  กลบ หน' ก ขั้น’ ใป อีก 
เพราะ กน จีน ถือ ว่า  ถ้า ผู้  ใด ตาย ไป แถ้ว่ มี คน ร้องไห้ มาก 
ก็เบ็่ นเกึ ย รติ แก่ ผู้ ตาย มาก  ฉะ นน เมื่อ คน จีน นำ ศพ ของ 
บิดา มาร กา  เพื่อ ไป บรรจุ ลง ใน เจดีย์ ซึ่ง กน จีน เรียก ว่า 

ฮ วง ชุ้ย  น8 น  จึง ถ้อง มี การ ร้องไห้ เบ็1 น การ ใหญ่  ที น 

ศพ ของ ผู้ ตาย นํ้นก็ ตาย มา หลาย ร้น แล่' ว  ความ เศร้า โศก 
ของ ลูก หลา น่ก็เ บา บาง ไป  กรน เมื่อ ตอน เกลื่อน ศพ ออก 
จาก บ, าน ไป บรรจุ  จีงถ้ 'อง ร้าง กน มาร้ 'อง ไห้ เดิน ตาม ศพ ไป 
เพราะ บุก กล เหล่ านั้ร อง ไห้  เก่ง เหมือน  ก* บ กน ที่  เบน ญาติ 
ร้อง จริง  ๆ  ควย กวา มอ าล โ] อาว รณี ใน ผู้ ตาย  แต่ เมื่อ 
ศพ ไป ถึง ที่ บรรจุ แล่ ว  บุก คลผู้ ร้บ ร้าง ร้องไห้ จะ ยํ้มอ อก มา 
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ท ไ; ที  ด* วยก วาม ยินดี ว่า; รา ได้ ค่า จาง; เลว  คิก  "]  ดูก 

แปลก 

ใน ทาง พระ พทธ ศาสนา ของ; รา  พระ พุทธ เจา 
ท่าน สอน ว่า  อย่า; ศ รำ โศก เสียใจ  เพราะ กวา มเศ รา โศก 
เสียใจ น8 น;: ปน โทษ แก่ จิต ใจ เพราะ ทำ ให้ ใจ; ศ รา หมอง  ตง 
ที่ กล่าว ไว้ ใน มงคล สูตร ว่า  “อ โ สกํ”  แปล ว่า  ไม่; ศ รา โศก 
คือ  ไม่ เศ รำ โศก โศกา อาดูร  เพราะ ความ พล ไาพ ราก จาก 
สํฅว่  และ สิง ขา รอ' น; บืนที่ รํกที่ ชอบ' ใจ น8 นเบึ นม งก ล อ' น 
ประเสริ^ 

ส่วน ผล อ ไ; จะ พึง ได้รํ บ่ ใน การ เจริญ ม รณ านุส กิน น 
ก็ ยง มี อีก  คือ เมื่อ ระลึก ถึง ความ ตายอยู่ บ่อย  ๆ  แล้ว จิฅ 
ย่อม ฅงม่ นต่อ อารมณ์ คือ ความ คาย น, น  ค ร* น เมื่อ จิต ฅงม่ น 
แล้ว  นิวรณ์ ต่าง  ๆ  อ ไ; มี กาม ฉไเ ทะ  คือ  ความ พอ ใจ 
ใน กาม,  พยาบาท  คือ  ความ ผูก โกรธ มุ่ง ที่ จะ ให้ ผู้ อื่น ได้ 
รํบ่ก วาม พินาศ 1  อื่น มิทธะ  คือ  ความ ง่วง ห งา หาว นอน 
ท่อ ถอย ต่อ การ ร ไ) อารมณ์,  อุทธ่ จจกุ กกุจ จะ  คือ  ความ 
พุง ซ่าน รำคาญ ใจ,  วิจิกิจฉา  คือ  กวา ม สง ส ไ] ใน พระ พุทธ 
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พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์  นิ วรณ่ เหล่า นั้จะ สงบ ไป หมค 
ดํวย อำ นา จ ของ' จิ ฅที่ฅํ้ ง์ม่! แเบ็๋ น สมาธิ 

แต่ การ เจริญ ม รณ านุส ตินั้  จิต ไม่ สามารถ บรรลุ ถึง 
ฌาน ไค้  อย่าง สง ก็ เพียง อุปจาร สมาธิ เท่า น็น์  ทํ งนั้ก็ เพราะ 
เหตุ ว่า  อารมณ์ ของ การ ระลึก ถึง ความ ตาย นเบ็ 'นที่ ต1 ง แห่ง 
กวา ม สลด  ไม่ มี กำ ล* งสุง ถึง ขน อ! เนา สมาธิ  แต่ ถึง แม้ ว่า 

จะ ไม่ ถึง อ*! เนา สมาธิ  ก็ น* บ ว่า เบ็1 น ประโยชน์ มากอย่าง ที่ 

สุด แล* ว  ที่ ท่าน ที่ง์ห ลาย ไค้ เจริญ ม รณ านุ สติ เบน ประจำ 

ท่าน ไค้ แสดง ผล ของ การ เจริญ ม รณ านุ สติ ไว้ หลาย 
อย่าง กํงน็ 


ภิกษุ ผู้ ตง  มน เจริญ ม รณ านุ สต อยู่ เบน ประจำ 
ย่อม เบน ผู้ ไม่ ประมาท ม' ว เมา  ใน ชริต  ไน ลาภ  ยศ 
สรรเสริญ  สุข 

ย่อม ได้ ส ญ ญาอ น เบน เหตุ แห่ง ความ เบอ หน่าย 
ใน ภพ ทงป วง  ละ ความ ใคร่ ใน ชริต ได้ 


๑ 


ย่อม เบน ผู้ ต เตย นความ ช, ว  1 ม่เบ่ นผู มาก ดวย 
การ สั่งสม  เบน ผู้ ปราศจาก ความ ตระ หนอน เม่น กเล ส 
เคร องเ ศ รำ หมอง ใน บริขาร ท1 ง หลาย 

แม้ ความ สำคํ ญ ความ หมาย ว่า  ส่ง ขา ร เบน ของ 
ไม่ เท ยง  ย่อม กง ความ ชำนาญ แก' ท่าน ผู้ปฎิ มํตค วาม 
หมาย ว่า เบน ทุกข์  และ ความ หมาย ว่า ไม่ ใช่ คน น ย่อม 
ปรากฏ 

โทษ ของ การที่ ไม่ ระลึก ถึง ความ ตาย 

ลัฅว์ โลก ผ้ไม่ ไค้ เจริญ ม รณ านุส คินึ่น  เมื่อ ตอน 
ใกล้ จะ ตาย  ย่อม เกํต กวา มก ลำ พร' นพ รึง งม งาย  ดุจ หนึ่ง 
ถก เนึ่อ รำ ย  หรือ ย* กษ์  หรือ งู  หรือ โจร  หรือ นัก โทษ 
ที่ ถก เพชฌฆาต กรอบ งำ โดย นับ พลัน นันใ ค 

ส่วน ภิกนุ ผู เจ ร ญม รณา น สต  ย่อม' ไม่ บัว เก ต 
ความ หวา ดก บัว ต่อ ความ ตายอย่า ว นั้น  ใม่ท รั้น ทริง ต่อ 
ความ ดาย  และ เบน ยู ไม่ งม งาย หลง ทำ กา ละ  และ กง 


แม วาเ ปีอ จะ นไ ด้น วา ลุ ลา อมตะ ใน  ภพ ทัน ตา  เห็น  ก็ ตาน 
แต่ เม อ แตก กาย ทำลาย ทัน ปี  ไป แล้ว ย่อ นนลุ คติ  เห็น ไป 


ใน เนอ ง หน้า 


นเบ็ น ผล ของ การ เจริญ ม รณ านุ สต  ซง ท่าน 
ทงห ลาย สน  ใจ  ก็  หม่น  สมา  นาน  เจริญ ทุก  ทุ  ร่น ก็ ได้ 
แล ว  ท่าน ท* ง  หลาย  จะ  เห็น  อานิสงส์ ของ  การ ระ ลก  ถึง 
ความ ตาย เบน อา รม ณ  เพราะ ถงอ ย่าง ไร เรา ทุก คน ก 

ตอง ตาย แน่ นอน  จง ควร  เต ริ ยม ต, ว  เพ อ ตา ยก ‘'น ใบ้ 

พร อม ควย การส่ง สม บุญ กุศล ใบ้ แก่ ตํว ท่าน เอง  ไม่ ต,' อง 
ไป พึ่ง ใคร ก็ ได้ 
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